
L’attitude à avoir
dans les épreuves
verset 2 b
dans les épreuves
verset 2 b
dans les épreuves

Nous devrions

___________________________________

___________________________________

J a c q u e s  1 . 2 - 1 2J a c q u e s  1 . 2 - 1 2
lesÉPreuves
2 Mes frères, quand vous passez par toutes sortes d’épreuves, considérez-vous com-

me heureux.

3 Car vous le savez : la mise à l’épreuve de votre foi produit l’endurance.

4 Mais il faut que votre endurance aille jusqu’au bout de ce qu’elle peut faire pour que 
vous parveniez à l’état d’adultes et soyez pleins de force, des hommes auxquels il ne 
manque rien.

5 Si l’un de vous manque de sagesse, qu’il la demande à Dieu qui la lui donnera, car il 
donne à tous généreusement et sans faire de reproche. 

6 Il faut cependant qu’il la demande avec foi, sans douter…

12 Heureux l’homme qui tient ferme face à la tentation (ou l’épreuve), car après avoir 
fait ses preuves, il recevra la couronne du vainqueur : la vie que Dieu a promise à 
ceux qui l’aiment. (Bible Semeur)

La réalité
des épreuves
verset 2 a
des épreuves
verset 2 a
des épreuves

Les épreuves sont

____________________________________

et _________________________________



L’ utilité des épreuves
Elles produisent ______________________  (verset 3) __________________________  (verset 4)

Que t’invitent à faire les v. 5-7 ? 

___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Si un cerf-volant pouvait parler, peut-être dirait-il ceci : “Admirez 
combien je vole haut malgré la corde qui me retient. Sans elle, 
je disparaîtrais dans le ciel !” En réalité, qu’arriverait-il au cerf-
volant s’il venait à être lâché ?  Il fl otterait quelques instants, puis 
piquerait du nez, et fi nirait son vol emmêlé dans les branches d’un 
arbre. Que dirait-il alors ? “Eh bien, ce que je croyais me tirer vers 
le bas, me gardait en réalité en l’air”.  Tu as sans doute parfois la 
même impression d’être tiré vers le bas par les épreuves. Mais si Dieu 
les retirait, ta relation ne connaîtrait-elle pas la même chute libre que
ce cerf-volant ?

La récompense après les épreuves
Si tu tiens ferme dans les épreuves, que recevras-tu - v. 12 ?

______________________________________________________________

Que représente-t-elle ? _________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

A qui est-elle réservée - v. 12 ? ___________________________________________________________

Peux-tu résumer ce que Jacques nous a appris aujourd’hui ?

Dans les diffi cultés, je devrais____________________________________________

car elles me permettent de ______________________________________________

Je peux demander à Dieu _______________________________________________

et attendre de recevoir la__________________________________________

que Dieu a promise à ___________________________________


