
Objectifs

Introduction : conversation téléphonique
[Demandez à deux jeunes de votre groupe de jouer une conversation téléphonique entre deux 
amies : Cathy appelle Marion pour lui demander de l’aide et l’encourager à prendre part à diffé-
rentes activités au cours de la semaine, mais celle-ci n’est pas intéressée.]

(C) Nous allons étudier l’épître de Jacques au groupe de jeunes samedi soir. 
Seras-tu des nôtres ? 

(M) Ben...il y a un super programme à la télé !

(C) Peut-on compter sur toi pour la sortie d’évangélisation mercredi ? 

(M) En fait, j’ai prévu de faire du shopping  avec des copines !

(C) Stéphanie est malade depuis plusieurs jours. Et si on lui rendait visite demain matin ?

(M) Désolée, mais j’aimerais faire la grâce matinée ! 

(L) J’avoue que je suis déçue. Tu ne crois pas qu’en tant que chrétiens, on devrait être prêts 
à aider les autres et à s’impliquer dans la vie de l’Église ?

Que pensez-vous de la foi de Marion ? Elle ne se traduit pas par des actes. Elle dit croire en 
Dieu mais n’agit pas en conséquence. On constate un décalage entre ce qu’elle prétend être et 
la vie qu’elle mène. N’est-ce pas un problème que toi et moi pourrions avoir ? Dans le passage 
que nous allons lire aujourd’hui, Jacques parle de deux sortes de foi : l’une est morte, l’autre vi-
vante. Cette étude est l’occasion pour toi et moi de nous examiner nous-mêmes et de réfléchir à 
la sorte de foi qui nous habite. [Distribuez les feuilles de travail.]

Lecture du passage : Jacques 2.14-17, 21-22, 24
14  Mes frères, à quoi servirait-il à un homme de dire qu’il a la foi s’il ne le démontre pas 
par ses actes ? Une telle foi peut-elle le sauver ? 

15  Supposez qu’un frère ou une sœur manque de vêtements et n’aient pas tous les jours 
assez à manger.

16  Et voilà que l’un de vous leur dit: “Au revoir, mes amis, portez-vous bien, restez au 
chaud et bon appétit”, sans leur donner de quoi pourvoir aux besoins de leur corps, à 
quoi cela sert-il ?

17  Il en est ainsi de la foi : si elle reste seule, sans se traduire en actes, elle est morte…

21  Abraham, notre ancêtre, n’a-t-il pas été déclaré juste à cause de ses actes, lorsqu’il a 
offert son fils Isaac sur l’autel ?

22  Tu le vois, sa foi et ses actes agissaient ensemble et, grâce à ses actes, sa foi a atteint 
son plein épanouissement…

24  On est déclaré juste devant Dieu à cause de ses actes, et pas uniquement à cause de 
sa foi. (Bible Semeur)
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Les jeunes croyants	 comprendront que la foi ne doit pas se limiter à une croyance 
intellectuelle, mais doit déboucher sur des actes.

désireront avoir une foi vivante qui se traduit par des actes 
d’obéissance à Dieu et d’amour envers le prochain.

saisiront les occasions de mettre leur foi en action, en 
particulier en venant en aide à ceux dans le besoin.

Les jeunes non-chrétiens comprendront, au cours de l’étude du verset 14, que seule 
une « foi engagée » leur permettra de recevoir le salut. 



1- D’après le verset 14, quel problème Jacques a-t-il remar-
qué chez certaines personnes dans les Églises ? 
Elles disent avoir la foi mais ne la démontrent pas par des actes [Feuille de travail]. Nous 
voyons que l’attitude de Marion dont nous venons de parler, était présente à l’époque, au sein 
même des Églises (cf. l’emploi de « frère » et « sœur » au verset 15). 

2- Jacques affirme qu’une « telle foi » ne peut pas sauver. De 
quelle « foi » parle-t-il ?
Une croyance intellectuelle et une profession verbale [Feuille de travail]. Ici Jacques donne 
au terme « foi » un sens plus restreint que d’autres auteurs du Nouveau Testament. Il s’agit 
d’adhérer aux doctrines concernant Dieu, avoir une « saine orthodoxie ». Tandis que pour 
l’apôtre Paul, la foi consiste à mettre sa confiance en Dieu et inclut un engagement à Lui obéir.

3- Pourquoi une « foi théorique » ou « verbale » ne permet-elle 
pas de bénéficier du salut ?
Affirmer croire en quelques vérités est insuffisant. Il faut se détourner du péché et mettre sa 
confiance en Dieu pour être au bénéfice de l’œuvre accomplie par Christ à la Croix.

Méthode : texte à compléter
L’engagement nécessaire en vue du salut concerne non seulement notre tête (compréhension), 
mais aussi notre cœur (émotion) et nos mains (action). 

[Mettez sur un tableau les trois symboles ci-dessous ainsi que les débuts de phrases. Le 
groupe devra essayer de les compléter. Un volontaire pourra noter au tableau les propositions. 
Ensuite vous apporterez les corrections nécessaires et encouragerez les jeunes à recopier sur 
la feuille de travail le fruit de leur réflexion.]

Je comprends qui est Dieu et l’état pécheur dans lequel je me trouve.

Je regrette sincèrement mes fautes qui me séparent de Lui 
et suis convaincu de l’efficacité de l’œuvre de Jésus à la Croix.

Je me détourne du péché et me confie… en Dieu 
pour qu’Il me sauve et dirige désormais ma vie.

T’es-tu détourné du péché ? As-tu placé ta confiance en Dieu ? Lui as-tu donné les com-
mandes de ta vie ? Si tu l’as fait, Dieu t’accorde Son salut. Tu dois désormais mettre ta foi à 
l’œuvre.  

16 ans +
Si vous enseignez un groupe plus âgé, vous pourriez à ce stade considérer le verset 19. Le cas 
des démons confirme avec force qu’une croyance intellectuelle et des émotions ne donnent 
pas accès au Royaume de Dieu : « Tu crois qu’il y a un seul Dieu ? C’est bien. Mais les démons 
aussi le croient, et ils tremblent. » 
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Note préliminaire pour l’enseignant : 
A la lecture de ce passage nous pourrions avoir l’impression que l’enseignement de Jacques est 
en contradiction avec celui de l’apôtre Paul. Ce dernier affirme que l’on est déclaré juste par la 
foi sans les œuvres (Galates 2.16 ; Romains 3.20) tandis que Jacques assure que l’on est déclaré 
juste par les œuvres et non uniquement à cause de la foi (2.24). En réalité ils traitent deux 
problèmes différents. Leurs enseignements sont complémentaires : 

•	Paul pense aux Gentils qui cherchent à gagner leur salut en pratiquant les œuvres ri-
tuelles prescrites par la Loi. L’apôtre nie l’efficacité de ces œuvres pour être déclaré 
juste par Dieu et entrer en relation avec Dieu.

•	Jacques, lui, pense à des chrétiens qui croient en Jésus, en théorie, mais qui n’ont pas 
mis cette croyance en pratique. Pour Jacques, les œuvres consistent à obéir à Dieu 
et à aimer le prochain. Il affirme qu’elles sont essentielles et qu’elles sont prises en 
compte par Dieu dans le verdict qu’Il porte sur nos vies. 

La foi morte



4- Quel genre d’actes un chrétien devrait-il pratiquer ? 
D’après les versets suivants, Jacques semble avoir particulièrement à l’esprit des actes 
d’obéissance à Dieu et d’amour envers les autres [Feuille de travail]. L’amour est au cœur des 
exigences divines comme nous l’avons vu en étudiant Jacques 2.8 dans la précédente étude. 
C’est le commandement suprême. Voilà comment la foi doit influencer nos attitudes et nos 
actions : elles doivent être empreintes d’obéissance à Dieu et refléter Son amour. Ces marques 
du chrétien n’étaient malheureusement pas visibles chez certains à l’époque de Jacques. Ils 
disaient croire en Dieu, fréquentaient l’Église, mais ne mettaient pas leur foi en action. 

5-  Aux versets 15 et 16, Jacques a recours à une illustration. 
À quelle conduite compare-t-il la foi sans actes ?
À des chrétiens qui adressent de bons vœux aux pauvres sans leur venir en aide [Feuille 
de travail]. Face aux besoins essentiels de vêtements et de nourriture de frères et sœurs, ils 
prononcent de belles paroles mais ne font rien pour leur porter secours. Jacques montre avec 
force que les mots sont insuffisants. Ils doivent entraîner des actes de compassion. De même 
notre foi doit passer à l’action. Si Jacques était parmi nous, ferait-il le même constat ? Te 
contentes-tu de belles paroles ou as-tu mis ta foi à l’œuvre ?

Illustration : arbre mort
La foi est morte tel un arbre mort. Il a triste allure, sans feuille, sans fruit. Aucun oiseau n’irait 
faire son nid dans les branches d’un arbre pourri. Si la foi est une profession verbale sans 
engagement, elle est ainsi et ne sert à rien.

Dieu souhaite que notre foi soit vivante, qu’elle se traduise par des actes. Au verso de la page 
se trouve un autre arbre. Celui-ci est magnifique et plein de vie. Au printemps, il porte des 
fruits dont d’autres peuvent profiter.

Méthode : mots croisés 
en groupes
Examinons plusieurs versets qui 
nous montrent quels actes le chrétien 
devrait pratiquer. [Placez les jeunes 
en groupes de 4 ou 5 et donnez-leur 15 
minutes.]

• Lire les versets suivants.
• Trouver 6 verbes-clés.
• Les placer dans le mots-croisés à 

la verticale.
• Compléter le mots-croisés à l’ho-

rizontale.
• Puis discuter à partir des deux 

questions de réflexion.]

1- Esdras 7.10		  ÉTUDIER la Bible et la mettre en pratique
2- Ephésiens 6.18		  PRIER avec persévérance
3- Hébreux 10.25		  SE RÉUNIR à l’Église 
4- Jacques 1.27		  AIDER ceux en difficulté 
5- 2 Corinthiens 9.7	 DONNER pour les besoins du peuple de Dieu
6- Actes 1.8		  TÉMOIGNER de Jésus 

Questions de réflexion : 
• Dans lequel de ces domaines as-tu le plus de difficultés ? 
• Comment parvenir à les surmonter ? 

Seul Dieu peut nous donner la capacité de mettre ainsi notre foi en action.

16 ans +
Avec un groupe plus âgé vous pourriez à nouveau souligner l’importance de l’action sociale. 
Jésus a promis le royaume à ceux qui nourrissaient et habillaient « l’un de ces plus petits de 
mes frères » d’après Matthieu 26.31-46. Voir aussi 1 Jean 3.17-18.  
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La foi vivante



6- Pour nous décrire la foi vivante, Jacques prend Abraham pour 
exemple. Sur quel événement remarquable de la vie de cet homme 
attire-t-il notre attention au verset 21 ?
Le sacrifice d’Isaac [Feuille de travail]. Lisons Genèse 22.1-2.

7- Pourquoi était-il extrêmement difficile pour Abraham d’obéir à 
l’ordre qu’il reçut de Dieu ce jour-là ?
Isaac était le fils unique de la promesse [Feuille de travail]. Tout ce que Dieu avait annoncé 
au sujet de la descendance d’Abraham reposait sur cet enfant. Il est atroce de sacrifier un être 
humain, de surcroît son propre enfant. De plus, cet acte était solennellement condamné par Dieu 
[Feuille de travail]. L’ordre de Dieu était incompréhensible. Abraham a été durement éprouvé. Les 
versets suivants nous rapportent une obéissance étonnante et remarquable. Lisons Genèse 22.3-
12.

8- L’ange de l’Eternel arrêta le geste d’Abraham et lui dit : « Mainte-
nant je sais que tu révères Dieu ». D’après ces paroles de l’ange, à 
quoi cette épreuve a-t-elle servi ? 
Elle a mis en évidence la foi révérencieuse d’Abraham envers son Dieu [Feuille de travail]. 
Cet acte d’obéissance a démontré que la foi d’Abraham n’était pas uniquement théorique. Il a 
révélé une foi active qui poussait Abraham à observer toutes les instructions de Dieu aussi 
dures et étranges soient-elles. D’après Jacques 2.21, c’est en fonction de son acte qu’Abraham 
a obtenu l’approbation de Dieu. Dieu veut voir notre foi à l’œuvre. 

16 ans +
Vous pourriez demander aux jeunes à quelle autre occasion Abraham a remarquablement 
mis sa foi en action et considérer avec eux Hébreux 11.8 : c’est par la foi qu’Abraham a obéi à 
l’appel de Dieu qui lui ordonnait de partir. Il s’en est allé sans savoir où il allait. Ainsi Abraham 
a exercé sa foi à plusieurs reprises par des actes d’obéissance et d’amour pour Dieu.

9- Jacques 2.22 conclut que la foi et les actes sont partenaires. 
D’une part la foi entraîne des actes. D’autre part… qu’ajoute Jac-
ques à la fin du verset ?
Les actes permettent à la foi d’atteindre son plein épanouissement [Feuille de travail]. 
Ainsi les actes apportent en retour quelque chose à la foi : ils la rendent plus parfaite. [Le 
verbe employé ici signifie « parfaire », « amener à la maturité ».] L’expérience d’Abraham a 
élargi sa connaissance de Dieu et a développé sa confiance en Lui. Ainsi la foi parfaite est 
produite par une succession d’actes d’obéissance. 

10- D’après le verset 24, en fonction de quoi Dieu évalue-t-il notre vie ?
En fonction de notre foi (la base) et de nos actes (la manifestation) [Feuille de travail]. Jac-
ques insiste sur le fait que les actes que nous accomplissons sont examinés et doivent attester 
que nous avons une foi vivante. Dieu regarde (en quelque sorte) les feuilles et les fruits, car ils 
sont révélateurs de l’état de l’arbre. Comme pour Abraham, Dieu prend en considération notre 
foi et nos actes dans le jugement qu’Il porte sur nos vies. [Il semblerait que Jacques emploie le 
mot « justification » non pas pour désigner l’attribution initiale du statut de juste au moment 
de la conversion mais plutôt pour parler de l’appréciation portée par Dieu sur nos vies.]

En remplissant le mots-croisés tout à l’heure, tu as peut-être pensé à un domaine en particu-
lier dans lequel tu n’as pas encore suffisamment exercé ta foi. Veux-tu te fixer pour objectif de 
remédier à cela dans les jours qui viennent ? Voudrais-tu être agréable à ton Dieu ?

Conclusion : rappel téléphonique
Après réflexion, Marion décide de téléphoner à son amie Cathy :

(M) « Je te rappelle pour te dire que tu peux compter sur moi demain matin pour rendre visite 
à Stéphanie. Et j’ai bien l’intention de donner priorité à la vie de l’Église. 

(C) Super, mais qu’est-ce qui t’a fait changer d’avis ?

(M) Ta petite remarque de tout à l’heure n’est pas tombée dans l’oreille d’un sourd. Je dois 
mettre ma foi en action ! »
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14	 Mes frères, à quoi servirait-il à un homme de dire qu’il a la foi s’il ne le démontre pas par ses actes ? 
Une telle foi peut-elle le sauver ? 

15	 Supposez qu’un frère ou une sœur manque de vêtements et n’aient pas tous les jours assez à manger.

16	 Et voilà que l’un de vous leur dit : “Au revoir, mes amis, portez-vous bien, restez au chaud et bon 
appétit”, sans leur donner de quoi pourvoir aux besoins de leur corps, à quoi cela sert-il ?

17	 Il en est ainsi de la foi : si elle reste seule, sans se traduire en actes, elle est morte…

21	 Abraham, notre ancêtre, n’a-t-il pas été déclaré juste à cause de ses actes, lorsqu’il a offert son fils 
Isaac sur l’autel ?

22	 Tu le vois, sa foi et ses actes agissaient ensemble et, grâce à ses actes, sa foi a atteint son plein 
épanouissement…

24	 On est déclaré juste devant Dieu à cause de ses actes, et pas uniquement à cause de sa foi. (Bible 
Semeur)

D’après le verset 14, quel problème Jacques a-t-il remarqué chez certaines personnes dans les Églises ? 

_______________________________________________________________________________________

Jacques affirme qu’une « telle foi » ne peut pas sauver. De quelle « foi » parle-t-il ?

_______________________________________________________________________________________

 
L’engagement nécessaire en vue du salut concerne notre tête, notre cœur et nos mains. 

Foi VivanteFoi Vivante

Je comprends_ ___________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

Je regrette_______________

________________________

________________________

et suis convaincu_ ________

________________________

________________________

Je me détourne___________

________________________

et me confie______________

pour qu’Il________________

________________________

________________________

Quel genre d’actes un chrétien devrait-il pratiquer ? 

________________________________________________________

Aux versets 15 et 16, Jacques a recours à une illustration. À quelle 
conduite compare-t-il la foi sans actes ?

________________________________________________________

________________________________________________________



Questions de réflexion : 

• Dans lequel de ces domaines as-tu le plus de difficultés ? 

• Comment parvenir à les surmonter ? 

Pour nous décrire la foi vivante, Jacques prend Abraham pour exemple. Sur quel événement 
remarquable de la vie de cet homme attire-t-il notre attention au verset 21 ?

_______________________________________________________________________________________

Pourquoi était-il extrêmement difficile pour Abraham d’obéir à l’ordre qu’il reçut de Dieu ce jour-là ?

_______________________________________________________________________________________

L’ange de l’Eternel arrêta le geste d’Abraham et lui dit : « Maintenant je sais que tu révères Dieu ». 
D’après ces paroles de l’ange, à quoi cette épreuve a-t-elle servi ? 

______________________________________________

______________________________________________

Jacques 2.22 conclut que la foi et les actes sont 
partenaires. D’une part la foi entraîne des actes, 
d’autre part… qu’ajoute Jacques à la fin du verset ?

______________________________________________

______________________________________________

D’après le verset 24, en fonction de quoi Dieu évalue-t-il 
notre vie ?

______________________________________________

______________________________________________

1- Esdras 7.10	 2- Ephésiens 6.18
3- Hébreux 10.25	 4- Jacques 1.27 
5- 2 Corinthiens 9.7	 6- Actes 1.8	
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