
J a c q u e s  3 . 3 - 1 2J a c q u e s  3 . 3 - 1 2
la

3 Quand nous mettons un mors dans la bouche des chevaux, pour 
qu’ils nous obéissent, nous dirigeons aussi tout leur corps.

4 Pensez encore aux bateaux : même s’il s’agit de grands 
navires et s’ils sont poussés par des vents violents, il suffi t 
d’un tout petit gouvernail pour les diriger au gré du pilote. 

5 Il en va de même pour la langue : c’est un petit organe, 
mais elle se vante de grandes choses. Ne suffi t-il pas d’un 
petit feu pour incendier une vaste forêt ?

6 La langue aussi est un feu ; c’est tout un monde de mal. Elle est là, parmi les autres organes 
de notre corps, et contamine notre être entier. Allumée au feu de l’enfer, elle enfl amme toute 
notre existence.

7 L’homme est capable de dompter toutes sortes de bêtes sauvages, d’oiseaux, de reptiles, 
d’animaux marins, et il les a effectivement domptés. 

8 Mais la langue, aucun homme ne peut la dompter. C’est un fl éau impossible à maîtriser ; elle 
est pleine d’un venin mortel. 

9 Nous nous en servons pour louer le Seigneur, notre Père, et nous nous en servons aussi pour 
maudire les hommes, pourtant créés pour être ceux qui lui ressemblent.

10 De la même bouche sortent bénédiction et malédiction. Mes frères, il ne faut pas qu’il en soit ainsi.

11 Avez-vous déjà vu de l’eau douce et de l’eau salée jaillir d’une même source par la même 
ouverture ?

12 Un fi guier, mes frères, peut-il porter des olives, ou une vigne des fi gues ? … (Bible Semeur)

A quoi Jacques compare-t-il la langue dans les versets 3 et 4 ?

Un ___________________ capable de __________________________________________________

Un ___________________ capable de___________________________________________________

Que mettent en évidence ces deux premières illustrations – verset 5a ? 

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Nos paroles peuvent avoir une grande infl uence sur les autres. À quelles occasions peuvent-elles faire 
beaucoup de bien ?

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Jacques poursuit en comparant la langue à un feu, versets 5b-6.  En quoi cette illustration est-elle 
différente des précédentes ? 

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Langue



Que sous-entend Jacques lorsqu’il affi rme que la langue est « allumée au feu de l’enfer » ? 

___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Les versets 9 et 10 affi rment que nous utilisons notre bouche pour faire deux choses contradictoires. 
Lesquelles ?

______________________ ce qui signifi e ___________________________________________________

______________________ ce qui signifi e ___________________________________________________

Quelle illustration Jacques emploie-t-il au verset 11 pour montrer que ce double langage est 
anormal ? 

___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Au verset 12, Jacques fait encore appel aux lois de la nature : un fruit est conforme à l’arbre qui le 
porte. Comment cette dernière illustration se rapporte-t-elle à nous ?

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

« Ce qu’on dit vient de ce qui remplit le cœur » Matthieu 12.34

« Que ma bouche, ô Eternel, reste sous ta surveillance !
Veille aux portes de mes lèvres !  » Psaume 141.3


