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Introduction
Ces six leçons mettent en évidence à la fois la sainteté de Dieu et sa miséricorde. Dans une époque troublée 
et cruelle, Dieu veut un peuple qui lui soit consacré. Il corrige son peuple quand il se détourne de lui pour 
de faux dieux, et il vient à son secours sans se lasser à chaque fois que son peuple se repent et crie à lui. 
Pour le sauver, il lève des hommes et des femmes « de la même nature que nous », qui ont appris à mettre 
leur foi en Dieu. Treize juges sont nommés dans ce livre, mais seulement pour six d’entre eux, Othniel, 
Éhud, Débora, Gédéon, Jephté et Samson, il est dit : « Les enfants d’Israël firent encore ce qui est mal 
aux yeux de l’Éternel, qui les livra (à leur oppresseur)... ; alors les enfants d’Israël crièrent à l’Éternel, qui 
leur suscita un libérateur. » 

Enseigner les vérités bibliques
L’enseignant doit raconter l’histoire biblique aux enfants, mais son rôle ne se limite pas à cela, car les récits 
bibliques nous ont été transmis afin de nous enseigner des vérités concernant Dieu et notre relation avec 
lui. C’est pourquoi la responsabilité de l’enseignant consiste non seulement à rapporter les faits, mais aussi 
à en donner l’interprétation. Il doit dire aux enfants quelles vérités se dégagent de l’histoire et comment 
elles peuvent se traduire dans leur vie quotidienne. 

Vérité à souligner (VAS)
Chaque récit biblique est riche en enseignements ; il est impossible de tout dire dans une seule et même 
leçon. Le manuel propose de se focaliser sur une « vérité à souligner » qui est répétée et expliquée au cours 
de l’histoire, afin que les enfants la retiennent et la comprennent. Pour bien voir comment l’enseignement 
de la VAS est intégré à la narration, les sections didactiques sont signalées dans le plan de la leçon par le 
code « VAS » et, dans le texte détaillé, par un trait épais dans la marge. 

Applications (EC et ENC)
Le manuel suggère non seulement d’enseigner une vérité, mais aussi d’indiquer aux enfants comment elle 
doit se traduire dans leur vie. Il est nécessaire qu’ils sachent ce que le Seigneur attend d’eux. L’application 
de la VAS diffère en fonction de la situation spirituelle des enfants. Deux codes sont employés dans le plan 
et le texte des leçons : « EC » désigne l’application pour les enfants convertis et « ENC » pour les enfants 
non-convertis. L’enseignant peut employer des expressions telles que « Si tu ne crois pas encore que Jésus 
a pardonné ton péché… » ou « Si tu as placé ta confiance dans le Seigneur Jésus… » pour bien indiquer 
aux enfants à qui il s’adresse. Vous devrez probablement adapter ces applications en fonction de l’âge, de 
la maturité et du vécu des enfants que vous enseignez. 

Conseiller les enfants
La réponse des enfants à l’enseignement biblique reçu ne nous appartient pas. Le Saint-Esprit oeuvre dans 
leur cœur. Des enfants placent leur confiance dans le Seigneur sans que l’enseignant le sache. Certains, 
en revanche, sollicitent son aide. Ils ont des questions à poser sur ce que Jésus-Christ a fait pour eux et 
sur le moyen de venir à lui. Assurez-vous qu’ils ne confondent pas venir à Christ et venir à vous. Vous 
trouverez, à la fin du manuel, un plan de discussion pour vous aider à conduire un enfant à Jésus-Christ, sans 
pression, en respectant son cheminement. D’autres sont déjà sur le chemin de la vie, mais sont confrontés 
à des situations délicates. Ils ont besoin d’encouragements dans leur marche avec Dieu. Il est quelquefois 
difficile pour eux de faire le lien entre la leçon biblique et leur vie de tous les jours. Ils demandent parfois 
à leur enseignant de prier avec eux, surtout si celui-ci est la seule référence chrétienne de leur entourage. 
Pour toutes ces raisons, il est primordial que les enfants sachent que vous êtes toujours disponible pour 
leur parler. Ils doivent savoir à quel endroit et à quel moment ils peuvent vous solliciter. 
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Conseils pédagogiques
Vous trouverez, dans la marge des leçons, des remarques sur le contexte biblique et des idées pour stimuler 
l’intérêt des enfants. Pour apprendre, certains enfants ont besoin d’entendre, d’autres de parler, de voir, 
d’écrire, de toucher... En fonction de l’âge et des besoins de votre groupe, cherchez à intégrer différentes 
méthodes d’enseignement. 

Support visuel
Le cartonnage contient généralement 6 images par leçon, parfois moins car une leçon a été divisée en 
deux. Pour savoir à quel moment montrer telle ou telle image, référez-vous aux indications données dans 
la marge des leçons bibliques. Mieux vaut vous entraîner à manier votre support visuel et à changer les 
scènes avant d’enseigner les enfants. Il est aussi recommandé de montrer la « vérité à souligner » aux 
enfants au cours de la leçon pour qu’ils la retiennent. Vous pouvez télécharger sur internet une feuille en 
couleur illustrant la VAS ou l’écrire vous-même sur une feuille cartonnée. Évitez les lettres majuscules que 
les petits ont parfois de la peine à lire. 

Ressources gratuites sur internet 
Seuls les acquéreurs de ce manuel ont le droit d’utiliser la page de téléchargement des ressources. Merci 
d’aider notre association en respectant cette règle. Sur le site www.aee-media.com, allez dans la section 
« Ressources » puis « Ressources avec mot de passe », et utilisez le code « eu5sj » pour accéder aux ressources 
de la série « Juges », en format PDF couleur ou noir et blanc : VAS illustrées, feuilles d’activités, coupons-
versets, flambeaux pour le jeu de révision des leçons 4 et 5, carte etc.

Versets bibliques
Le manuel associe aux leçons des versets de la Bible que les enfants peuvent mémoriser. Mais il vaut mieux 
en choisir quelques-uns à apprendre au cours de l’année, et s’assurer que les enfants les retiennent, plutôt 
que d’en mémoriser un par semaine. Voilà pourquoi vous trouverez dans cette série seulement trois versets 
à mémoriser. Nous vous encourageons à les revoir régulièrement. Les explications des versets figurent à 
la fin des leçons. Vous pouvez télécharger sur internet et imprimer une aide visuelle sur laquelle le verset 
apparaît, mais aussi des coupons-versets à distribuer aux enfants. 

Feuilles d’activités
Les leçons sont accompagnées de feuilles d’activités pour deux tranches d’âge : les 6-7 ans et les 8-12 ans. 
Elles aussi peuvent être téléchargées sur internet en couleur ou en noir et blanc. Assurez-vous d’avoir les 
crayons et feutres parfois nécessaires, ainsi que des supports sur lesquels les enfants peuvent s’appuyer.

Révision de la leçon
A la fin de chaque leçon, le manuel fournit des questions pour un jeu de révision. Il peut avoir lieu après la 
leçon ou au début de la rencontre suivante. Ce moment de révision peut être une excellente occasion pour 
les enfants d’approfondir et de s’approprier, de façon ludique, ce que vous leur avez enseigné. Il permet 
d’évaluer ce que les enfants ont compris et assimilé, de savoir quels points méritent d’être approfondis 
et de vivre un bon moment de détente. Les enfants aiment les concours et attendent avec impatience d’y 
participer. Mais n’oubliez pas que cela est plus qu’un jeu : c’est un véritable temps d’enseignement. Ce 
manuel propose des questions sur la leçon, mais il serait profitable d’en ajouter sur le contenu des chants 
ou sur le verset. Ainsi, les enfants se rendront compte que chaque partie du programme est importante.
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Comment conduire un enfant à Christ
Pensez à prendre votre Bible. Assurez-vous que l’enfant ait une bonne 
compréhension des vérités suivantes du message du salut : 

�� Dieu - Qui est Dieu ? Comment est-il ? 

99 Dieu nous a créés. 

99 Il nous parle par la Bible. 

99 Il nous aime. 

99 Il est saint et pur. 

�� Le péché - Qu’est-ce que le péché ? Est-ce grave ? Pourquoi ?

99 Pécher, c’est désobéir aux commandements de Dieu, le rejeter. Parlez de péchés spécifiques. 

99 L’enfant est pécheur. 

99 Le péché mérite une punition : l’homme est séparé de Dieu. 

�� Le Sauveur - Qui peut nous sauver ? Comment ?

99 Jésus, le Fils de Dieu, est mort à la croix pour les pécheurs. 

99 Il est ressuscité des morts. Il est le Roi de toute la terre. 

Expliquez à l’enfant comment on peut être sauvé : 
�� Utilisez un verset biblique (par exemple Jean 1.12, 3.16, 6.37 ; Actes 16.31 ; Rom. 6.23, 10.13) 

qui indique ce que Dieu veut que nous fassions et ce qu’il fera lui-même.

	 D’après ce verset, qu’est-ce que Dieu veut que tu fasses ? Que promet-il de faire en retour ?

�� Avertissez l’enfant au sujet des difficultés qu’il pourrait rencontrer suite à cette décision. 

�� Posez-lui la question : Veux-tu mettre ta confiance en Jésus-Christ maintenant ou plutôt attendre ? 

Si l’enfant est prêt :
�� Encouragez-le à prier à haute voix.

�� Parlez de l’assurance du salut. Répétez le verset biblique que vous avez utilisé. 

�� Donnez-lui des conseils pour sa vie chrétienne : 

99 Lis la Bible et obéis à ce qu’elle dit.

99 Parle à Dieu, ton Père céleste, par la prière.

99 Dis aux autres ce que Dieu a fait pour toi.

99 Demande au Seigneur de te pardonner quand tu as péché. 

99 Rencontre d’autres chrétiens. 

99  Rappelle-toi la promesse de Dieu : « Je ne t’abandonnerai jamais. » 
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Leçon Vérité à 
souligner Application Verset à 

mémoriser
La promesse rompue

Josué 23-24, Juges 1.1-2.2

Dieu est un Dieu jaloux. ENC : Donne à Dieu la 
place qui lui revient en 
venant à lui par son fils, 
Jésus.
EC : N’imite pas le mal que 
les autres font, mais reste 
fidèle au Dieu vivant.

« Tu aimeras l’Eternel ton 
Dieu de tout ton cœur, de 
toute ton âme et de toute ta 
force. » 

Deutéronome 6.5

Débora et Barak

Juges 4.1-5. 31

Le Seigneur vient toujours au 
secours de celui qui fait appel à 
lui.

ENC : Demande-lui de te 
sauver du péché. 
EC : Même si tu as commis 
des erreurs, demande son 
aide quand tu es dans la 
difficulté.

« Car c’est par la grâce que 
vous êtes sauvés, par le 
moyen de la foi. Et cela ne 
vient pas de vous, c’est le 
don de Dieu. » 

Ephésiens 2.8

Gédéon, appelé par Dieu

Juges 6.1-40

Dieu veut que les hommes vivent 
pour lui.

ENC : Viens à Jésus et 
confie-lui ta vie.
EC : Ne regarde pas à ce 
que tu es ou à tes peurs, 
choisis de vivre totalement 
pour Dieu.

Révision 
Deutéronome 6.5

Gédéon, vainqueur des 
Madianites

 Juges 7.1-25 ; 8. 22-25

Dieu veut que nous lui fassions 
totalement confiance.

EC : Ne t’appuie pas sur 
ta force et ta sagesse, mais 
obéis à Dieu en toutes 
choses.

Révision
Ephésiens 2.8

Samson, choisi par Dieu	

Juges 13.1-15.20

Les enfants de Dieu sont appelés 
à porter sa lumière dans le monde.

EC : Accepte d’être 
différent des autres en 
vivant comme Dieu le 
demande !

« Que votre lumière luise 
ainsi devant les hommes, 
afin qu’ils voient vos 
bonnes oeuvres, et qu’ils 
glorifient votre Père qui est 
dans les cieux. » 

Matthieu 5.16

La dernière victoire de 
Samson

Juges 16.1-31

Le péché a de graves conséquences. ENC : Repens-toi et choisis 
la vie que Dieu donne en 
Jésus-Christ.
EC : Ne joue pas avec 
le péché, mais fuis la 
tentation.

Révision 
Deutéronome 6.5 
Ephésiens 2.8
et Matthieu 5.16

Plan d’ensemble
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Leçon 1
La promesse rompue

Passage biblique
Josué 24 ; Juges 1.1-2.23

Vérité à souligner (VAS)
Dieu est un Dieu jaloux.

(Vous pouvez télécharger sur internet une page en 
couleur sur laquelle la VAS est inscrite. Imprimez-la 
et montrez-la aux enfants au cours de la leçon pour 
qu’ils la mémorisent. Voir instructions p 4.)

Application
Enfant non converti (ENC) : Donne à Dieu la place qui 
lui revient en venant à lui par son fils, Jésus.

Enfant converti (EC) : N’imite pas le mal que les autres 
font, mais reste fidèle au Dieu vivant.

Aides visuelles
�� Cartonnage : images 1-1 à 1-6

�� Carte du pays d’Israël au temps des Juges

Verset à mémoriser
« Tu aimeras l’Eternel ton Dieu de tout ton 
cœur, de toute ton âme et de toute ta force. »  
Deutéronome 6.5

(L’aide visuelle et les coupons-versets en couleur 
peuvent être téléchargés sur internet.)

Jeu de révision
Les quilles

Activités
Des feuilles d’activités se trouvent à la fin du 
manuel : activité 1 pour les 6-7 ans et activité 2 pour 
les 8-12 ans. Vous pouvez les photocopier et les 
remettre aux enfants. Ces feuilles peuvent aussi être 
téléchargées sur internet, en couleur ou noir et blanc. 

Plan de la leçon

Introduction

•	 Tout le monde le fait.

Progression des événements

•	 Josué met en garde le peuple d’Israël de 
la part de Dieu.                         VAS

•	 Les Israélites demandent au Seigneur 
comment conquérir le pays.

•	 La tribu de Juda part à la conquête de 
son territoire.                     VAS/EC

•	 Les tribus ne parviennent pas à chasser tous 
les habitants du pays.

•	 Le  peup l e  commence  à  adore r  de s 
dieux étrangers.                      VAS/EC         

•	 Le Seigneur vient à Bokim sous forme d’un 
ange. 

•	 Les Israélites reconnaissent leur faute et 
se repentent.                      VAS/ENC

Point culminant

•	 Dieu pardonne !

Conclusion

•	 Israël abandonne Dieu et Dieu envoie des 
juges. 
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Personnages Josué : cet homme est fidèle au Seigneur, et Dieu le choisit comme successeur 
de Moïse. Sous son autorité, Israël remporte la victoire sur de nombreux rois et 
s’empare du pays de Canaan. Il partage le pays entre les 12 tribus et meurt quelques 
années plus tard, âgé de 110 ans.

Le peuple d’Israël : composé de 12 tribus, Israël est le peuple que Dieu s’est 
choisi pour se glorifier. Les Israélites promettent fidélité à Dieu (Josué 24.21), 
mais ils sont aussi inconstants et désobéissants à Dieu que leurs ancêtres dans le 
désert. Ils font des alliances avec les peuples habitant le pays au lieu de les chasser.

L’Ange de l’Éternel : l’Ange de l’Éternel est le Seigneur Jésus lui-même, apparu 
sous forme d’un ange avant son incarnation. Ses paroles le confirment (Juges 2.1-3).

Les juges : ils sont mis en place par Dieu pour sauver et diriger le peuple. Ils 
exercent localement les fonctions de prophètes, chefs de l’armée, juges et médiateurs 
entre Dieu et le peuple. Les différentes périodes des juges se chevauchent en partie.

Les Cananéens : ces habitants du pays de Canaan ont une langue, une religion 
et une culture communes. La religion cananéenne a toujours attiré les Israélites et 
devient un danger pour leur foi et le culte du vrai Dieu.

Lieux  Bokim : signifie « ceux qui pleurent ». Sa situation géographique n’est pas connue. 
On suppose qu’il pourrait s’agir de Béthel ou d’un lieu à proximité. Ici, Dieu 
rappelle aux Israélites qu’ils ont promis de lui être fidèles. Le peuple reconnaît 
sa désobéissance et pleure, mais ne revient pas réellement à Dieu (Juges 2.1-5).

Des villes cananéennes dans les territoires de la tribu de Juda - Bézek, Jérusalem, 
Hébron, Debir - et de Siméon - Horma- et dans le territoire des Philistins - Gaza, 
Askalon, Ekron.

Contexte Avec l’aide de Dieu, Josué a conduit le peuple d’Israël dans le pays promis. Le 
pays est habité par les Cananéens. Ils ne croient pas au Dieu vivant et vénèrent 
Baal et Astarté. À ce culte religieux sont liées d’horribles pratiques (prostitutions, 
sacrifices humains) que Dieu veut condamner et juger. C’est pourquoi les Israélites 
doivent les exterminer et prendre possession de leur pays. Le pays est conquis 
autour de 1400 avant J-C.

Mais si Israël n’adore pas Dieu seul et n’applique pas sa loi, le peuple va se laisser 
entraîner par le mode de vie des païens. Avant de mourir, Josué rappelle aux 
Israélites les preuves de l’amour de Dieu au cours de leur histoire. Il les encourage 
à rester fidèles à Dieu et à prendre possession de tout le pays avec son aide. Les 
Israélites jurent solennellement fidélité à Dieu.

Bientôt, la confiance des Israélites en Dieu et en sa fidélité se relâche. Ils se laissent 
séduire et se tournent vers des dieux étrangers. L’Ange de l’Éternel - Dieu lui-
même - leur annonce les conséquences de leur infidélité : ils ne parviendront pas 
à chasser complètement les Cananéens. Les Israélites reconnaissent leur infidélité 
et se repentent. Mais leur revirement ne dure qu’un temps. Le Seigneur va devoir 
plusieurs fois leur envoyer des juges pour les ramener à lui.

Explications Juges 2.4 : devant l’Ange de l’Eternel, le peuple pleure à haute voix, mais cela ne 
signifie pas qu’il se soit vraiment repenti et qu’il soit revenu au Seigneur, le texte 
biblique ne le dit pas.
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Leçon

T’est-il déjà arrivé de te faire gronder parce que tu avais dit des mots 
grossiers ou blessants ? Et tes parents t’ont dit : « Nous ne voulons pas 
que tu parles comme ça ! » Qu’as-tu répondu ? Peut-être : « Mais tous 
mes amis parlent comme ça ! » et tes parents t’ont dit probablement : 
 « C’est possible, mais chez nous, on ne dit pas ça ! » Tu ne comprends 
pas pourquoi, puisque tes amis disent ce genre de choses.

A ton avis, pourquoi tes parents ne veulent pas t’entendre parler ainsi ? 
Tu peux blesser quelqu’un par tes paroles. Ça crée une mauvaise 
ambiance et ça provoque des disputes. Tes parents ne veulent pas que 
tu te laisses influencer par tes amis, car ils désirent le meilleur pour toi. 

Dieu aussi veut le meilleur pour nous. Il nous aime tellement qu’il a 
donné son fils Jésus pour nous rendre purs ! La Bible dit qu’il nous 
a réconciliés par sa mort, pour nous faire paraître devant lui saints, 
sans défaut et sans reproche. Mais peu de gens autour de nous vivent 
comme Dieu le demande. Nous pouvons si facilement nous laisser 
influencer par leur comportement !

Ce n’est pas nouveau. Dieu avait le même problème avec les peuples 
qui vivaient en Canaan. Ils avaient un comportement injuste et 
méchant. Dieu a voulu avertir le peuple d’Israël de ne pas les imiter !

Cartonnage 1-1
Alors, Josué réunit le peuple d’Israël et leur parle de la part de Dieu. 
Il leur parle longuement, leur rappelant tout ce que Dieu a fait pour 
eux. Il les a choisis, gardés et conduits depuis Abraham, leur ancêtre. 
Il les a délivrés des Egyptiens. Il a chassé devant eux les habitants de 
Canaan et leur a donné le pays pour y vivre. Chacun d’eux doit faire 
confiance à Dieu et lui être fidèle : il est le seul vrai Dieu. Ce n’est 
que par son aide qu’ils pourront rester dans le pays. 

Josué parle très sérieusement au peuple : « Attachez-vous à l’Eternel, 
votre Dieu. » Il les avertit solennellement qu’ils doivent choisir qui 
ils veulent servir. Soit l’Eternel, soit les autres dieux. Ils ne peuvent 
pas servir les deux... Puis, Josué leur dit quelque chose de surprenant 
peut-être pour nous. Il leur dit : « Dieu est un Dieu jaloux ! »

Oui, Dieu est jaloux : il ne veut pas que son peuple s’attache à un 
autre dieu car il les a choisis. Il les a libérés de leurs ennemis, il les a 
gardés et les a conduits ! Ce n’est pas un autre dieu qui l’a fait. Dieu 
veut que son peuple l’aime de tout son coeur, de toute son âme et 
de toute sa force. Il veut aussi qu’il lui fasse vraiment confiance, qu’il 
compte sur lui et non sur un autre dieu.

Dieu a tellement fait pour nous aussi : il nous a créés, il nous a donné 
la vie, un corps, une famille. Il a donné son fils pour nous délivrer du 
péché, et il a adopté dans sa famille celui qui le reçoit. Il veut être le 
seul Dieu que nous servons car il est le seul qui a fait cela pour nous !

VAS

 Colossiens 1.21-22

Affichez la VAS.

 Deutéronome 6.5

Laissez les enfants 
s’exprimer.

Demander aux enfants de 
montrer leurs bras, leurs 
jambes et différentes 
parties du corps que Dieu 
leur a données.

 Josué 24.19
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Peut-être que tu te dis : « On m’a toujours dit de ne pas être jaloux 
de ce que les autres ont ! » Mais ça, c’est être envieux et Dieu n’est 
pas envieux. Il veut juste la place qui lui revient dans ta vie : il veut 
être ton Dieu, celui que tu aimes et que tu sers de tout ton coeur.

Et tout le peuple décide : « Nous servirons l’Eternel, notre Dieu, et 
nous lui obéirons. » Quelle bonne décision ! Mais Josué est très âgé, et 
quelque temps plus tard, il meurt. Que va-t-il se passer maintenant que 
le chef  est mort ? Les Israélites continueront-ils à servir le Seigneur et 
à se confier en lui ? Il semble que oui. Le peuple se rassemble devant 
le tabernacle pour interroger le Seigneur : « Quelle tribu doit attaquer 
les Cananéens en premier ? » Le Seigneur répond : « Juda attaquera 
en premier. Je remets le pays en son pouvoir. »

Quelle promesse encourageante  ! Les ennemis ne pourront pas 
résister à la tribu de Juda. Mais des renforts ne peuvent pas faire de 
mal, se disent les hommes de Juda. Ils demandent donc à la tribu de 
Siméon, qui habite le territoire juste au sud du leur, de se joindre à eux.
Dommage ! En fait, ils ne font pas totalement confiance au Seigneur. 

Les hommes partent pour la bataille, au nord du territoire de la tribu 
de Juda. Le Seigneur est avec eux et ils battent le roi Adoni-Bézek et 
son armée de dix mille soldats. Quand le roi cananéen est capturé, il 
reconnaît que Dieu lui rend ce qu’il a fait à ses ennemis !

Ensuite, Juda attaque Jérusalem, conquiert la ville et la brûle. Les 
hommes de Juda partent dans le sud pour se battre contre les peuples 
des collines et des montagnes. Ils les chassent et détruisent leurs villes 
et leurs idoles, comme Dieu le leur a ordonné. Mais les hommes de 
Juda n’osent pas attaquer le peuple de la plaine car il a des chars de 
fer. Si les hommes de Juda faisaient entièrement confiance à Dieu, 
ils sauraient que Dieu veut combattre pour eux ! Mais ils ont regardé 
à leurs propres forces et se sont découragés. Comme si des chars de 
fer étaient plus puissants que leur Dieu !

Dieu voit que les Israélites ne lui font pas vraiment confiance. Ils ont 
plus confiance en la force humaine. Dieu est jaloux de cette confiance.

Si tu as accepté Jésus comme Seigneur, il veut que tu lui sois fidèle, 
c’est-à-dire que ce soit en lui que tu places ta confiance. Par exemple, 
tu crois peut-être que c’est à toi de te montrer fort, quand tu as un 
souci avec des camarades de classe, ou quand tu as un devoir difficile. 
Or Dieu veut t’aider : prends le temps de prier pour lui demander 
son conseil et son aide, et obéis à ce qu’il te dit dans sa parole. Ainsi, 
tu montreras que tu lui fais confiance. 

Malheureusement, les Israélites n’osent pas compter sur Dieu. Alors, 
comme Juda, les autres tribus ne parviennent pas à chasser tous les 
habitants de leurs territoires. C’est encore pire pour la tribu de Dan : 
elle se retrouve obligée de se retirer dans les montagnes, car ses 
hommes ont été vaincus par les habitants des plaines. 

Montrez sur la carte.

Montrez Jérusalem puis 
Hébron, Debir et Horma.

Montrez les villes de 
Gaza, Askalon et Ekron.

VAS/EC
Montrez la VAS.

Le tabernacle est la tente 
de la rencontre avec Dieu.
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S’ils s’étaient tournés vers le Seigneur, leur Dieu, il les aurait sauvés 
comme il l’avait promis. Des Cananéens continuent donc à vivre 
dans de nombreuses régions du pays. Les Israélites les font souvent 
travailler pour eux, mais les Cananéens gardent leurs divinités.

Cartonnage 1-6
Partout dans le pays, il existe des statues des dieux cananéens ; elles 
n’ont pas été détruites. Les Israélites voient les Cananéens leur offrir 
des sacrifices et se disent peut-être  : « C’est génial, ça  ! C’est plus 
facile d’apporter un sacrifice à une statue que d’obéir à notre Dieu. 
Leurs divinités ne demandent pas qu’on respecte un jour de repos. 
C’est pratique pour les affaires. Et les jeunes filles cananéennes sont 
si jolies. On aimerait bien épouser des filles comme ça. » 

Alors, les Israélites ne servent plus le Seigneur seul, mais ils 
commencent à faire des sacrifices aux dieux des Cananéens. 
Rapidement, les Israélites semblent oublier le Seigneur. Ils lui ont 
pourtant promis : « Nous te servirons, ô Dieu. Nous voulons t’écouter 
toi seul, t’obéir et te faire confiance. » Cela a des conséquences. Le 
mal que commettent les Cananéens atteint bientôt le peuple d’Israël.

Dieu est un Dieu jaloux : il veut que tu lui sois fidèle, en l’aimant de 
tout ton coeur et de toute ton intelligence, car il désire le meilleur 
pour toi. Il ne veut pas que le mal te détruise. Mais toi qui es son 
enfant, si tu ne fais pas attention, tu seras très vite contaminé par la 
façon de parler et d’agir de ceux qui t’entourent. 

Le Seigneur nous avertit  : « Ne prenez pas comme modèle le 
monde actuel, mais soyez transformés par le renouvellement de 
votre intelligence. » N’imite pas les autres, mais obéis plutôt à Dieu. 
Rapproche-toi de lui par la prière afin qu’il puisse toujours garder 
ton coeur, conduire tes pensées et tes actions. Cherche-toi des amis 
qui font aussi confiance à Dieu. Aidez-vous les uns les autres à vivre 
d’une manière qui l’honore ! 

Cartonnage 1-2
Malheureusement, les Israélites ne le font pas. Ils imitent plutôt les 
habitants du pays qui les entourent.

Dieu voit ce qui se passe. Un jour, il apparaît à Bokim sous forme 
d’un ange, l’Ange de l’Éternel, et il parle à son peuple : « Je vous ai fait 
sortir du pays d’Égypte pour vous mener dans ce pays. J’ai promis de 
pourvoir fidèlement à vos besoins et de ne pas rompre cette alliance. 
Mais il ne fallait pas vous lier aux peuples de ce pays. Vous deviez 
détruire leurs idoles. Pourquoi ne m’avez-vous pas obéi ? » 

Cartonnage 1-3
Les Israélites sont effrayés. Ils réalisent que Dieu a raison. Ils ont 
péché et n’ont pas respecté leur engagement. Le Seigneur ajoute  : 

 Romains 12.2

VAS/EC

Pour montrer aux enfants 
l’influence de ceux qui 
nous entourent, prenez 
la lingette nettoyante, 
toute propre, et trempez-
la dans de l’alcool iodé : 
notez qu’elle a perdu sa 
blancheur.

 Juges 2.1-2
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« Je ne chasserai plus les hommes qui vivent dans votre pays. Ils vous 
harcèleront de tous les côtés. Leurs dieux seront un piège pour vous. » 

Cartonnage 1-4
Les Israélites se mettent à pleurer tout haut, nous dit la Bible. Ils 
regrettent les conséquences de leur désobéissance. Ils savent que le 
Seigneur est bon : il aime pardonner à celui qui revient vers lui. Alors, 
ils offrent un sacrifice au Seigneur pour lui demander pardon.

Cartonnage 1-5
Aujourd’hui, tu n’as plus besoin d’offrir un animal en sacrifice 
pour recevoir le pardon. Dieu le Fils, le Seigneur Jésus Christ, a 
volontairement donné sa vie sur la croix pour te laver de tes fautes. 

Tu es enfant de Dieu, mais tu fais peut-être des choses qui n’honorent 
pas Dieu : tu réponds avec insolence ou parles mal des autres... juste 
parce que « tout le monde le fait ». Tu sais que tu n’aimes pas Dieu de 
tout ton être. Si le Seigneur t’a montré une chose que tu dois changer, 
dis-lui que tu regrettes d’avoir mal agi et demande-lui de transformer 
ton coeur et ton intelligence. Cherche chaque jour sa présence et de 
bons amis qui t’influenceront en bien.

Tu ne peux pas arriver à être pur par tes propres forces. Si tu ne 
connais pas encore Jésus personnellement, tourne-toi vers lui 
aujourd’hui. Dis-lui que tu as besoin de son aide, que tu aimerais 
devenir son enfant. Dis à Jésus que tu crois qu’il a payé pour tes 
péchés et reconnais tes fautes devant lui. Demande-lui de devenir 
ton Seigneur : suis-le avec obéissance à partir d’aujourd’hui.

Ne fais pas comme le peuple d’Israël qui regrette les conséquences 
de ses actes, mais qui ne veut pas réellement changer. Leur retour au 
Seigneur ne dure pas longtemps. Très vite, ils oublient de nouveau 
leur engagement.

Cartonnage 1-6
La génération suivante commet les mêmes péchés. Les Israélites 
se remettent à adorer les faux dieux des peuples qui l’entourent et 
tournent le dos à Dieu. Ils sont toujours le peuple que Dieu s’est 
choisi. Mais il est très en colère contre eux, car il aime jalousement 
son peuple ! Il a promis de pourvoir à leurs besoins et de les bénir 
s’ils lui obéissent. Mais s’ils se détournent de lui, il va les punir ! 

Parce qu’ils ne l’écoutent plus, il laissera les ennemis d’Israël 
devenir plus forts et régner sur eux… jusqu’à ce que les Israélites se 
souviennent de ses bienfaits et reviennent à lui. Alors, il choisira des 
juges pour veiller sur eux et les ramener à lui chaque fois que ce sera 
nécessaire. Par ces juges, Dieu libérera les Israélites de leurs ennemis, 
quand ils reconnaîtront leur désobéissance et demanderont à Dieu 
de leur pardonner.

Prenez la lingette 
imprégnée d’alcool iodé et 
trempez-la dans le dakin : 
elle redeviendra blanche. 
Ainsi, Jésus purifie celui 
qui avoue son péché et le 
délaisse. Et il garde pur 
celui qui reste en lui.

 1 Jean 1.7

VAS/EC

VAS/ENC
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Enseignement et mémorisation du verset

« Tu aimeras l’Eternel ton Dieu de tout ton cœur, de toute ton âme 
et de toute ta force. » Deutéronome 6.5

Quelqu’un a demandé un jour à Jésus quel était le premier 
commandement de Dieu et Jésus lui a répondu  : « Tu aimeras le 
Seigneur, ton Dieu, de tout ton cœur, de toute ton âme, de toute 
ta pensée et de toute ta force. » (Marc 12.30) Il lui rappelait ainsi ce 
que Dieu a dit et que l’on lit dans Deutéronome chapitre 6 verset 5.

Lisez ou faites lire le verset dans la Bible, puis affichez-le.

L’Eternel Dieu est un Dieu d’amour. Il ne cherche pas des esclaves, 
mais des personnes qui l’aiment.

Lisez le verset tous ensemble.

« Tu aimeras l’Eternel ton Dieu » : tu n’aimes pas tes parents 
comme tu aimes tes amis, mais comme des parents. Ils n’aimeraient 
pas que tu donnes cette place à d’autres ! Dieu mérite d’être aimé 
comme ton Dieu. C’est lui qui a tout créé. C’est lui qui t’a donné la 
vie et qui la tient dans ses mains. C’est lui qui a donné son fils pour 
te libérer du péché. Un seul a fait cela pour toi : c’est l’Eternel !

Partagez le groupe en deux et placez-les face à face. Tous disent « Tu aimeras 
l’Eternel ton Dieu », le 1er groupe dit « de tout ton coeur », le 2ème dit « de 
toute ton âme », le 1er « de toute ta force » et le 2ème finit « Deutéronome 6.5 ». 

« de tout ton coeur »  : Dieu mérite d’avoir tout ton amour car il t’a 
aimé le premier. Il a prouvé son amour en donnant son fils, alors que 
tu étais loin de lui ! Tu es précieux pour lui. Est-il précieux pour toi ?

Lisez le verset de la même façon, mais en remplaçant le mot « coeur » par un 
geste qui dessine un coeur.

« de toute ton âme » : ton âme, c’est ta personnalité, tes sentiments, 
ta volonté, tes raisonnements. Dieu ne veut pas que tu sois quelqu’un 
d’autre, mais que tu l’aimes avec tout ce que tu es, tes goûts, ta façon 
de penser etc... Si tu l’aimes de toute ton âme, tu lui fais confiance 
et tu peux lui dire : « Que tout soit fait comme tu veux, Seigneur ! » 

Lisez le verset de la même façon, mais en remplaçant en plus le mot « âme » par 
un geste qui montre la tête. 

« de toute ta force » : Dieu veut que ton amour se traduise en actes. 
Obéis-lui avec la force que tu as, en lui demandant son aide pour qu’il 
rajoute sa force à la tienne ! 

Lisez le verset de la même façon, mais en remplaçant en plus le mot « force » par 
un geste qui montre les muscles. Puis, retournez l’aide visuelle et répétez-le encore.

Tu peux prier ainsi chaque jour : « Seigneur, aujourd’hui, je veux 
t’aimer de tout mon coeur, de toute mon âme et de toute ma force. 
Car tu m’as aimé le premier. Aide-moi à le faire ! » 

Une aide visuelle 
en couleur peut être 
téléchargée sur internet 
ainsi que des coupons-
versets en couleur à 
distribuer aux enfants 
(voir instructions p 4).
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Jeu de révision : les quilles

Les Israélites auraient dû renverser les idoles au lieu de les adorer. 
Proposez aux enfants de renverser des quilles. Vous pouvez utiliser 
un jeu de quilles ou des bouteilles en plastique vides. Répartissez les 
enfants en deux équipes et posez les questions à chaque équipe à tour 
de rôle. Si l’équipe donne la bonne réponse, un enfant pourra lancer la 
balle pour tenter de renverser des quilles. Sinon, l’autre équipe pourra 
proposer une réponse et gagner ainsi une occasion supplémentaire de 
renverser des quilles. On relèvera les quilles entre deux tirs. Chaque 
équipe marquera autant de points que de quilles renversées.

Questions
1	 Quelle tribu doit attaquer les Cananéens en premier ?  

(Juda)

2	 Pourquoi les Israélites ne réussissent-ils pas à vaincre tous leurs 
ennemis ?  
(Ils n’ont pas confiance en l’aide de Dieu.)

3	 Des Cananéens invaincus habitent encore le pays. Quelle en est 
la conséquence pour les Israélites ?  
(Ils commencent à adorer les dieux cananéens.)

4	  Qui rend visite au peuple d’Israël à Bokim ?  
(Dieu, le Seigneur, sous la forme d’un ange.)

5	 Pourquoi Dieu rend-il visite aux Israélites ?  
(Pour rappeler ce qu’il a fait pour eux et leur montrer leur infidélité.)

6	 De quoi nous avertit Romains 12.2 ?  
(De ne pas nous laisser influencer par le monde actuel.)

7	 Qu’est-ce qui aide les enfants de Dieu à ne pas se laisser 
influencer par le monde actuel ?  
(Rester proche de Dieu par la prière et avoir des amis qui aiment Dieu.)

8	 Que font les Israélites quand Dieu punit leur infidélité et leur 
annonce qu’il ne les aiderait plus à vaincre les autres peuples ?  
(Ils pleurent et ils font un sacrifice à Dieu.)

9	 Pourquoi Dieu permet-il que leurs ennemis dominent sur eux ?  
(Parce que les Israélites lui sont de nouveau infidèles : ils se souviendront 
ainsi qu’ils ont besoin de lui.)

10	 Comment le Seigneur aide-t-il les Israélites à revenir chaque 
fois dans le droit chemin ?  
(Il choisit des juges pour les libérer et leur enseigner à servir le Seigneur.)

Activités

Des feuilles d’activités sont proposées à la fin du manuel : activité 1 
pour les 6-7 ans et activité 2 pour les 8-12 ans. Elles peuvent être 
photocopiées ou téléchargées sur internet en version couleur.

Si vous manquez 
d’espace, vous pouvez 
prendre un dessous de 
verre et coller une image 
d’enfant en prière sur 
l’avant et une image 
d’idole barrée en rouge 
sur l’envers.

L’enfant qui donnera une 
réponse exacte placera 
le dessous de verre 
sur son arête et le fera 
tourner. Si le dessous de 
verre retombe sur l’image 
de l’enfant en prière, 
le groupe marquera un 
point. L’enfant pourra à 
nouveau faire tourner le 
dessous de verre... aussi 
souvent qu’il retombera 
sur l’image de l’enfant en 
prière. 
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Leçon 2
Débora et Barak 

Passage biblique
Juges 4.1-5.31

Vérité à souligner (VAS)
Le Seigneur vient toujours au secours de celui qui 
fait appel à lui.

(Vous pouvez télécharger sur internet une page en 
couleur sur laquelle la VAS est inscrite. Imprimez-la 
et montrez-la aux enfants au cours de la leçon pour 
qu’ils la mémorisent. Voir instructions p 4.)

Application
Enfant non converti (ENC) : Demande-lui de te sauver 
du péché. 

Enfant converti (EC)  : Même si tu as commis des 
erreurs, demande son aide quand tu es dans la 
difficulté.

Aides visuelles
•	 Cartonnage : images 2-1 à 2-6

•	 Carte d’Israël

•	 Quelques épingles et un aimant assez puissant

Verset à mémoriser
« En effet, c’est par la grâce que vous êtes sauvés, 
par le moyen de la foi. Et cela ne vient pas de vous, 
c’est le don de Dieu. » Ephésiens 2.8

(L’aide visuelle et les coupons-versets en couleur 
peuvent être téléchargés sur internet.)

Jeu de révision
Les matériaux

Activités
Des feuilles d’activités se trouvent à la fin du 
manuel : activité 1 pour les 6-7 ans et activité 2 pour 
les 8-12 ans. Vous pouvez les photocopier et les 
remettre aux enfants. Ces feuilles peuvent aussi être 
téléchargées sur internet, en couleur ou noir et blanc.

Plan de la leçon
Introduction

•	 Des promesses non tenues           VAS 

Progression des événements

•	 Le  peup le  d ’ I s raë l  e s t  oppr imé  par 
l’armée de Sisera.                           VAS

•	 Dieu choisit Débora pour parler au peuple.

•	 Débora convoque Barak, le chef  des armées  
d’Israël.	                    VAS/EC

•	 Débora part au combat avec Barak et ses 
soldats.

•	 Dieu donne la victoire à son peuple.   VAS/EC
•	 Sisera s’enfuit chez des alliés de son roi.

Point culminant

•	 Jaël tue Sisera pendant qu’il dort.     VAS/ENC

Conclusion

•	 Débora et Barak louent Dieu. Rappel VAS
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Personnages Débora : prophétesse et juge, femme de Lappidoth (qui signifie lumière, flambeau).

Barak : chef  de guerre en Israël. Débora lui rappelle sa mission. Dans Hébreux 
11.32, il est cité comme un modèle de foi.

Jabin : roi cananéen de Hatsor, probablement successeur de Yabin, mentionné 
dans Josué 11.1-10.

Sisera : chef  de guerre de Jabin.

Jaël  : femme de Héber, le Kénien. Les Kéniens et les Israélites n’étaient pas 
ennemis. Le beau-père de Moïse était Kénien. 

Lieux Les palmiers de Débora : palmiers dans les montagnes d’Éphraïm, entre Béthel 
et Rama.

Haroscheth-Goïm : région boisée à l’ouest du lac de Génésareth, l’emplacement 
exact n’est pas connu.

Hatsor : au nord du lac de Génésareth.

Kison : rivière dans la vallée de Jisreel. Elle se jette dans la Méditerranée.

Thabor : montagne au sud-ouest du lac de Génésareth.

Les térébinthes de Tsaannaïm : arbres feuillus de 2 à 5 m de haut - lieu où 
habitaient Héber et sa femme Jaël, entre le Jourdain et le mont Thabor.

Contexte L’histoire de Débora et Barak se déroule aux environs de 1200 avant J-C. Elle 
s’inscrit dans le cycle des histoires des juges, dont le schéma  est toujours le 
même : le peuple d’Israël oublie les bienfaits de Dieu et ne se distingue plus des 
peuples locaux. Peu à peu, il sert à la fois Dieu et Baal. Finalement, la vraie foi 
est abandonnée. Quand la détresse est à son paroxysme, le peuple se souvient de 
Dieu et revient à lui. Dieu intervient et le sauve en envoyant un juge qui conduit 
le peuple à nouveau vers la paix. Dans toutes les histoires des juges, c’est Dieu 
qui agit. Les juges ne sont que des instruments. 

Dieu donne à Barak la victoire sur Sisera en employant des femmes  : la juge 
Débora lui rappelle sa mission et sa présence encourage Barak à combattre - Jaël 
tue le puissant Sisera avec un pieu pendant son sommeil.

Explications Juges 4.3 : les 900 chars de fer de Jabin sont des chars de combat à deux places, 
transportant le conducteur et un archer. A cette époque, c’est le moyen de combat 
le plus efficace contre lequel l’infanterie est impuissante. 

Juges 4.4 : la mission du juge est de conduire le peuple. Il est choisi par Dieu pour 
sauver le peuple. Il a, en partie ou totalement, les fonctions suivantes : chef  de 
guerre, prophète, juge, intermédiaire entre Dieu et le peuple, prêtre. Le dernier 
juge est Samuel. Les juges n’exercent pas leur fonction sur tout Israël et leurs 
périodes d’exercice se superposent en partie.

Juges 4.19 : gardé dans une outre en cuir tanné, le lait caillé que Jaël donne à boire 
à Sisera a un effet soporifique. 

Juges 4.21 : les femmes se servent d’un pieu et d’un marteau pour monter les tentes.
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Leçon

Tes parents t’ont-ils déjà fait une promesse qu’ils n’ont pas tenue ? 
Et toi, as-tu promis de ranger ta chambre ou de ne plus te disputer 
avec ton frère ou ta soeur et tu n’as pas respecté ton engagement ? 
Les Israélites ont affi rmé à Josué : « Jamais nous n’abandonnerons 
Dieu et jamais nous ne servirons d’autres dieux ! » Pourtant, peu de 
temps après la mort de Josué, les Israélites ont oublié leur promesse. 

Autour d’eux vivent des peuples qui adorent d’autres dieux. Le peuple 
d’Israël fi nit par les imiter et par se tourner vers ces faux dieux. Alors, 
Dieu cesse de protéger les Israélites : les autres habitants du pays 
viennent les piller et leur faire la guerre. Dieu permet cela pour que 
son peuple se rende compte qu’il ne peut pas vivre en paix sans lui. 
Dans leur détresse, ils crient à Dieu. Il les exauce et leur envoie un 
homme pour les sauver et les diriger, un « juge ». Avec l’aide de Dieu, 
celui-ci les libère. Il leur enseigne ce qui est bien aux yeux de Dieu 
et ce qui est mal. Les Israélites retrouvent leur relation avec Dieu.

Pendant toute la vie du juge, les Israélites obéissent à Dieu et vivent 
en paix. Mais quand il n’est plus là , ils oublient Dieu et se tournent 
de nouveaux vers de faux dieux. Que se passe-t-il alors ? Les ennemis 
d’Israël redeviennent forts. Les Israélites souffrent et, dans la 
diffi culté, ils se souviennent de nouveau de Dieu et reviennent à lui. 

Que va faire le Seigneur ? Notre Dieu est patient et miséricordieux. La 
Bible nous dit que sa miséricorde dure à toujours : le Psaume 136 le 
répète 26 fois, autant que de lettres dans l’alphabet ! Dieu est toujours 
prêt à pardonner au coupable qui se repent. Il sauve tous ceux qui 
font appel à lui en reconnaissant leur péché et leur besoin de Dieu.

Dieu n’impose pas son amour à ses enfants, mais quand ils cherchent 
sa présence, il vient à leur secours et leur donne la paix qui remplit 
leur cœur. 

Dieu pardonne aux enfants d’Israël et il vient à leur secours. Pourtant, 
une fois libérés de leurs ennemis, ils préfèrent faire comme les 
habitants du pays et ils se détournent de celui qui les a sauvés.

Cartonnage 2-1
Imaginez des bruits de sabots de chevaux et roues de chars, une porte 
qui s’ouvre violemment et des soldats qui font irruption dans une 
maison. Les enfants pleurent et se cachent derrière leur maman. Les 
soldats emportent tous les vivres et disparaissent. Que se passe-t-il ? 

Dieu a permis que Jabin, le terrible roi cananéen du nord, opprime 
les Israëlites. ll possède les armes les plus modernes de l’époque : 
900 chars de combat dont les roues sont bardées de fer. Le général 
en chef  de son armée est un homme violent, qui s’appelle Sisera. 
Pendant 20 ans, Sisera fait régner la terreur parmi le peuple d’Israël. 
Personne ne peut lui résister.

VAS

Tracez une fl èche du bas 
vers le haut quand ils 
reviennent à Dieu.

 Psaume 136
Montrez la VAS

Ecrivez en haut à gauche 
du tableau le mot « Dieu » 
et en bas « faux dieux ».

Tracez une fl èche du haut 
vers le bas quand les 
Israélites se détournent 
de Dieu.

Dieu

faux dieux
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Après toutes ces années, les Israélites sont à bout de forces, et ils ont 
perdu tout espoir. Ils se souviennent alors de Dieu. Enfin, ils crient à 
lui et implorent son secours. Dieu les entend. Que va-t-il faire ? Les 
abandonner comme eux l’ont abandonné ?

Que faisons-nous quand nos amis nous abandonnent et ne tiennent 
pas leurs promesses ? Nous sommes en colère et nous n’avons pas 
envie de venir à leur aide quand ils en ont besoin ! Dieu n’est pas 
comme nous. Sa Parole dit que, « si nous sommes infidèles, il demeure 
fidèle, car il ne peut se renier lui-même. » 

Dieu est prêt à pardonner et à venir au secours de celui qui l’appelle 
à l’aide. Et il vient au secours des Israélites quand ils crient à lui.

Cartonnage 2-2
Dieu désigne un nouveau juge pour donner son conseil aux Israélites 
dans leur détresse. Il choisit cette fois-ci non un homme, mais une 
femme, qui l’aime et le sert avec foi. Elle s’appelle Débora et la 
Bible l’appelle prophétesse parce que Dieu lui parle directement. 
Les Israélites viennent la voir sous un palmier, dans la montagne 
d’Éphraïm, pour lui demander des conseils venant de Dieu.

Un jour, Dieu charge Débora d’une mission particulière pour Barak, 
le chef  des armées d’Israël.

Cartonnage 2-3
Elle le fait venir et lui dit :
- Barak, le Seigneur te donne l’ordre suivant  : « Rassemble 
10 000 hommes des tribus de Nephtali et Zabulon et pars avec eux 
sur le mont Thabor. Je vais attirer Sisera et ses soldats avec leurs chars 
d’acier vers la rivière du Kison. Là, je te donnerai la victoire sur eux. » 

Barak prend peur. Il y a trop de risques que les troupes de Sisera les 
écrasent avec leurs chars d’acier. Comment trouver 10 000 soldats, 
prêts à les combattre ? Finalement, il obéit à une condition : « J’irai 
si toi, Débora, tu m’accompagnes ! » Et elle accepte d’aller avec lui.

Barak sait qu’il a reçu l’ordre d’aller au combat, mais il doute que Dieu 
soit avec lui et lui donne la victoire sur Sisera. Heureusement, Dieu 
a placé Débora à ses côtés. Elle aime le Seigneur, elle a confiance 
en lui. Elle croit fermement que le Dieu tout-puissant est encore 
prêt à pardonner et à leur apporter la victoire dans cette situation 
apparemment sans issue. 

Comme Barak, nous doutons souvent que Dieu vienne à notre 
aide. Nous ne sommes pas vraiment sûrs qu’il puisse résoudre nos 
problèmes. Mais la Bible dit que rien n’est impossible pour lui.

Parfois, nous doutons de son secours parce que nous savons que nous 
ne le méritons pas à cause de notre péché. Mais sa miséricorde dure 
à toujours : il est prêt à pardonner et à venir à notre aide.

 2 Timothée 2.13

VAS

Montrez la VAS.

Le mari de Débora 
s’appelle Lappidoth, 
ce qui signifie torche, 
flambeau.

VAS

 Luc 1.37
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Le Seigneur veut te donner la paix, à toi aussi. Peut-être doutes-tu 
comme Barak qu’il puisse vraiment agir. Tu peux avoir besoin d’un 
ami chrétien à tes côtés qui t’encourage à placer ta confiance en Dieu 
et prie avec toi. Le Seigneur sauve celui qui fait appel à lui et il lui 
donne la paix.

Comme Débora, faisons-lui confiance. Inspirée par Dieu, la 
prophétesse affirme même à Barak  : « Sisera mourra de la main 
d’une femme et non de la tienne parce que tu n’as pas totalement 
fait confiance à Dieu ! » 

Cartonnage 2-4
Barak, rassuré par la présence et la foi de Débora, envoie 
une convocation  : « Que tous les hommes aptes au combat 
appartenant aux tribus de Nephtali et Zabulon se rassemblent à 
Kédesh ! » Suffisamment d’hommes vont-ils venir ? Oui ! Rapidement, 
10 000 hommes arrivent, prêts à livrer combat contre le terrible Sisera, 
malgré ses chars et ses guerriers. Dieu les a libérés de la peur ! Car 
rien n’est impossible à Dieu. Ainsi, Débora et Barak rassemblent leurs 
troupes et leur font connaître les plans de Dieu

Les soldats d’Israël prennent place sur le Mont Thabor, comme 
l’Eternel l’a ordonné. Et ils se préparent à affronter la puissante armée 
de Sisera. Quand le général apprend que les Israélites s’apprêtent à 
attaquer, il mobilise ses troupes et rassemble ses 900 chars de guerre. 
De loin, les Israélites aperçoivent la poussière qu’ils soulèvent. Face 
à cette armée, ils ne sont qu’un tout petit groupe. Mais le Seigneur se 
tient à leurs côtés. Même si on ne peut pas le voir, il est là ! Débora 
lui fait totalement confiance et, par la foi, elle encourage Barak : « En 
avant ! C’est aujourd’hui que l’Eternel te donnera la victoire sur Sisera. 
Il marche lui-même devant toi. » 

Barak lance l’attaque et les Israélites descendent le mont Thabor avec 
des hurlements de combat, à la rencontre de l’armée ennemie. Sisera 
n’est pas inquiet, son armée est prête au combat et semble invincible. 
Que pourraient faire les Israëlites contre lui ?

Cartonnage 2-5
Mais il oublie que Barak a Dieu de son côté. Les troupes de Sisera, 
avec leurs impressionnants chars de guerre, sont mises en déroute. 
Comment ? La Bible ne le dit pas mais elle affirme que c’est l’Eternel 
qui l’a fait. Et voilà les fiers guerriers de Sisera s’enfuyant à pied 
devant les Israélites qui les poursuivent et les rattrapent. Aucun soldat 
ennemi n’est épargné. 

Dieu est venu au secours des Israélites et les a sauvés de façon 
miraculeuse. Quand tu es dans une situation difficile, toi qui es son 
enfant, prie le Seigneur. Où que tu te trouves, tu peux le prier, que 
ce soit dans la cour de l’école, à la maison ou ailleurs. 

VAS/EC

VAS/EC

Montrez la VAS.

Montrez la VAS.

 Juges 4.14

Montrez le nord d’Israël 
sur une carte.
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Même si tu sais que tu as désobéi à Dieu. Quoi que tu aies fait, il est 
prêt à te pardonner si tu le lui demandes sincèrement. Je ne sais pas 
comment il agira, peut-être pas comme tu l’attends. Mais il t’aidera 
dans tes difficultés et te donnera la force de les surmonter. Et il te 
donnera sa paix. Le Seigneur reste fidèle.

Il est bien venu au secours des Israélites ! L’armée ennemie est en 
panique. Même le terrible général Sisera s’enfuit à pied. 

Il cherche refuge dans les montagnes et se rend chez des alliés du 
roi Jabin. Jaël, la femme, le salue : « Entre et repose-toi. » Soulagé, 
Sisera entre dans sa tente et lui demande : « Donne-moi un peu d’eau, 
s’il te plaît, car j’ai soif. » Elle ouvre une outre de lait et lui donne à 
boire. Sisera ordonne ensuite à Jaël : « Reste à l’entrée de la tente. Si 
on passe et qu’on te demande s’il y a quelqu’un à l’intérieur, réponds 
que non ! » Epuisé de fatigue, le général s’endort profondément. 

Mais Jaël n’est pas vraiment une amie de Sisera. Pendant que le chef  
de guerre dort, confiant, elle se faufile dans la tente et le tue. 

Dieu ne se réjouit pas de la mort d’un pécheur, mais il a jugé Sisera car 
il se comportait mal et ne s’est pas repenti. Dieu est prêt à pardonner à 
celui qui se repent et regrette sa désobéissance. Mais celui qui s’entête 
à lui désobéir subira les conséquences de son péché.

Toi qui n’es pas encore réconcilié avec Dieu, sache que tu peux l’être 
aujourd’hui. Jésus a porté tes péchés et subi la punition que tu méritais.
La Bible dit que quiconque fera appel à lui sera sauvé ! Demande au 
Seigneur Jésus de te pardonner et de te libérer du péché et tu seras 
enfin en paix avec Dieu. Fais-le aujourd’hui.

N’agis pas comme Sisera, qui ne s’est jamais repenti du mal qu’il a 
fait. Quand Barak arrive, Jaël vient à sa rencontre et lui dit : « Viens, 
je vais te montrer l’homme que tu recherches. » Et Barak le découvre 
mort sous la tente. Sisera se croyait invincible. Il est mort de la main 
d’une femme, comme l’a annoncé Débora.

Cartonnage 2-6
Débora et Barak entonnent alors un chant de victoire  ! Ils sont 
tellement reconnaissants envers Dieu ! Ils le remercient de les avoir 
sauvés. Ce chant raconte tout ce qui s’est passé et comment le Seigneur 
leur a donné la victoire. 

Les Israélites avaient oublié Dieu, mais il leur a fait grâce et les a 
fidèlement aidés quand ils sont revenus à lui. La Bible dit : « Le roi 
Jabin et son chef  des armées Sisera ont été totalement vaincus et le 
peuple d’Israël a connu 40 ans de paix. » 

Dans leur détresse, Débora et Barak se sont adressés au Seigneur. 
Fais comme eux, quand tu as peur ou que tu as un problème : Dieu 
répond toujours à celui qui l’appelle au secours. Il veut t’apporter la 
victoire et la paix, même dans les moments difficiles.

Avec des enfants plus 
âgés, vous pourrez 
expliquer que Jaël a tué 
Sisera à l’aide d’un pieu 
de tente.

VAS/ENC

Montrez la VAS.

Vous pouvez répandre 
des aiguilles sur une table 
et les ramasser avec un 
aimant : ainsi le Seigneur 
a pris sur lui tous nos 
péchés à la croix. 

Rappel VAS
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Enseignement et mémorisation du verset

Pourquoi met-on des gens en prison ? Ils ont fait quelque chose de mal 
et un tribunal les a déclarés coupables. Dans certains pays, quelqu’un 
qui a commis un crime peut même être condamné à mort. Une seule 
chose peut le sauver : la « grâce présidentielle » ! Il s’agit d’une lettre 
du président qui le libère de la condamnation qu’il mérite. 

Nous sommes tous condamnés à cause de notre péché. Car aucun 
de nous ne peut dire qu’il a toujours été parfait et qu’il a toujours 
aimé Dieu de tout son coeur. Or, la punition que nous méritons, c’est 
d’être séparés de Dieu pour toujours ! Mais quelqu’un de plus grand 
que le président peut nous accorder la « grâce » qui nous sauve de 
cette condamnation. 

Lisez le verset dans votre Bible. « En effet, c’est par la grâce que vous 
êtes sauvés, par le moyen de la foi. Et cela ne vient pas de vous, 
c’est le don de Dieu. » Ephésiens 2.8

Affichez l’aide visuelle et faites-la lire aux enfants, avec la référence.

« C’est par la grâce que vous êtes sauvés » : cette grâce nous est 
offerte par Dieu, nous n’avons rien à faire pour la mériter. De toute 
façon, nous ne pourrions jamais payer un prix assez grand, ni faire 
une action assez bonne pour la gagner ! Car elle a coûté la vie du fils 
de Dieu. Pour nous, c’est gratuit mais pas pour Dieu.

Partagez le groupe en deux et lisez le verset à la méthode « ping-pong » : chaque 
groupe lit un mot sur deux.

« Par le moyen de la foi » : Dieu lui-même a fait le premier pas et 
il nous attire vers lui par son amour. Le moyen qu’il nous donne de 
nous approcher de lui, c’est la foi, la confiance en lui. Confiance en 
son amour, confiance en l’oeuvre de Jésus qui est mort à notre place.

Cachez certains mots avec des morceaux de papier, et répétez plusieurs fois le verset.

« Cela ne vient pas de vous, c’est le don de Dieu » : Dieu lui-
même nous attire à Jésus ! C’est un don, un cadeau de sa part. Que 
fais-tu avec un cadeau donné par quelqu’un qui t’aime ? Tu le prends 
avec joie et tu remercies ! Puis tu ouvres le paquet et tu te réjouis de 
ce que tu as reçu... 

Répétez plusieurs fois le verset à la méthode « ping-pong ».

Si tu n’as jamais accepté ce cadeau, n’attends pas ! Tu peux le faire 
maintenant, en priant : « Seigneur, je ne mérite pas ce cadeau. Mais je 
le reçois pas la foi ! Merci pour ton fils Jésus qui a pris ma punition ! 
Je choisis maintenant de vivre pour toi ! » 

Si tu as déjà reçu Jésus comme ton Sauveur, souviens-toi chaque jour 
que ce n’est pas par tes mérites que tu es devenu enfant de Dieu, mais 
grâce à ce que Jésus a fait à la croix ! Prends le temps de le remercier !

Répétez une dernière fois le verset tous ensemble.

Vous pouvez montrer 
une image de prisonnier 
derrière les barreaux.

Une aide visuelle 
en couleur peut être 
téléchargée sur internet 
ainsi que des coupons-
versets en couleur à 
distribuer aux enfants 
(voir instructions p 4).
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Révision de la leçon : les pinces à linge

Tendez la cordelette entre deux chaises et accrochez-y les cercles 
(ou les vêtements), chiffres cachés. Puis, répartissez les enfants en 
deux équipes et posez une question à tour de rôle à chaque équipe. 
L’enfant qui donnera une réponse exacte prendra un objet suspendu 
et son équipe gagnera le nombre de points inscrits au dos. A la fin, 
on comptera le nombre total de points gagnés par chaque équipe, 
mais on les félicitera aussi d’avoir pu tout récupérer.

Questions
1	 Pourquoi Dieu a-t-il livré les Israélites à leurs ennemis ?  

(Ils s’étaient détournés de lui et adoraient des faux dieux.)

2	 Pourquoi l’armée de Sisera était-elle si puissante ?  
(Elle avait 900 chars de fer.)

3	 Comment les Israélites ont-ils réagi dans leur détresse ?  
(Ils ont crié au Seigneur - ils l’ont appelé à leur secours.)

4	 Qu’est-ce que le Psaume 136 répète 26 fois ?  
(Que la miséricorde de Dieu dure à toujours : elle ne s’arrête jamais.)

5	 Comment Dieu a-t-il montré sa miséricorde à son peuple ?  
(Il lui a pardonné et il a donné un nouveau juge, Débora, pour le libérer.)

6	 Que dois-tu faire quand tu as des problèmes après avoir 
désobéi à Dieu ?  
(Revenir à Dieu en demandant sincèrement pardon et implorer son aide, 
en ayant confiance qu’il répondra.)

7	 Comment le Seigneur a-t-il aidé Barak à prendre courage ?  
(Il lui a révélé qu’il serait avec lui et lui donnerait la victoire, et il a placé 
Débora, une femme de foi, à ses côtés.)

8	 Complétez le verset : « En effet, c’est par la grâce... »  
(« En effet, c’est par la grâce que vous êtes sauvés, par le moyen de la foi. 
Et cela ne vient pas de vous, c’est le don de Dieu. » Ephésiens 2.8)

9	 Qui a mis l’armée ennemie en déroute ?  
(Le Seigneur)

10	 Comment le puissant chef  de guerre Sisera est-il mort ?  
(Il a été tué par une femme pendant son sommeil.)

Activités

Des feuilles d’activités sont proposées à la fin du manuel : activité 1 
pour les 6-7 ans et activité 2 pour les 8-12 ans. Elles peuvent être 
photocopiées ou téléchargées sur internet en version couleur.

Solutions pour la feuille d’activité 2 (8-12 ans) : 
Le Seigneur vient toujours au secours de celui qui fait appel à lui.

Découpez à l’avance 10 
cercles ou, si vous aimez 
dessiner, 10 vêtements, 
dans du papier cartonné. 
Ecrivez le chiffre 3 sur 
trois d’entre eux, le chiffre 
5 sur quatre autres et 
le chiffre 7 sur les trois 
derniers. Prévoyez 10 
pinces à linge et une 
cordelette.
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Leçon 3
Gédéon, appelé par Dieu 

Passage biblique
Juges 6.1-40

Vérité à souligner (VAS)
Dieu veut que les hommes vivent pour lui.

(Vous pouvez télécharger sur internet une page en 
couleur sur laquelle la VAS est inscrite. Imprimez-la 
et montrez-la aux enfants au cours de la leçon pour 
qu’ils la mémorisent. Voir instructions p 4.)

Application
Enfant non converti (ENC) : Viens à Jésus et confie-
lui ta vie.

Enfant converti (EC) : Ne regarde pas à ce que tu es ou 
à tes peurs, choisis de vivre totalement pour Dieu.

Aides visuelles
�� Cartonnage : images 3-1 à 3-6

Verset à mémoriser
Révision Deutéronome 6.5 et Ephésiens 2.8

Jeu de révision
Les grains de blé

Activités
Des feuilles d’activités se trouvent à la fin du 
manuel : activité 1 pour les 6-7 ans et activité 2 pour 
les 8-12 ans. Vous pouvez les photocopier et les 
remettre aux enfants. Ces feuilles peuvent aussi être 
téléchargées sur internet, en couleur ou noir et blanc.

Activité complémentaire
Discussion sur les idoles modernes

Plan de la leçon

Introduction

•	 Un jeune homme se cache dans le pressoir 
pour battre le blé. 

Progression des événements

•	 Dieu punit les Israélites par les Madianites.

•	 Dieu, apparu sous forme d’un ange, appelle 
Gédéon à sauver les Israélites.        VAS  

•	 Gédéon demande un signe à Dieu.

•	 Le Seigneur consume l’offrande de Gédéon.  
                          VAS/ENC

•	 Gédéon détruit l’autel de Baal.    VAS/EC
•	 Les habitants découvrent l’autel détruit.

•	 Gédéon demande deux fois un signe à Dieu.

Point culminant

•	 Dieu répond à Gédéon et lui donne deux 
signes.

Conclusion

•	 Gédéon a appris à faire confiance à Dieu. 
                        VAS
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Personnages Prophète : quelqu’un qui transmet le message de Dieu au peuple. Ici, le prophète 
rappelle que Dieu a sauvé les Israélites dans le passé et les encourage à revenir à lui.

Gédéon : fils de Joas, de la tribu de Manassé, d’Ophra.

Joas : père de Gédéon. Homme riche et influent, il a construit un autel à Baal 
sur ses terres.

Habitants d’Ophra : ils adorent le dieu Baal.

Ange du Seigneur : il s’agit de Dieu lui-même à qui on offre des sacrifices et qu’on 
adore. Les anges sont des créatures et on ne doit pas les adorer (Colossiens 1.16).

Les Madianites, Amalécites et Bédouins d’Orient : ennemis des Israélites. 
Les Madianites sont des nomades du nord-ouest de la péninsule arabique et les 
Amalécites une tribu du nord de la péninsule du Sinaï.

Manassé, Aser, Zabulon et Nephtali : tribus du nord d’Israël. 

Lieux Ophra : lieu de naissance de Gédéon, sur le territoire de Manassé. L’emplacement 
exact n’est pas connu, il se situe probablement à la sortie de la plaine de Jizréel, 
à 80 km au nord de Béthel.

Contexte Environ 50 ans après la victoire de Débora et de Barak, vers 1150 avant JC, le 
peuple d’Israël s’est à nouveau éloigné de Dieu et tourné vers de faux dieux. À 
cause de leur désobéissance, le Seigneur livre les Israélites pendant 7 ans aux 
Madianites. Ces derniers déferlent sur le pays en période de récoltes, ils dévastent 
les champs et s’emparent de tout le bétail et de toute la nourriture. 

Dieu envoie aux Israélites un prophète inconnu qui leur montre leur faute. Puis, 
l’Ange du Seigneur appelle Gédéon à être juge. Dieu lui confie la mission de 
sauver le peuple. Gédéon hésite. Il demande un signe et Dieu lui répond. Gédéon 
reconnaît ainsi que l’appel vient de Dieu. Gédéon met d’abord les choses en ordre 
dans sa maison. Puis, avant de partir en guerre, il redemande confirmation et, à 
deux reprises, il reçoit un signe de la part de Dieu.

Explications Juges 6.11 : les térébinthes sont des arbres majestueux, communs en Palestine. 
Ils atteignent 10 à 15 mètres de haut et se composent de rameaux en parasol.

Juges 6.11 : le pressoir est un endroit plat, assez profond et taillé dans la pierre. 
On y pressait le raisin pour en extraire le jus. Gédéon y battait le froment pour 
ne pas être vu et entendu des Madianites.

Juges 6.19 : un épha correspond à environ 22 litres, soit un peu plus de 11 kg de 
farine.

Juges 6.25 : les Baals sont des dieux locaux, associés aux destinées des cités et des 
bourgades. Les habitants du pays leur rendaient un culte, souvent cruel, pour que 
leurs cultures et leurs troupeaux prospèrent. Le poteau d’Achéra serait un poteau 
sacré représentant Achéra, déesse cananéenne de la fertilité.

Juges 6.34 : l’Esprit du Seigneur remplissait Gédéon.

Juges 6.37 : la toison est le pelage laineux des moutons. L’aire où Gédéon veut la 
poser est un endroit plat en plein air, au sol dur balayé par le vent.
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Leçon

Dans un village appelé Ophra, un jeune homme sort de chez lui en 
surveillant l’horizon. Ne voyant rien de suspect, il se dirige vers le 
pressoir à raisins pour y battre le blé... Battre du blé dans un pressoir à 
raisins ? Il semblerait bien qu’il ait peur d’être vu ! De qui se cache-t-il ?

Cartonnage 3-1
 Il se cache des Madianites. Car, depuis sept ans, les Israélites sont 
agressés régulièrement par leurs voisins. Ce peuple ennemi leur vole 
moutons, chèvres, ânes, bœufs, et leurs réserves de blé et il dévaste 
leurs champs. Les Madianites leur laissent à peine de quoi survivre. Les 
Israélites ont dû quitter leurs maisons et s’enfuir dans les montagnes 
pour se cacher dans des grottes. Ils survivent, mais ils souffrent 
terriblement de la faim. Et la situation empire d’année en année. 

Dieu les aurait-il oubliés ? Non, il leur envoie un prophète qui leur 
dit : « Voici ce que Dieu déclare : je vous ai sauvés des Égyptiens et de 
la main de tous ceux qui vous voulaient du mal. Je vous ai prévenus : 
n’adorez pas les dieux étrangers de ce pays. Mais vous ne m’avez pas 
écouté  ! » Les Israélites réalisent leur faute. Dans leur détresse, ils 
font appel au Seigneur. Va-t-il venir les sauver cette fois-ci ? Oui, car 
il est fidèle ! Quel homme appellera-t-il alors pour venir à leur aide ? 
On peut imaginer que ce sera quelqu’un de fort et courageux ! Pas 
comme Gédéon, ce jeune homme qui se cache dans un pressoir...

Cartonnage 3-2
Soudain, Gédéon sursaute : sous un chêne, non loin de sa grange, 
un étranger est assis et il regarde dans sa direction ! Qui est-ce ? Un 
ami ou un ennemi ? Gédéon sent son coeur battre encore plus vite.

Il ne sait pas que ce visiteur est le Seigneur lui-même, venu sous forme 
d’un ange. Celui-ci le salue : « Dieu est avec toi, vaillant héros ! » Il doit 
être un ami, seul un ami peut prononcer de telles paroles... « Excuse-
moi, mon seigneur, mais si Dieu est avec nous, comment se fait-il que 
nous soyons à ce point dans la détresse ? Autrefois, Dieu accomplissait 
des miracles. Nos parents nous en ont parlé. Mais aujourd’hui ? Dieu 
nous laisse tomber et nous livre aux mains des Madianites. » 

Gédéon a l’impression que Dieu les a abandonnés. Il n’a pas compris 
que Dieu a laissé faire les Madianites parce que les Israélites ont 
cherché l’aide de dieux étrangers au lieu de se confier en Dieu seul. 
Mais il n’a pas abandonné son peuple et il cherche quelqu’un qui lui 
fasse confiance. Le Seigneur dit à Gédéon : « Va avec la force que tu 
as, et délivre Israël des Madianites. » 

Gédéon n’en croit pas ses oreilles  : « Quoi ? Moi, je dois délivrer 
Israël ? Mais avec quoi pourrais-je le faire ? Personne ne m’écoutera. 
Ma famille est la plus petite de toute la tribu et moi, je suis le plus 
jeune de la famille ! Je ne suis pas du tout un vaillant héros ! » 

 Juges 6.12
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Mais pour Dieu, Gédéon est exactement la bonne personne. Ce n’est 
pas un problème pour Dieu de secourir par un grand ou un petit 
nombre, il le dit dans sa parole. 

Peut-être as-tu parfois l’impression que les personnages de la Bible 
sont des héros et que c’est pour ça que Dieu les a choisis. Non, 
Dieu ne cherche pas des hommes extraordinaires. Il ne fait pas de 
favoritisme. Il veut que tous les hommes vivent pour lui. 

Alors, Dieu appelle Gédéon et il va lui apprendre à lui faire confiance 
et à marcher avec lui : « Je serai avec toi et tu battras les Madianites ! »

On pourrait imaginer que Gédéon, plein de foi, saute sur ses pieds 
pour obéir à Dieu. Mais non, il n’arrive toujours pas à le croire. Alors, 
il dit : « Donne-moi un signe pour que je sache que c’est le Seigneur 
qui me parle. Je vais te faire une offrande. Attends-moi ici, je te prie. » 
Gédéon court dans sa maison. Sa famille a peu à manger, mais malgré 
tout, il prépare un chevreau et fait cuire des pains de farine sans levain. 

Cartonnage 3-3
Puis, il apporte tout cela sous l’arbre où l’attend l’ange. « Pose la viande 
et les pains sur ce rocher, » lui dit le Seigneur. Puis, avec l’extrémité du 
bâton qu’il tient dans la main, il touche la viande et les pains. Soudain, 
un feu s’élève qui consume tout ce que Gédéon a apporté. Au même 
moment, l’ange disparaît. 

Gédéon comprend que c’est bien Dieu lui-même qui était là pour lui 
parler. « Malheur à moi, » s’écrie-t-il, « j’ai vu l’ange de l’Éternel, je 
vais mourir ! » Gédéon réalise combien il est imparfait et coupable. 
Il comprend qu’à cause de son péché, il ne peut pas vivre dans la 
présence de Dieu. Car lui aussi s’est montré rebelle et injuste envers 
Dieu. Lui aussi a adoré de faux dieux.

Mais l’Eternel lui parle encore une fois  : « Rassure-toi, n’aie pas 
peur, tu ne mourras pas. » Gédéon, alors, construit un autel à Dieu 
à l’endroit où il l’a rencontré. Il appelle cet autel « L’Eternel paix ». 
Car le jeune homme vient d’apprendre quelque chose d’important : 
Dieu veut nous pardonner et nous donner la paix.

Nous aussi, Dieu nous appelle à vivre pour lui. Mais comme Gédéon 
et les Israélites, nous avons vécu sans Dieu et nous avons péché contre 
lui parce que nous ne lui donnons pas en tout la première place.

C’est notre nature de pécheurs qui nous pousse à nous rebeller contre 
Dieu et à suivre notre propre voie. Or, Jésus-Christ a été puni à notre 
place, comme un rebelle, lui qui a été obéissant en tout. Et il est 
ressuscité : il est vivant pour mettre en nous une vie nouvelle. Grâce 
à lui, nous pouvons être réconciliés avec Dieu et vivre libres du péché.

Toi aussi, tu peux désormais vivre pour Dieu : réponds à l’appel de 
Dieu et crois au Seigneur Jésus-Christ ! Tourne-toi vers lui et accepte-
le comme ton Sauveur aujourd’hui ! Alors, tu pourras vivre pour Dieu. 

Montrez la VAS.

 Juges 6.23-24

VAS

 1 Samuel 14.6 ; 16.7

VAS/ENC

 Romains 3.11

Prévoyez d’en dire 
davantage sur l’oeuvre de 
Christ à un autre moment 
du programme.



29

Juges

Si tu désires cela ou si tu as des questions à ce sujet, viens me voir à 
la fin de l’histoire. Je t’expliquerai comment tu peux recevoir la paix 
de Dieu et devenir son ami. 

Gédéon est à présent réconcilié avec Dieu. Mais Dieu ne l’envoie pas 
combattre les Madianites tout de suite. Il y a encore quelque chose 
à régler avant : sur la propriété de la famille de Gédéon se trouve un 
autel dédié à Baal, un des faux dieux des habitants de Canaan. 

Cartonnage 3-4
Cette nuit-là, Dieu parle à Gédéon : « Détruis l’autel de Baal qui est à 
ton père, puis construis un autel pour moi. Tu m’y offriras en sacrifice 
votre taureau de 7 ans. » 

Gédéon veut obéir, mais il n’ose pas le faire en plein jour, car il a 
peur des réactions de sa famille et des gens du village. Il sait que cela 
va les mettre en colère. 

Cartonnage 3-5
Alors, il décide d’agir de nuit. Il choisit dix serviteurs de son père, et 
va démolir l’autel de Baal. À la place, il construit un autel à l’Éternel 
et lui offre le taureau. 

Quand Dieu nous appelle à vivre pour lui, ce n’est pas seulement 
une partie, mais c’est toute notre vie qu’il veut. Si tu es son enfant, il 
veut que tu l’aimes de tout ton coeur, de toute ton âme et de toute ta 
force... Il va te demander de faire des choix pour lui : tu seras amené 
à renoncer à des choses qui ne lui plaisent pas ou qui ont pris plus 
d’importance que Dieu dans ton coeur. 

Cela peut te demander du courage  parce que les autres ne te 
comprendront peut-être pas. Tu te demandes peut-être si tu seras 
assez fort. Mais, même si tu as peur comme Gédéon, réponds à son 
appel et suis-le. Décide de lui obéir et commence avec la force que 
tu as en comptant sur le Seigneur Jésus : il t’aidera ! Car il est vivant 
et il nous donne sa force pour accomplir ce qu’il nous demande.

Comme il a donné le courage à Gédéon de le faire. 

Cartonnage 3-6
Le lendemain matin, les habitants du village d’Ophra découvrent 
l’autel détruit et se mettent très en colère. Ils veulent savoir qui a fait 
cela et apprennent vite que c’est Gédéon, le fils de Joas. Furieux, ils 
prennent la direction de la maison de Joas. « Fais sortir ton fils ! Il 
doit mourir. Il a détruit l’autel de Baal. » 

Joas dit à la foule : « Pourquoi vous mêlez-vous des affaires de Baal ? 
S’il est dieu, il peut se défendre lui-même. » Les habitants ne savent pas 
quoi répondre. Il est vrai que, si Baal ne peut même pas se protéger 
lui-même, pourquoi devraient-ils mettre leur confiance en lui ? 

VAS/EC

 Deutéronome 6.5

Dites précisément où et 
quand ils peuvent venir 
vous voir.

Montrez la VAS.

Donnez des exemples 
adaptés à votre groupe : 
jeux, blagues, films, 
cigarettes...
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Peut-être réalisent-ils enfin que Baal n’est qu’une idole sans vie. En 
tout cas, ils ne font pas de mal à Gédéon. Dieu l’a gardé !

Pendant ce temps, les Madianites, Amalécites et les Bédouins de l’est 
rassemblent leurs troupes. Ils franchissent le Jourdain et installent 
leur campement dans la vallée. 

L’Esprit du Seigneur pousse Gédéon à sonner de la trompette et 
à rassembler toute sa famille. Puis, Gédéon envoie des messagers 
vers les tribus des environs, Manassé, Aser, Zabulon et Nephtali. A 
son grand étonnement, des milliers de volontaires se rassemblent 
autour de lui, en nombre toujours plus important. « Comment vais-
je conduire toute cette armée ? Dieu veut-il vraiment délivrer Israël 
des Madianites par ma main ? » 

Le jeune homme se sent tout petit. Il n’a pas encore compris que Dieu 
ne cherche pas des hommes puissants, mais seulement quelqu’un qui 
dépende de lui.

Gédéon demande un signe à Dieu. Il lui dit  : « Si tu veux délivrer 
Israël par ma main, comme tu l’as dit, je vais mettre une toison de 
laine sur le sol, dehors. Si la toison seule se recouvre de rosée et que 
tout le terrain reste sec, je saurai que c’est par moi que tu délivreras 
Israël. » Le lendemain, Gédéon se lève de bonne heure. Il presse la 
toison et il en fait sortir toute une coupe d’eau. 

Mais Gédéon a toujours des doutes. Alors, il dit à Dieu : « Ne te mets 
pas en colère contre moi. Donne-moi encore un signe : que demain 
matin, la toison soit sèche et que tout le terrain soit couvert de rosée. 
Alors, je serai sûr. » Dieu connaît les doutes et les peurs de Gédéon. 
Il veut lui apprendre à lui faire confiance. Alors, il lui donne encore 
un signe : le lendemain matin, la toison est sèche alors que tout le 
terrain est couvert de rosée. 

Dieu te connaît, toi aussi, avec tes doutes et tes peurs. Tel que tu 
es, il veut que tu vives pour lui. Il est prêt à écouter tes craintes et à 
répondre à tes besoins. Il veut t’apprendre à lui faire de plus en plus 
confiance. Ose lui dire ce qui t’effraie ou te fait douter. Ta prière 
montrera que tu veux lui faire confiance. Dieu t’aime et il te répondra 
pour t’apprendre à compter toujours plus sur lui. 

Maintenant, Gédéon n’a plus peur. Il sait que, lui, ne peut pas 
combattre les Madianites, mais il est sûr maintenant d’une chose : 
Dieu, qui l’a appelé, est avec lui et sauvera Israël par sa main.

Dans sa faiblesse et dans ses doutes, Gédéon a appris à faire confiance 
au Seigneur et il a vu comment Dieu a répondu. Imite Gédéon : ne 
regarde pas à ce que tu es, à tes peurs, ni à l’endroit d’où tu viens ! 
Dieu t’appelle tel que tu es, réponds-lui  : « Oui, Seigneur, je veux 
vivre pour toi ! »

VAS

Si vous avez une 
trompette ou un clairon, 
vous pouvez l’utiliser à 
moment-là.

Montrez la VAS.
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Verset biblique : Révision 

Deutéronome 6.5 : Dieu a demandé à Gédéon de démolir l’autel de 
Baal car il veut être le seul Dieu dans nos vies.

Ephésiens 2.8 : Ce n’est pas par sa force que Gédéon va sauver le 
peuple, mais seulement en comptant sur Dieu. 

Révision de la leçon : les grains de blé

Pour le peuple d’Israël, chaque grain de blé comptait ! Cachez 2 à 5 
grains de blé ou de riz sous 10 gobelets retournés. Puis, répartissez 
les enfants en deux groupes. Posez des questions à chaque équipe à 
tour de rôle. Si le groupe donne une réponse exacte, un enfant pourra 
retourner un gobelet et gagnera les grains cachés pour son équipe. 
L’équipe qui aura récupéré le plus de grains aura gagné. 

Questions : 
1	 Pourquoi Dieu permet-il que les Madianites pillent les récoltes 

des Israélites, qui doivent se cacher dans des grottes ?  
(Il veut qu’ils mettent leur confiance en lui seul et non dans des idoles.)

2	 Qui vient voir Gédéon alors qu’il est en train de battre le blé ?  
(L’Ange du Seigneur)

3	 Que dit l’Ange du Seigneur à Gédéon ?  
(« Dieu est avec toi, vaillent héros ! » « Délivre Israël des Madianites ! »)

4	 Pourquoi Gédéon n’est-il pas sûr d’être la bonne personne ?  
(Sa famille est petite et il est le plus jeune de la famille - il a peur)

5	 Pourquoi Gédéon est-il précisément la bonne personne ?  
(Dieu cherche quelqu’un qui se confie en lui et non dans sa propre force.)

6	 Dieu brûle la nourriture que Gédéon lui apporte. Pourquoi ? 
(Pour que Gédéon reconnaisse que c’est le Seigneur qui lui parle et lui 
confie la mission de délivrer le peuple.)

7	 Que fait Gédéon pendant la nuit qui montre qu’il aime Dieu et 
lui obéit totalement ?  
(Il détruit l’autel de Baal et en construit un pour le Seigneur.)

8	 Comment peux-tu montrer que tu fais totalement confiance au 
Seigneur et que tu le suis ?  
(En te débarrassant des choses qui ne lui plaisent pas ou qui ont pris plus 
d’importance que Dieu pour toi.)

9	 Dieu n’a pas besoin d’un général fort, mais d’un chef  qui lui 
fait confiance. Comment le Seigneur montre-t-il à Gédéon qu’il 
peut lui faire confiance ?  
(Il répond à sa prière en lui donnant deux signes.)

10	 Que peux-tu faire quand tu as peur et que tu doutes ?  
(En parler à Dieu et il m’aidera.)

Vous pouvez imprimer 
les deux versets, les 
coller sur du carton et 
les découper en 15 
pièces de puzzle. Les 
enfant pourront jouer à 
reconstituer le puzzle. 
Si vous voulez faire des 
équipes, faites-en deux 
ou trois exemplaires.
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Activités

Des feuilles d’activités sont proposées à la fin du manuel : activité 1 
pour les 6-7 ans et activité 2 pour les 8-12 ans. Elles peuvent être 
photocopiées ou téléchargées sur internet en version couleur.

Solutions pour la feuille d’activité 1 (6-7 ans) :  
Toison mouillée : sol sec 
Toison sèche : sol mouillé

Solutions pour la feuille d’activité 2 (8-12 ans) :  
Horizontal 
1 : délivrer - 2 : nuit - 3 : Madianites - 4 : chêne - 5 : démolir 
Vertical 
A : Baal - B : rosée - C : ange - D : toison  
E : feu - F : sec - G : héros - H : signes

Activité complémentaire :  
Leçon de choses « Les idoles »

Prévoyez plusieurs objets qui représentent ce qui préoccupe les enfants : jeux, ballon, 
manette de jeux, portefeuille, magazines people, téléphone, livre, cahier, vêtement 
de marque, miroir etc... Demandez un volontaire parmi les enfants. Vous lui 
mettrez au fur et à mesure tous ces objets dans les bras. 

Toutes ces choses préoccupent les jeunes qui t’entourent. Il n’y a 
pas de mal à les utiliser. Mais si nous ne faisons pas attention, elles 
prendront tout notre temps : il n’y aura plus de place pour Dieu !

Si tu veux vivre pour Dieu, décide de ne pas laisser ces choses remplir 
ta vie, mais de donner du temps à Dieu : du temps chaque jour pour 
prier et lire sa Parole, du temps pour le servir avec tes dons.

Vous pouvez leur donner l’occasion de prendre des décisions en découpant dans 
des journaux des images représentant ce qui peut devenir une idole pour eux. Ils 
colleront ces « idoles » sur une feuille de papier. Ils pourront emporter cette feuille 
chez eux et décider de la découper en petits morceaux pour montrer leur décision 
de ne pas en faire des idoles dans leur vie.

Finissez en leur proposant de prier avec eux.

Matériel : divers objets, 
journaux et magazines.
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Passages bibliques
Juges 7.1-25 ; 8.22-25

Vérité à souligner (VAS)
Dieu veut que nous lui fassions totalement confiance.

(Vous pouvez télécharger sur internet une page en 
couleur sur laquelle la VAS est inscrite. Imprimez-la 
et montrez-la aux enfants au cours de la leçon pour 
qu’ils la mémorisent. Voir instructions p 4.)

Application
Enfant converti (EC) : Ne t’appuie pas sur ta force et 
ta sagesse, mais obéis à Dieu en toutes choses.

Aides visuelles
�� Cartonnage : images 4-1 à 4-6

�� Tableau pour noter le nombre de soldats

�� Trompette, cruche et flambeau (ou images)

Verset à mémoriser
Révision Deutéronome 6.5 et Ephésiens 2.8 

Jeu de révision
Les flambeaux

Activités
Des feuilles d’activités se trouvent à la fin du 
manuel  : activité 1 pour les 6-7 ans et activité 2 
pour les 8-12 ans. Vous pouvez les photocopier et 
les remettre aux enfants. Ces feuilles peuvent aussi 
être téléchargées sur internet, en version couleur ou 
noir et blanc.

Activité complémentaire
Signet « Les pas de la foi » 

Plan de la leçon

Introduction

•	 Si vous deviez constituer une équipe ?

Progression des événements

•	 Gédéon constitue une armée.

•	 Dieu demande à  Gédéon de réduire 
son armée.                           VAS

•	 Gédéon doit encore réduire son armée. VAS 

•	 G é d é o n  s e  f a u f i l e  d a n s  l e  c a m p 
des Madianites.                   VAS/EC

•	 Gédéon et ses 300 soldats attaquent le camp 
des Madianites.                VAS/EC

•	 Dieu sème la confusion dans le camp des 
Madianites. 

Point culminant

•	 Les Madianites sont pris de panique et 
s’enfuient.

Conclusion

•	 Israël  veut fa ire de Gédéon son roi . 
                  Rappel VAS

Leçon 4
Gédéon, vainqueur des Madianites
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Personnages Les juges : ils sont mis en place par Dieu pour sauver et conduire le peuple. Ils 
sont chefs de guerre, prophètes, juges, intermédiaires entre Dieu et le peuple. Leur 
cercle d’action est local. Les différentes périodes des juges se superposent en partie.

Gédéon : juge et libérateur appelé par Dieu. Il est originaire d’Ophra en Manassé.

Israélites : 32 000 hommes de Manassé, Aser, Zabulon et Nephthali, les 4 tribus 
d’Israël du nord.

Pura : serviteur de Gédéon, chargé de porter ses armes.

Madianites, Amalécites et Bédouins : armée ennemie de 135 000 hommes. 
Les Madianites sont des nomades du nord-ouest de la péninsule arabique et les 
Amalécites une tribu du nord de la péninsule du Sinaï.

Oreb et Zeeb : deux chefs des Madianites. 

Lieux La plaine de Jizreel : vallée dans le nord d’Israël. Elle relie la vallée du Jourdain 
à la Mer Méditerranée.

La source d’Harod : source abondante, au nord de Guilboa, à l’est de Jizreel.

La colline de Moré : au nord de la vallée de Jizreel.

Contexte Environ 50 ans après la victoire de Débora et Barak, vers 1150 av. JC., Gédéon 
affronte les ennemis qui sont en surnombre. Ce n’est pas la force militaire qui 
doit donner la victoire, mais Dieu.

C’est pourquoi Gédéon renvoie tous les peureux chez eux. Gédéon fait confiance 
à Dieu et lui obéit. 22 000 soldats quittent l’armée d’Israël. Seuls 10 000 restent. 
Mais c’est encore trop. Sur l’ordre de Dieu, Gédéon renvoie 9 700 soldats à la 
maison. Gédéon et ses soldats agissent exactement selon les directives de Dieu, 
bien qu’elles soient contraires à toute logique militaire. Avec seulement 300 
hommes et des objets ordinaires tels des cruches, des trompettes et des flambeaux, 
Gédéon combat 135 000 soldats ennemis.

Gédéon a bien des doutes, alors Dieu le fortifie : un rêve apprend à Gédéon que 
le camp ennemi a peur. Finalement, les Israélites remportent une grande victoire. 

Explications Juges 7.12 : l’armée ennemie est comparée à des sauterelles et le nombre de ses 
chameaux au sable, tellement ils étaient nombreux. A la fin, ils étaient 300 Israélites 
opposés à 135 000 soldats, leurs ennemis étaient donc 450 fois plus nombreux. 

Juges 7.13 : le pain d’orge était la nourriture des pauvres. 

Juges 7.16 : les trompettes étaient faites de cornes d’animaux. Elles émettaient 
un son clair, perçant.

Juges 7.16 : les cruches étaient probablement faites d’argile. Elles protégeaient les 
flambeaux du vent et cachaient la lumière jusqu’au moment opportun. 

Juges 7.16 : les flambeaux étaient composés de morceaux de bois assemblés par 
des tissus, imprégnés de goudron ou de graisse.

Juges 7.19 : «  au commencement de la veille du milieu « , c’est-à-dire un peu après 
22 heures, la nuit étant composée de 3 veilles de 4 heures.
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Leçon

Si vous deviez choisir votre équipe pour un match de football 
important, quels seraient vos critères ?... (Laissez les enfants proposer leurs 
critères) Vous choisiriez probablement les joueurs les plus rapides et les 
plus doués. Et si vous deviez choisir vos soldats pour un combat ?... 
(Laissez les enfants proposer leurs critères) Vous aimeriez avoir les plus 
forts et vous en voudriez beaucoup !

Il en est de même pour Gédéon, qui se prépare à affronter les 
Madianites. Il a envoyé des messagers auprès de quatre tribus d’Israël 
pour recruter des hommes. Il espère qu’ils seront nombreux à 
répondre à son appel. 

Arrivé au lieu de rendez-vous, Gédéon regarde autour de lui : 32 000 
hommes sont venus à son appel  ! Il n’osait pas en espérer autant. 
Voilà probablement l’instrument de la vitoire ! Ensemble, ils dressent 
leur campement près de la source d’Harod. 

Cartonnage 4-1
Mais dans la vallée de Jizreel, au nord, ce sont 100 000 nomades 
madianites qui se préparent à les affronter. Leur camp paraît s’étendre 
à l’infini. Avec leurs chameaux, ils sont largement supérieurs aux 
Israélites. « Nous ne sommes pas assez nombreux face à eux ! Avons-
nous une chance de les vaincre ? » se demandent sûrement certains 
hommes, dans le camp de Gédéon.

Le Seigneur, par contre, détecte un autre problème : « Gédéon, tes 
hommes sont trop nombreux ! » « Comment ? » se dit probablement 
Gédéon. Dieu lui explique : « Je ne veux pas leur livrer les Madianites, 
sinon les Israélites se vanteront en disant : “C’est notre propre force 
qui nous a sauvés”. Tu vas donc annoncer ceci à tes hommes : “Tous 
ceux qui tremblent de peur n’ont qu’à rentrer chez eux !” » Gédéon 
ne comprend pas trop ce que Dieu lui demande et il est sûrement 
inquiet : ils risquent d’être nombreux à partir ! Que fait donc Dieu ? 

Dieu est en train d’apprendre à Gédéon à lui faire vraiment confiance : 
si Dieu a décidé quelque chose, cela s’accomplira. Peu importe le 
nombre de personnes de son côté car rien n’empêche le Seigneur de 
sauver par un petit nombre aussi bien que par un grand.

Nous aussi, Dieu veut que nous lui fassions totalement confiance. Il 
ne veut pas que nous nous appuyions sur nos propres forces ni sur 
le nombre de personnes qui sont de notre côté, mais sur lui ! Même 
si nous nous sentons parfois seuls ou incapables, nous pouvons faire 
ce qu’il nous demande, car nous savons que c’est lui qui accomplira 
ce qu’il a décidé. 

Gédéon obéit à Dieu et ordonne à ceux qui ont peur de rentrer chez 
eux : un homme se lève, puis un autre, et encore un... En tout, 22 000 
hommes prennent leurs armes et quittent le camp des Israélites. 

Montrez la VAS.

 Juges 7.2

VAS

Montrez l’endroit sur la 
carte.

 Proverbes 19.21

 1 Samuel 14.6

Vous pouvez prévoir un 
tableau pour écrire le 
nombre de soldats et faire 
les soustractions au fur et 
à mesure qu’ils partent.
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Faites le calcul  : il ne reste bientôt plus que 10 000 hommes pour 
combattre 100 000 Madianites !

Cartonnage 4-2
Mais Dieu dit à Gédéon : « Tes hommes sont encore trop nombreux. 
Fais-les descendre au bord de l’eau et là, je vais choisir ceux qui iront 
avec toi. » 

Gédéon est perplexe, il ne sait pas quoi penser. Mais il obéit et 
conduit ses hommes au torrent. Les soldats se mettent à boire. Sur 
les 10 000 hommes, 300 boivent l’eau dans leur main et lapent comme 
les chiens. Les autres se mettent à genoux, posent les deux mains au 
sol et boivent l’eau directement dans le torrent.

Alors, Dieu dit à Gédéon : « Ceux qui boiront l’eau avec la langue 
comme les chiens, tu les mettras d’un côté. Ceux qui se mettront à 
genoux pour boire, tu les mettras de l’autre côté. » Qui auriez-vous 
gardé ? Qui Dieu va-t-il choisir de garder, à votre avis ?

Cartonnage 4-3
Dieu dit : « C’est avec les 300 hommes qui ont bu l’eau comme les 
chiens que je vous sauverai, en vous livrant les Madianites. Que les 
autres retournent chez eux ! »  

Gédéon ne comprend pas tout. Il voit les tentes des Madianites et 
leurs chameaux, qui ont envahi la plaine tellement ils sont nombreux. 
Il voit aussi leurs fameux chars de fer. Il est inquiet. Cela ne semble 
pas logique, il vaudrait quand même mieux être un peu plus nombreux 
pour combattre ! Est-ce que Dieu exagère ? Non, Dieu  veut apprendre 
à Gédéon à se confier totalement en lui ! 

Toi aussi, Dieu te demande de lui faire confiance même quand tu ne 
comprends pas tout. Il suffit que tu saches que Dieu sait ce qu’il fait 
et que tout sera pour ton bien !

Gédéon choisit de faire confiance à Dieu et il renvoie 9 700 hommes. 
Ils ne sont plus que 300 hommes pour affronter 100 000 soldats !

Dans la nuit, Dieu ordonne à Gédéon : « Lève-toi ! Descends attaquer 
le camp des Madianites. Je vais te donner la victoire. Mais, si tu as 
toujours peur, alors faufile-toi dans le camp des Madianites, avec 
ton serviteur Pura. Écoute bien ce qu’ils diront. Cela te donnera le 
courage de les attaquer. » 

Cartonnage 4-4
Au milieu de la nuit, Gédéon et Pura se faufilent vers le camp des 
Madianites. Quand ils arrivent dans le camp, ils surprennent la 
conversation de deux Madianites. L’un dit : « Ecoute, j’ai fait un rêve. 
Je voyais une miche de pain d’orge rouler à travers le camp de Madian. 
Arrivée à la tente, elle l’a frappée de plein fouet et elle l’a renversée ! » 

Vous pouvez leur faire 
mimer les gestes.

VAS
Montrez la VAS.
 Romains 8.28



37

Juges

L’autre lui répond : « Cela ne représente rien d’autre que l’épée de 
Gédéon : Dieu lui donne la victoire sur Madian et toute l’armée ! »  

En entendant ces paroles, Gédéon reprend courage ! Les ennemis 
des Israélites sont paniqués, car ils savent que Dieu va donner la 
victoire à son peuple ! 

Parfois, en lisant la Bible ou en écoutant un moniteur, tu comprends 
que Dieu te demande quelque chose et tu voudrais bien suivre ses 
directives. Mais tu n’as pas toujours le courage de le faire. Tu n’as pas 
assez confiance en lui. Sache bien que Dieu aimerait que tu lui fasses 
totalement confiance parce qu’il tient la situation dans ses mains.

Mais il connaît tes doutes et tes craintes. Il veut t’aider à les surmonter 
et te donner le courage de lui obéir, comme il l’a fait pour Gédéon. 
Avoue tes craintes au Seigneur et écoute bien ce que le Seigneur te 
dira. Ce sera peut-être quand tu pries, ou quand tu lis la Bible, ou 
même pendant que tu parles avec un ami, mais Dieu t’aidera à lui 
faire confiance. 

Cartonnage 4-5
Dieu a utilisé les Madianites pour encourager Gédéon, qui est 
émerveillé de ce que Dieu peut faire. Il s’agenouille et remercie le 
Seigneur. Puis, il retourne dans son campement et réveille ses soldats : 
« Levez-vous ! Les Madianites ont peur de nous. Le Seigneur nous 
donne la victoire sur Madian. » 

Dans l’obscurité, Gédéon divise son armée en 3 groupes de 100 
hommes. On donne à chacun une trompette, un flambeau et une 
cruche vide. Puis, Gédéon explique le plan : « Nous allons encercler 
le camp. Chaque groupe séparément. Allumez vos flambeaux de 
manière à ce que personne ne le remarque. Mettez les cruches par-
dessus les flambeaux pour que personne ne voie la lumière. Ne me 
perdez pas de vue ! Quand vous m’entendrez, ainsi que mes hommes, 
sonner de la trompette, faites de même. Cassez vos cruches, agitez 
vos flambeaux et criez : Pour l’Eternel et pour Gédéon ! » 

Sans bruit, les trois groupes se faufilent vers le camp des Madianites. 
Il est minuit quand ils arrivent sur place et se cachent tout près des 
tentes ennemies. 

Cartonnage 4-6
Soudain, Gédéon et les 100 soldats de son groupe se lèvent et soufflent 
dans leurs trompettes, aussitôt imités par les 200 autres Israélites. Puis, 
ils cassent tous leurs cruches : 300 flambeaux éclairent alors le camp 
ennemi d’une lumière vive. Et les 300 hommes s’écrient ensemble : 
« Pour l’Éternel et pour Gédéon ! » 

C’est un vacarme incroyable ! Les 300 Israélites restent sur place et 
voient la panique gagner le camp de l’ennemi. 

VAS/EC
Montrez la VAS.

Montrez un flambeau, 
une cruche et une 
trompette.
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Quel combat étrange ! Est-ce ainsi que l’on mène un combat, avec 
des trompettes et des flambeaux ? Le plan de Dieu est surprenant, 
je pense qu’aucun général n’aurait eu cette idée. Et pourtant, Dieu 
sait ce qu’il fait.

Si tu es enfant de Dieu, fais-lui confiance, il a un plan excellent pour 
ta vie. Il sait ce qu’il te demande, même si ce n’est pas « à la mode ». 
Même si les autres autour de toi ne comprennent pas, fais ce que 
Dieu te dit dans sa Parole. 

Par exemple, honore tes parents et obéis-leur, comme Dieu le 
demande. Pardonne à ceux qui t’ont fait de la peine. Si tu as volé 
quelque chose, rends-le. Dis la vérité à l’école, même si cela doit te 
coûter. En agissant ainsi, tu montreras que tu fais confiance à Dieu. 
Et Dieu te bénira comme il l’a fait pour Gédéon.

Le vacarme est terrible. « Les Israélites  ! » hurlent les sentinelles 
ennemies. Les Madianites se réveillent en sursaut, persuadés qu’une 
armée nombreuse les attaque. Ils sont terrifiés et courent dans tous 
les sens. Ils essaient de s’enfuir, mais dans l’obscurité, ils ne font pas 
la différence entre ceux de leur camp et les Israélites. Pris de panique, 
ils se battent les uns contre les autres. Chacun veut sauver sa vie ! Ils 
finissent par s’enfuir vers l’est, en direction du Jourdain.

Mais les tribus de Nephtali, Aser et de Manassé se rassemblent pour 
partir à leur poursuite. Gédéon envoie des messagers dans toute la 
région montagneuse de la tribu d’Éphraïm, au sud, pour qu’elle se 
joigne à eux. Ensemble, ils poursuivent l’armée madianite et font 
prisonniers leurs deux rois, qui sont exécutés. 

Avec une poignée de 300 soldats, Gédéon a mis en déroute l’armée 
des 100 000 Madianites. Mais, surtout, Dieu a montré à Israël que 
l’important, ce n’est pas le nombre de soldats, mais qu’ils lui fassent 
totalement confiance et qu’ainsi ils obéissent à sa Parole. 

La paix revient dans le pays et les Israélites demandent à Gédéon : 
« Sois notre roi. Que toi et tes descendants, vous régniez sur nous. 
Tu nous a libérés de Madian. » 

Comment ? Est-ce vraiment Gédéon qui les a libérés ? Non, c’est 
l’Eternel. Gédéon s’est contenté de faire ce que Dieu lui avait ordonné. 
C’est pourquoi Gédéon répond : « Je ne veux pas régner sur vous, ni 
mes fils. Que le Seigneur règne sur vous. » 

Ainsi, les Madianites furent affaiblis par les Israélites et ils ne se 
relevèrent pas de leur défaite. Aussi longtemps que Gédéon vécut, 
c’est-à-dire encore pendant quarante ans, le pays fut dans la paix.

Toi aussi, le Dieu vivant veut t’apprendre à te confier en lui et à faire 
ce qu’il te demande. Et tu pourras surmonter les problèmes et les 
difficultés que tu rencontreras. Gédéon a obéi à Dieu et il a vu d’une 
manière extraordinaire comme Dieu l’a aidé et lui a donné la victoire.
Dieu veut le faire pour toi aussi.

 Juges 8.28

VAS/EC

Rappel VAS

Montrez la VAS.

Montrez la VAS.

Montrez-leur sur la carte.

Donnez des exemples 
adaptés à votre groupe.
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Mémorisation du verset

Révision Ephésiens 2.8.

Ce n’est pas par sa force que Gédéon a été libéré des Madianites, mais 
seulement en comptant sur Dieu. Vous pouvez rappeler ici l’oeuvre 
de Christ et encourager les enfants non convertis à ne pas compter 
sur leur oeuvres ou sur leur propre force pour être sauvés, mais à 
mettre leur confiance en Jésus seul.

Jeu de révision : Les flambeaux

Placez 10 flambeaux au tableau avec de la patafix et répartissez les 
enfants en deux équipes. Posez les questions aux équipes à tour de 
rôle. Si l’équipe donne la réponse exacte, elle pourra prendre un 
flambeau et gagner les points inscrits au dos. Sinon, posez la question 
à l’autre équipe.

Questions : 
1	 Pourquoi le Seigneur ne veut-il pas que Gédéon parte au 

combat avec une armée de 32 000 hommes ?  
(Si les Israélites gagnent, ils penseront que c’est grâce à leur propre force.)

2	 A qui Gédéon dit-il de rentrer à la maison pour commencer ? 
(A tous ceux qui ont peur : 22 000 hommes quittent l’armée de Gédéon.)

3	 Ils sont encore trop nombreux  : combien de soldats Dieu 
veut-il pour combattre les 100 000 Madianites ?  
(Dieu veut 300 soldats pour aller combattre.)

4	 Qu’est-ce que Dieu veut apprendre à Gédéon ? 
(Dieu veut lui apprendre à lui faire totalement confiance.)

5	 Pourquoi Gédéon n’a-t-il pas besoin d’avoir peur ? 
(Dieu sait ce qu’il fait et il accomplit toujours ses plans.)

6	 Comment le Seigneur encourage-t-il Gédéon avant le combat ? 
(Le Seigneur permet à Gédéon et à son serviteur Pura de se faufiler dans 
le camp ennemi et d’entendre un Madianite raconter un rêve.)

7	 Comment le Seigneur te donne-t-il du courage pour lui obéir ? 
(Par un passage de la Bible, par un ami que Dieu utilise pour fortifier ta 
foi ou par une situation.)

8	 Avec quelles « armes » Gédéon et ses soldats combattent-ils ? 
(Avec des cruches, des flambeaux et des trompettes.)

9	 Pourquoi Gédéon ne veut-il pas devenir roi, même après cette 
extraordinaire victoire sur les Madianites ?  
(Le Seigneur seul doit être leur roi et c’est à lui qu’ils doivent obéir.)

10	 Pouvez-vous finir le verset : « En effet, c’est par la grâce... » 
(« En effet, c’est par la grâce que vous êtes sauvés, par le moyen de la foi. 
Et cela ne vient pas de vous, c’est le don de Dieu. » Ephésiens 2.8)

Photocopiez les 
flambeaux proposés en 
téléchargement de façon 
à en avoir 10. Découpez-
les et notez au crayon 
des points au dos (10, 20, 
30 points).
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Activités

Des feuilles d’activités sont proposées à la fin du manuel : activité 1 
pour les 6-7 ans et activité 2 pour les 8-12 ans. Elles peuvent être 
photocopiées ou téléchargées sur internet en version couleur.

Solutions pour la feuille d’activité 2 (8-12 ans) : 
Avoue tes craintes à Dieu quand tu le pries. 
Ecoute bien ce qu’il te dit quand tu lis la Bible. 
Obéis à Dieu.

Activité complémentaire : 
Signet « Les pas de la foi » 

Si tu es un enfant de Dieu, le Seigneur voudrait que tu lui fasses de 
plus en plus confiance. Comme Gédéon : pas à pas. Il aimerait que 
tu apprennes à le louer et à lui obéir en toutes circonstances. 

Demandez aux enfants des situations où ils ont besoin de faire confiance à Dieu 
pour continuer à bien agir. Voici quelques exemples : ton frère a cassé un de tes 
jouets, un ami ne te parle plus, tu as eu une mauvaise note, ta mamie est malade, 
tu vas déménager...

Tu peux continuer à bien agir dans ces situations car Dieu s’occupe 
de toi. La Bible dit que Dieu fait concourir toutes choses au bien de 
ceux qui l’aiment. Cela signifie que Dieu utilisera tout ce que tu vis 
pour ton bien, même les choses difficiles. Pour que tu t’en souviennes, 
nous allons fabriquer un signet avec ce verset.

Donnez à chaque enfant une bande de papier et demandez-leur d’écrire en 
couleur : « Dieu fait concourir toutes choses au bien de ceux qui 
l’aiment. » Romains 8.28.

Chaque matin, avant de quitter la maison, prie pour que Dieu t’aide 
à lui faire confiance et à lui obéir. Et chaque fois que tu vivras une 
situation où tu auras fait confiance à Dieu, dessine une empreinte de 
pied sur l’autre côté de ton signet.

Tu peux dessiner cette empreinte au feutre ou mettre un peu de 
peinture sur ton index et tracer l’empreinte sur le signet. N’oublie pas 
de rajouter les orteils et de laisser sécher. Un de ces dimanches, si tu 
le désires, tu pourras nous raconter ce que Jésus aura fait pour toi.

Pour faire le signet, 
prenez une feuille 
cartonnée et coupez-la 
en 6 bandes.
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Leçon 5
Samson, choisi par Dieu 

Passages bibliques
Juges 13.1-15.20

Vérité à souligner (VAS)
Les enfants de Dieu sont appelés à être la lumière 
du monde.

(Vous pouvez télécharger sur internet une page en 
couleur sur laquelle la VAS est inscrite. Imprimez-la 
et montrez-la aux enfants au cours de la leçon pour 
qu’ils la mémorisent. Voir instructions p 4.)

Application
Enfant converti (EC)  : Accepte d’être différent des 
autres en vivant comme Dieu le demande ! 

Aides visuelles
�� Cartonnage : images 5-1 à 5-6.

�� Lampe de poche

Verset à mémoriser
« Que votre lumière luise ainsi devant les hommes, 
afin qu’ils voient vos bonnes oeuvres, et qu’ils 
glorifient votre Père qui est dans les cieux. » 
(Matthieu 5.16)

(L’aide visuelle et les coupons-versets en couleur 
peuvent être téléchargés sur internet.)

Jeu de révision
Les flambeaux

Activités
Des feuilles d’activités se trouvent à la fin du 
manuel  : activité 1 pour les 6-7 ans et activité 2 
pour les 8-12 ans. Vous pouvez les photocopier et 
les remettre aux enfants. Ces feuilles peuvent aussi 
être téléchargées sur internet, en version couleur ou 
noir et blanc.

Plan de la leçon
Introduction

•	 Même une petite lumière se voit bien 
dans le noir.                            VAS

Progression des événements

•	 L’ange de l’Eternel annonce la naissance 
d’un fils à la femme de Manoach.          VAS    

•	 La femme de Manoach donne naissancàe à 
un fils qu’elle appelle Samson.              VAS

•	 Samson tombe amoureux d’une Philistine. 

•	 En allant à Timna, Samson tue un lion. 

•	 Samson fête son mariage et pose une énigme.

•	 Grâce à la femme de Samson, les 30 jeunes 
hommes trouvent la solution.

•	 Samson tue 30 Philistins, mais sa femme est 
mariée à quelqu’un d’autre.       VAS/EC

•	 Samson se venge et met le feu aux champs des 
Philistins.

•	 Les Israélites livrent Samson aux Philistins.  
                            VAS/EC

Point culminant

•	 Samson rompt ses liens et tue 1000 Philistins 
avec une mâchoire d’âne.

Conclusion

•	 Les victoires de Samson apportent une lumière 
d’espoir aux Israélites.
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Personnages Les Philistins : un peuple puissant de marins, qui se sont établis au 12ème siècle 
av. JC, donc après les Israélites, sur la côte de la mer Méditerranée, en Canaan. 
Ils ont souvent combattu Israël, jusqu’à ce que David parvienne à les vaincre.

Manoach et sa femme : un couple de la tribu de Dan, parents de Samson.

L’ange de l’Éternel : il s’agit du Seigneur (cf  Juges 13.18 où l’ange dit de lui-
même que son nom est merveilleux - cf  aussi Ésaïe 9.5). Les parents de Samson 
tombent la face contre terre, tellement ils ont peur.

Samson : il est mis à part dès sa naissance, c’est un Naziréen. Son nom signifie 
« petit soleil ». Dieu le choisit comme juge.

La femme originaire de Timna : une Philistine.

30 jeunes hommes : à l’origine, 30 jeunes hommes accompagnent le marié. Ici, 
ils protègent les personnes présentes contre le fiancé.

Lieux Tsorea : ville située dans les montagnes de Juda, à la frontière du territoire des 
Philistins.

Timna : localité habitée par les Philistins, à environ 18 km à l’ouest de Tosrea.

Askalon : ville des Philistins, située sur la côte, à environ 36 km au sud-ouest 
de Timna.

La grotte d’Étam : grotte probablement près de Tsorea.

Lehi : localité de Juda.

Contexte Ces événements se sont produits vers 1100-1050 av. J.C. : c’est la période la plus 
sombre du livre des Juges. Les Philistins dominent sur les Israélites car ces derniers 
se sont éloignés de Dieu. Ces chapitres ne mentionnent aucune repentance ni 
aucun retour vers le Seigneur, comme cela s’était produit à l’époque des juges 
précédents. Il semble que l’indifférence se soit emparée du peuple d’Israël. 

La libération par Samson restera incomplète bien qu’il soit un Naziréen, oint par 
Dieu. La Bible dit de lui : « Ce sera lui qui commencera à délivrer Israël de la main 
des Philistins. » (Juges 13.5). Samson est contemporain de Samuel. Ce dernier 
gagnera une bataille contre les Philistins avec l’aide de Dieu (1 Samuel 7.10-14).

Explications Juges 13.5 : le terme « Naziréen » indique que Dieu a mis cet homme à part. Le 
vœu de naziréat l’oblige à s’abstenir de tout ce qui provient de la vigne. Il n’a pas le 
droit de se couper les cheveux et doit rester éloigné des morts (cf  Nombres 6.1 et 
suivants). En principe, ce vœu se limitait à une période donnée et ne constituait pas 
de vœu irrévocable. À la fin du naziréat, les cheveux étaient coupés et la personne 
pouvait à nouveau boire du vin. Ce vœu était le signe d’une totale consécration 
à Dieu et d’un renoncement aux plaisirs terrestres.

Juges 14.4 : il est précisé « que cela venait de l’Éternel » car le Seigneur n’empêchait 
pas Samson d’aller chez les Philistins. Il voulait les punir et utilisait pour cela les 
mauvais choix de Samson. Mais Samson n’agissait pas selon la volonté de Dieu. 
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Leçon

Si j’allume une lampe de poche dans cette pièce éclairée, elle ne va 
pas éclairer beaucoup. Mais si tout est éteint, sa lumière se verra 
bien ! Savez-vous à quelle distance notre oeil peut repérer une bougie 
allumée dans la nuit noire ? A 48 km ! C’est dans le noir qu’une lampe 
est utile. Et plusieurs petites lampes peuvent éclairer toute la pièce !

Le monde autour de nous est comme assombri à cause du péché. 
Mais Jésus a dit à ses disciples : « Vous êtes la lumière du monde. » Car 
Dieu veut que ses enfants brillent de la lumière de la justice, là où ils 
sont, afin d’éclairer ceux qui sont dans les ténèbres.

Le temps des juges était aussi une période sombre pour Israël : les 
Israélites se sont détournés de Dieu. Ils suivent les coutumes des 
Cananéens et font des sacrifices à leurs faux dieux. Alors, Dieu laisse 
un peuple venu de la mer, les Philistins, opprimer les Israélites : ces 
Philistins se mettent à attaquer et à piller leur pays. Même alors, les 
Israélites ne reconnaissent pas leurs fautes et ne reviennent pas à Dieu. 
Pourtant, le Seigneur est patient et il veut encore le bien de son peuple.

Il va intervenir dans la vie d’un couple de la tribu de Dan. Manoach 
et sa femme vivent à Tsorea, une petite ville de Juda, à la frontière 
du territoire des Philistins. Leur grande tristesse est de ne pas avoir 
d’enfant. Un jour, Manoach voit sa femme courir vers lui, l’air 
bouleversée. Essoufflée, elle lui explique ce qui lui est arrivé.

Cartonnage 5-1
« Un homme de Dieu est venu me voir. Il avait l’air d’un ange de Dieu, 
étrange et redoutable. Je n’ai pas demandé d’où il venait et il ne m’a 
pas dit son nom. Sais-tu ce qu’il m’a annoncé ? Nous allons avoir un 
fils et il sera consacré à Dieu : je ne devrai pas boire de vin ni rien 
manger d’impur jusqu’à sa naissance, et nous ne devrons jamais lui 
couper les cheveux. » 

L’ange lui a aussi annoncé autre chose à propos de cet enfant : ce sera 
lui qui commencera à délivrer Israël de la main des Philistins ! Dieu 
a vraiment choisi cet enfant pour un rôle particulier. 

La Bible dit que Dieu nous a choisis, nous ses enfants, et qu’il a 
préparé pour chacun de nous des actions justes et bonnes pour que 
nous les accomplissions. Jésus nous a aussi confié une tâche : « Que 
votre lumière luise ainsi devant les hommes, afin qu’ils voient vos 
bonnes oeuvres, et qu’ils glorifient votre Père qui est dans les cieux. » 

Toi qui as reçu Jésus comme ton Sauveur, Dieu t’a appelé pour que 
tu brilles comme une lumière par tes actions. Comme Samson !

Manoach est bouleversé par cette nouvelle. Il se pose de nombreuses 
questions. Alors, il demande à Dieu  : « Que ton ange revienne 
encore une fois, pour nous dire ce que nous devons faire pour cet 
enfant. » Peu après, sa femme accourt à nouveau vers lui.

Montrez la VAS.

Montrez la VAS.

Pour comparer, donnez le 
nom d’une ville distante 
d’environ 50 km de chez 
vous.

VAS

VAS

 Matthieu 5.14

 Matthieu 5.16

 Ephésiens 2.10
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L’ange du Seigneur est revenu lui parler. Manoach s’empresse d’aller 
à sa rencontre. Il entend cette fois de ses propres oreilles la bonne 
nouvelle de l’arrivée d’un fils, et toutes les recommandations de l’ange. 
Il est si heureux qu’il offre un chevreau en sacrifice à l’Eternel. Ebahis, 
Manoach et sa femme voient l’ange s’élever vers le ciel au milieu des 
flammes du sacrifice. Ils se prosternent, réalisant que le Dieu saint 
lui-même est venu leur parler.

Quelque temps plus tard, comme le Seigneur l’a promis, leur fils vient 
au monde, et ils lui donnent le nom de Samson, ce qui signifie « petit 
soleil ». Car cet enfant apporte une lueur d’espoir pour sa famille, et 
pour tout Israël. Il est appelé à briller pour Dieu. Comme l’ange l’a 
demandé, Samson est mis à part pour Dieu : ses parents ne lui coupent 
jamais les cheveux. Et l’Esprit du Seigneur est avec lui et le bénit. 

Dieu appelle ses enfants, tous ceux qu’il a rachetés au prix de la vie 
de son fils Jésus, à vivre d’une manière différente. Nous n’avons pas 
à avoir honte d’être « à part », car c’est ainsi que nous serons des 
lumières dans ce monde. 

Mais il ne nous a pas laissés seuls pour le faire : Dieu a donné son 
Esprit à ses enfants pour leur donner l’énergie dont ils ont besoin 
pour briller. « Puisque l’Esprit est la source de notre vie, laissons-le 
aussi diriger notre conduite, » a écrit Paul. Cela veut dire que tu as 
besoin, de te « relier », te « connecter » à Jésus par la prière, tous les 
jours ! Ainsi, son Esprit agira en toi et te dirigera pour qu’il puisse 
briller à travers toi. Dieu a donné son Esprit à Samson pour qu’il soit 
une lumière pour le peuple.

Cartonnage 5-2
Devenu jeune homme, Samson traverse la frontière pour se rendre 
dans le pays des Philistins. Il rencontre, dans la ville de Timna, une 
jeune Philistine qu’il trouve très belle. Il en tombe amoureux. 

Quand il annonce à ses parents qu’il veut l’épouser, ils ne sont pas 
d’accord. Ils ne savent pas que cela vient de Dieu, qui veut délivrer 
Israël des Philistins. « Épouse une femme de notre peuple. Car les 
Philistins adorent des idoles étrangères, » lui disent-ils. Samson refuse 
obstinément de changer d’avis. Ses parents finissent par céder et 
l’accompagnent pour aller rendre visite à la famille de sa future épouse. 

Cartonnage 5-3
En cours de route, un jeune lion s’approche de Samson. Or, les lions 
font beaucoup de dégâts dans les troupeaux. L’Esprit de Dieu donne 
une force surnaturelle à Samson, qui poursuit l’animal et le tue à 
mains nues ! Puis, il rejoint ses parents et ils continuent ensemble leur 
route vers Timna pour rencontrer la famille de la jeune femme. Ils 
conviennent d’une date pour les noces. Puis, Samson et ses parents 
rentrent chez eux. 

Montrez la VAS.

VAS
Prenez une lampe de 
poche. Que faut-il pour 
qu’elle fonctionne ? Une 
source d’énergie, la pile. 
Nous avons aussi besoin 
d’une source d’énergie : 
Jésus lui-même, qui vit en 
nous par son Saint-Esprit.

 Galates 5.25

VAS/EC
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Quelque temps plus tard, ils retournent à Timna pour les noces. Ils 
passent à l’endroit où se trouve le lion mort. Samson, tout étonné, 
s’approche et découvre un essaim d’abeilles dans le corps du lion. Et 
là où il y a des abeilles, il y a... du miel. Il se régale de ce délicieux miel 
et en apporte à ses parents, pour qu’ils en mangent aussi. 

Cartonnage 5-4
Arrivés à Timna, de nombreux invités sont venus pour la semaine 
de noces, et parmi eux, trente jeunes Philistins. Tout à coup, il vient 
à l’idée de Samson de leur proposer un pari : « Écoutez, je vais vous 
poser une énigme. Je donnerai trente chemises et trente vêtements à 
celui qui la résoudra avant la fin de la semaine. Si personne ne trouve, 
c’est vous qui me donnerez trente chemises et trente vêtements. » 

Les invités acceptent le pari et Samson pose son énigme : « De celui 
qui mange est sorti ce qui se mange, et du fort est sorti le doux. » Avez-
vous deviné de quoi il s’agit ? Du lion dans lequel Samson a trouvé 
le miel. Personne ne le sait, pas même ses parents ! 

Les Philistins réfléchissent pendant trois jours. Sans résultat. Ils ont 
peur de perdre le pari. Le quatrième jour, ils menacent la mariée : 
« Persuade ton mari de nous donner la réponse. Sinon, nous brûlerons 
la maison de ta famille car vous avez voulu nous voler. » 

La femme de Samson va le voir en pleurant : « Tu as posé une énigme 
à mes invités, dis-moi ce qu’elle signifie. » Samson répond : « Je n’ai 
même pas donné la réponse à mes parents. Pourquoi devrais-je te la 
dire à toi ? » « Parce que je suis ta femme ! Je croyais que tu me faisais 
confiance. Tu ne m’aimes pas ! » répond-elle. Elle insiste tellement 
qu’il finit par céder. Immédiatement, elle va révéler la solution aux 
invités ! Ainsi, les Philistins donnent la bonne réponse juste à temps, 
mais Samson est en colère car il a bien compris d’où ils la tiennent. 

Poussé par Dieu, qui veut libérer Israël de ceux qui l’oppriment, il part 
se procurer les 30 vêtements : il va dans la ville philistine d’Askalon 
où il tue 30 hommes. Dieu lui en donne le courage et la force. 

Aujourd’hui, Dieu ne nous envoie pas tuer nos ennemis, mais ce qu’il 
attend de nous demande beaucoup de courage et de force. Toi qui es 
son enfant, il te demande de briller là où tu es, en vivant d’une façon 
pure et droite, même si tu es le seul à le faire. Il te dit de pardonner 
à tes ennemis et de les bénir. Il te demande de continuer à lui faire 
confiance même quand tout va mal. Il te donne une bonne nouvelle 
à partager autour de toi. Mais tu ne peux mener une vie qui plaît à 
Dieu que par son Esprit qui t’en donne la force et le courage.

Samson a vaincu 30 ennemis grâce à la force que Dieu lui a donnée. 
Il prend leurs vêtements et les donne à ceux qui ont résolu l’énigme, 
comme convenu, avant de retourner chez lui, à Tsorea. Après quelque 
temps, sa colère retombe et il cherche à se réconcilier avec sa fiancée. 
Mais son père l’a déjà mariée à quelqu’un d’autre.

Montrez la VAS.

VAS/EC
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Cartonnage 5-5
Pour se venger, Samson parcourt la campagne, attrape 300 renards, les 
attache deux par deux par la queue et y fixe une torche qu’il allume. 
Les renards se mettent à courir au milieu des champs des Philistins. 
Que se passe-t-il à votre avis ? Le feu se répand !

Toute la récolte des Philistins est anéantie, les vignobles et les oliviers 
sont détruits. « Qui a fait ça ? » demandent les Philistins, en colère. 
Ils découvrent rapidement le coupable : Samson, qui s’est enfui vers 
la montagne pour se cacher dans une caverne. Les Philistins partent 
à sa recherche et menacent les habitants de Juda de se venger s’ils ne 
leur livrent pas Samson ! 

Les Israélites ont peur et ils envoient 3 000 hommes à la grotte 
pour attraper le jeune homme. Quand ils le trouvent, ils lui disent : 
« Nous ne voulons pas te tuer, seulement te ligoter pour te livrer aux 
Philistins. » Samson accepte de se laisser ligoter, pour que les habitants 
de la région ne soient pas tués. 

Jésus-Christ, lui aussi, s’est livré à ses ennemis pour nous, lui le juste 
pour nous des injustes ! La Bible dit que, nous qui appartenons à 
Christ, nous serons parfois rejetés comme lui. Des personnes autour 
de nous se moqueront de nous ou seront peut-être en colère contre 
nous. Nos amis ne nous comprendront pas toujours, mais Dieu nous 
demande de continuer à lui faire confiance et à briller comme une 
lumière dans un monde sombre. 

Comment peux-tu briller ? Accepte d’être différent des autres en 
vivant comme Dieu le demande ! Choisis de pardonner à ceux qui 
t’ont fait du mal, grâce à la force de Jésus en toi ! Ne sois pas jaloux 
de la réussite des autres, mais au contraire, encourage-les ! Ne dis 
jamais du mal des autres. Ainsi, tu seras comme une lumière et d’autres 
verront par ta vie et par tes actes que le Seigneur est plein de bonté 
et qu’il peut aussi transformer leur vie. 

Pour sauver ses compatriotes, Samson les laisse le livrer aux Philistins 
qui en sont ravis. 

Cartonnage 5-6
Mais soudain, Dieu remplit Samson de force et il rompt ses liens. 
Aussitôt, ses ennemis essaient de s’emparer de lui, mais Samson prend 
une mâchoire d’âne qui se trouve par terre et avec cette seule arme, 
il tue 1 000 Philistins avant de s’échapper.

Encore une victoire pour Samson, grâce à l’Esprit de Dieu en lui. 
Toutes ces victoires apportent une lumière d’espoir pour tous les 
Israélites. Dieu commence à les libérer de l’oppression des Philistins 
au travers de Samson, qui sera juge en Israël pendant 20 ans. 

Dieu veut aussi que tu brilles de sa lumière afin d’apporter une lueur 
d’espoir à tous ceux que tu rencontres.

Montrez la VAS.

VAS/EC
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Enseignement et mémorisation du verset

« Que votre lumière luise ainsi devant les hommes, afin qu’ils voient 
vos bonnes oeuvres, et qu’ils glorifient votre Père qui est dans les 
cieux. » (Matthieu 5.16)

Montrez différentes lampes aux enfants (lampe de chevet, de bureau, de poche) : 

Dans quelles circonstances utilises-tu chacune de ces lampes ? 
(Discutez-en avec les enfants pour arriver à la conclusion qu’on les utilise toutes 
pour s’éclairer quand il fait sombre. Il n’y en pas besoin par grand soleil.) 

Le monde autour de nous est assombri par le péché. Les hommes 
désobéissent à Dieu et cela entraîne de nombreux problèmes dans les 
relations : égoïsme, colère, insultes, et toutes sortes de méchanceté. 

Dieu veut que ses enfants soient différents ! Voyons ce que Jésus a dit : 
Lisez ou faites lire Matthieu 5.16 dans la Bible.

Si tu es un enfant de Dieu, il veut briller aussi par ta vie.

Affichez le verset et lisez-le tous ensemble. 

D’où l’ampoule tient-elle sa lumière ? Du courant électrique. Briller 
pour Jésus ne signifie pas que tu dois rire et être joyeux en permanence. 
Cela veut dire que tu dois toujours être connecté à Jésus par la prière 
pour qu’il puisse briller à travers toi. Alors, ta lumière brillera !

Partagez le groupe en 3 équipes et le verset en 3 parties : chaque équipe lira une 
partie du verset et tous liront la référence. Variez les parties lues par les équipes.

Si tu gardes ta lampe de poche dans ta veste la nuit, elle ne sert à rien. 
Mais si tu t’en sers pour éclairer la route, cela aidera aussi ton ami à 
trouver son chemin. Il est important que tu brilles pour que tes amis 
à l’école reconnaissent Jésus dans ta vie. Comment peux-tu briller 
devant les hommes ? (Laissez les enfants répondre...) Ce verset l’explique : 
par tes « bonnes oeuvres », c’est-à-dire ta bonne attitude et l’amour 
que tu manifestes aux autres.

Chaque équipe lit tout le verset en commençant doucement, puis de plus en plus 
fort, comme une lumière qui brille de plus en plus. Puis tous ensemble.

Toi qui as été sauvé par Jésus, ne cache pas ta lumière ! Montre aux 
autres comment est Christ, par exemple en étant l’ami de ceux qui 
sont mis de côté, en aidant même ceux qui ne sont pas aimés. Avez-
vous d’autres idées ? (Laissez les enfants s’exprimer...)

Retournez l’image du verset, puis chaque équipe essaiera de le dire en entier.

Si tu fais cela, les gens autour de toi verront que Dieu est vraiment 
merveilleux et qu’il change les vies : il sera glorifié ! 

Répétez encore le verset tous ensemble tout doucement, puis de plus en plus fort.

Une aide visuelle 
en couleur peut être 
téléchargée sur internet 
ainsi que des coupons-
versets en couleur à 
distribuer aux enfants. 
Vous alternerez 
explications et répétitions 
du verset.
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Jeu de révision : les flambeaux

Placez les flambeaux au tableau avec de la patafix. Faites deux 
équipes et posez les questions à chaque équipe à tour de rôle. Si une 
équipe donne une réponse exacte, elle pourra prendre un flambeau 
et ainsi gagner 1 point. S’il se trouve une carte « Samson » derrière le 
flambeau, elle gagnera un point supplémentaire. Quelle équipe aura 
le plus de points ? 

Questions : 
1	 Pourquoi l’atmosphère est-elle si sombre en Israël, du temps de 

Manoach et de sa femme ?  
(Les Israélites se sont détournés du Seigneur et vivent dans le péché.)

2	 Dans quel but l’Ange de l’Eternel s’approche-t-il de Manoach 
et de sa femme ?  
(Il vient leur annoncer qu’ils auront un fils qui sauvera Israël).

3	 À quoi devront-ils veiller particulièrement ?  
(La femme de Manoach ne devra pas boire d’alcool pendant la grossesse et 
ils ne devront jamais couper les cheveux de leur fils.)

4	 Que signifie le nom de Samson ?  
(Petit soleil)

5	 Dans quel but le Seigneur donne-t-il son Saint-Esprit à tous ses 
enfants ? 
(Pour les conduire afin qu’ils brillent comme des lumières dans le monde.)

6	 Pourquoi les parents de Samson ne se réjouissent-ils pas quand 
leur fils veut épouser une Philistine ?  
(Les Philistins adorent des idoles et non le Dieu vivant.)

7	 Quelle énigme Samson pose-t-il aux 30 Philistins le jour du 
mariage ?  
(De celui qui mange est sorti ce qui se mange, et du fort est sorti le doux.)

8	 Pourquoi Samson met-il le feu aux champs des Philistins en 
attachant des flambeaux aux queues des renards ? 
(Il veut se venger parce que sa femme a été donnée à un autre homme.)

9	 D’où Samson tient-il la force d’assommer 1000 Philistins avec 
une mâchoire d’âne ?  
(De l’Esprit de Dieu.)

10	 Comment peux-tu être la lumière du monde ?  
(En acceptant d’être différent et de vivre d’une façon pure et droite en 
toutes circonstances - en pardonnant à ceux qui m’ont fait du mal...)

Activités

Des feuilles d’activités sont proposées à la fin du manuel : activité 1 
pour les 6-7 ans et activité 2 pour les 8-12 ans. Elles peuvent être 
photocopiées ou téléchargées sur internet en version couleur.

Prenez les flambeaux 
de la leçon 4 et collez 
les petites cartes 
« Samson » au dos de 
certains flambeaux.
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Solutions de la feuille d’activité 1 (6-7 ans) : 
Les enfants de Dieu sont appelés à être la lumière du monde.

Solutions de la feuille d’activité 2 (8-12 ans) : 
1 : a - 2 : Lion - 3 : Essaim d’abeilles - 4 : b - 5 : Renard - 6 : Ane 
Les enfants de Dieu sont appelés à être la lumière du monde.



50

Juges



51

Juges

Leçon 6
La dernière victoire de Samson

Passages bibliques
Juges 16.1-31

Vérité à souligner (VAS)
Le péché a de graves conséquences.

(Vous pouvez télécharger sur internet une page en 
couleur sur laquelle la VAS est inscrite. Imprimez-la 
et montrez-la aux enfants au cours de la leçon pour 
qu’ils la mémorisent. Voir instructions p 4.)

Application
Enfant non converti (ENC) : Repens-toi et choisis la 
vie que Dieu donne en Jésus-Christ.

Enfant converti (EC) : Ne joue pas avec le péché, mais 
fuis la tentation.

Aides visuelles
�� Cartonnage : images 6-1 à 6-6

Verset 
Révision de Deutéronome 6.5, Ephésiens 2.8 et 
Matthieu 5.16

Jeu de révision
La destruction du temple

Activités
Des feuilles d’activités se trouvent à la fin du 
manuel  : activité 1 pour les 6-7 ans et activité 2 
pour les 8-12 ans. Vous pouvez les photocopier et 
les remettre aux enfants. Ces feuilles peuvent aussi 
être téléchargées sur internet, en version couleur ou 
noir et blanc.

Activité complémentaire : 
Jeux « A tâtons » 

Plan de la leçon

Introduction

•	 Le « piège à singes ».                VAS

Progression des événements

•	 Les Philistins tendent une embuscade à Samson, 
mais il s’échappe avec les portes de la ville.          VAS

•	 Samson tombe amoureux d’une Philistine, 
Dalila.

•	 Dalila essaie d’arracher son secret à Samson, 
qui lui ment trois fois.              VAS/EC

•	 Dalila rase les cheveux de Samson et les 
Philistins s’emparent de lui.       VAS/EC

•	 Samson est mis en prison, et on lui fait tourner 
la meule du moulin.             VAS/ENC

•	 Les Philistins célèbrent une fête en l’honneur 
de leur dieu, Dagon.

Point culminant

•	 Samson provoque l’effondrement du temple 
de Dagon.

Conclusion

•	 Samson meurt en tuant de nombreux 
Philistins.                    Rappel VAS
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Personnages Samson : mis à part dès sa naissance, c’est un Naziréen (cf  Explications Leçon 5). 
Son nom signifie « petit soleil ». Dieu le choisit comme juge.

Une femme à Gaza : une prostituée.

Dalila : une Philistine, maîtresse de Samson, qui vit dans la vallée de Sorek. 

Dagon : divinité des Philistins.

Philistins : ennemis d’Israël. 3000 d’entre eux se rassemblent dans le temple de 
Dagon.

Un garçon : il conduit Samson vers les colonnes du temple.

Lieux Gaza : une des cinq villes-états des Philistins, sur la côte de la mer Méditerranée.

Hébron : ville du territoire de Juda, située à 60 km environ à l’ouest de Gaza.

La vallée de Sorek : vallée située dans le pays des Philistins.

Contexte Samson est le dernier de la liste des juges : il a été juge pendant 20 ans (de 1070 
à 1050 av. JC environ), depuis son âge adulte jusqu’à sa mort à Gaza. Suivra une 
période très troublée, qui ne s’apaisera que lors de la venue de Samuel. 

Samson ne prend pas son vœu de naziréat au sérieux. Son point faible, ce sont les 
femmes des Philistins. Il finit par révéler son secret à sa maîtresse, Dalila, et en 
subira les tragiques conséquences. L’Esprit de Dieu n’agit plus. Dans sa prison, 
Samson crie à Dieu et Dieu se servira encore une fois de lui pour délivrer son 
peuple. 

L’histoire de Samson est typique de l’histoire des juges : le cycle « faute-pardon » 
apparaît dans une seule personne. 

Explications Juges 16.5 : 1 100 sicles d’argent soit pour les 5 princes, 5 500 sicles c’est-à-dire 
66 kg d’argent ou une barre en argent de 2, 5 m et de 5 x 5cm ! ( Un sicle équivalait 
à environ 12 g)

Juges 16.7 : ces « cordes fraîches » sont probablement des cordes destinées aux 
arcs et faites de boyaux.

Juges 16.9 : les étoupes sont des chutes de chanvre ou de lin, constituées de petites 
fibres qui brûlent facilement.

Juges 16.13 : tresses ou mèches.

Juges 16.21 : Samson tourne la meule en prison, il s’agit probablement d’un moulin 
dont la meule était tournée à l’aide d’une poutre.



53

Juges

Leçon
Posez devant vous un pot de verre, à petit goulot et contenant une poignée de 
friandises, et demandez aux enfants : Qui pourra d’une main sortir toutes 
les friandises du pot ? (Laissez les enfants essayer...) En Afrique, on 
attrape les singes de cette manière. Les singes plongent la main dans 
le pot pour s’emparer des friandises. Comme ils ne veulent pas les 
lâcher, on peut les capturer facilement. Tu penses sûrement que ces 
singes sont bêtes. Ils n’ont qu’à laisser les friandises et ils pourront 
ressortir la main du pot. 

Mais nous, les humains, nous leur ressemblons parfois. Satan, l’ennemi 
de Dieu, nous propose une dangereuse friandise : le péché ! Le péché 
a parfois une apparence attirante et inoffensive, mais quand nous y 
touchons, il a de graves conséquences. Pourtant, souvent, nous ne 
voulons pas le lâcher. Samson a fait l’expérience qu’il est dangereux 
de jouer avec le péché.

Samson est juge en Israël depuis près de 20 ans. Depuis sa naissance, 
il sait qu’il a été choisi par Dieu pour commencer à délivrer Israël de 
ces ennemis, les Philistins. Dieu lui a confié une grande responsabilité 
et il le remplit de force pour combattre ses ennemis. Mais Samson a 
une grande faiblesse : la beauté des femmes philistines est pour lui 
une grande tentation. 

Un jour, à Gaza, une ville importante du territoire Philistin, il voit 
une femme qui lui plaît. Au lieu de rentrer chez lui, il passe la nuit 
avec elle. Est-ce juste ? Non, elle n’est pas sa femme !

Les habitants de la ville sont avertis de sa présence. Ils font fermer 
les portes de Gaza et lui tendent une embuscade, prêts à le tuer 
quand il essaiera de sortir de la ville le lendemain. Mais Samson se 
lève à minuit et se rend jusqu’aux portes. Les trouvant fermées, il 
s’empare des deux battants et les arrache de leurs gonds. Puis, il s’en 
va, emmenant les portes de la ville jusqu’au sommet d’une montagne, 
à quelques kilomètres de là. Il n’a la vie sauve que grâce à la force 
surnaturelle que Dieu lui donne ! Mais il pense pouvoir continuer à 
jouer avec le péché. 

Beaucoup de choses te paraissent attrayantes, alors qu’en réalité elles 
sont dangereuses pour toi : certaines musiques, certains jeux vidéo 
étranges, même certains copains qui ont l’air super cool. Tu te penses 
peut-être assez fort et assez sage pour ne pas aller trop loin. Mais tu 
risques de te laisser influencer au point d’être entraîné à des actions 
qui déplaisent à Dieu et cela aura de grandes conséquences dans ta vie. 

Jésus a dit à ses disciples de veiller et de prier afin de ne pas se laisser 
tenter ! Il sait que nous sommes vite attirés par le péché. Toi aussi, 
tu as besoin de son aide pour faire les bons choix. Prie et demande-
lui son avis sur tous ces sujets. Dieu t’aidera à éviter les pièges de 
l’ennemi, qui connaît tes points faibles.

 Matthieu 26.41

VAS

VAS

Montrez la VAS

Montrez la VAS.

Matériel du « piège à 
singes » : des friandises 
dans un pot de verre avec 
une petite ouverture qui 
permet d’introduire la 
main ouverte, mais dès 
que la main aura pris des 
friandises, elle ne pourra 
plus ressortir.

Choisissez des exemples 
adaptés à votre groupe.
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Cartonnage 6-1
La faiblesse de Samson, c’est son désir pour les femmes. Quelque 
temps plus tard, il tombe à nouveau amoureux d’une Philistine, elle 
s’appelle Dalila. Il va souvent la voir et dort même chez elle alors 
qu’ils ne sont pas mariés. Ses ennemis en profitent pour essayer de 
découvrir d’où il tient sa force. Ils promettent une très forte somme 
d’argent à Dalila si elle découvre son secret. 

Quand Samson revient la voir, Dalila tente sa chance. Elle le flatte : 
« Tu es très fort ! Dis-moi donc d’où te vient ta grande force. » Samson 
invente une explication : « Si on me liait avec sept cordes fraîches, 
pas encore sèches, je perdrais ma force. » 

Cartonnage 6-2
Quand Samson est endormi, Dalila le lie avec des cordes fraîches que 
lui ont données les Philistins, qui se tiennent en embuscade dans une 
autre chambre. Puis, la jeune femme réveille Samson en criant : « Les 
Philistins sont sur toi ! » mais Samson rompt les cordes comme si ce 
n’était qu’un simple fil ! Dalila se rend compte qu’il lui a menti. Vexée, 
elle lui dit : « Tu t’es moqué de moi ! Dis-moi la vérité ! » 

Qu’aurait dû faire Samson à ce moment-là, à votre avis ? (Laissez les 
enfants faire des propositions...) Oui, il aurait dû s’en aller et ne plus revenir 
chez Dalila. Elle a essayé de le prendre au piège. La Bible dit : « Fuis 
les passions de la jeunesse ; recherche la droiture, la foi, l’amour, la 
paix. » Cela ne veut pas dire que tu ne peux pas t’amuser ! Mais Dieu 
te dit de fuir ce qui peut t’amener à pécher : les personnes qui ont une 
mauvaise influence sur toi, certains jeux ou certains films. 

Parfois, certaines scènes passent à la télévision et tu sais au fond de toi 
que tu ne devrais pas regarder. Que peux-tu faire ? Tu peux changer 
de chaîne ou quitter la pièce ! Fuir ce qui n’est pas juste, voilà la vraie 
force. Cela évite de nombreux problèmes ! 

Mais Samson continue à venir voir Dalila. Quand elle lui redemande 
quel est son secret, il lui donne une autre explication : « Si on me liait 
avec des cordes neuves, dont personne ne s’est servi, alors je serais 
aussi faible que n’importe qui d’autre. » Est-ce là son secret ? Dalila 
essaie, mais elle se rend vite compte que Samson lui a de nouveau 
menti. Car, quand elle s’écrie : « Samson, les Philistins sont là ! » , il 
se lève d’un bond et rompt ses liens. 

Pour Samson, c’est comme un jeu. Il ne se rend pas compte qu’il 
est en grand danger parce qu’il joue avec la tentation. Il pense avoir 
tout sous contrôle, mais en fait, il s’enfonce toujours plus dans le 
mensonge. Malheureusement, Samson se croit plus fort que le péché.

Et il continue à mentir : « Si tu tisses mes sept tresses avec la chaine 
d’un métier à tisser et que tu les attaches, je perdrai ma force. » Puis, 
Samson s’endort tranquillement.

VAS/EC

 Juges 16.6-7

 2 Timothée 2.22

Montrez la VAS.
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Tandis qu’il dort, Dalila tisse discrètement ses cheveux et les fixe avec 
la chaine du métier à tisser. Puis, elle s’écrie : « Attention, Samson ! 
Les Philistins sont là ! » Samson se réveille... et se libère de nouveau. 
Peut-être a-t-il compris maintenant qu’il devrait fuir Dalila ? Non, il 
continue à venir chez elle. 

Et Dalila persiste en lui disant : « Ça fait trois fois que tu me racontes 
des mensonges. Si tu m’aimais vraiment, tu me ferais confiance et tu 
me dirais la vérité. » Elle lui fait des reproches tous les jours. Bientôt, 
Samson ne supporte plus son insistance ! Il finit par céder... et il lui 
confie son secret : « Jamais on ne m’a coupé les cheveux. Je suis 
consacré à Dieu depuis ma naissance. Si on me coupait les tresses, je 
perdrais ma force et serais comme les autres hommes. » 

En réalité, la force de Samson vient de Dieu, tant qu’il obéit à l’ordre 
du Seigneur de ne jamais se couper les cheveux. Dieu lui donne alors 
son Esprit et une force surnaturelle.

Dalila se rend compte que cette fois, Samson lui a dit la vérité. 
Elle avertit immédiatement les princes philistins. « Venez, soyez 
prêts  ! » Samson ne se doute de rien. Il s’endort auprès de Dalila. 
Elle lui coupe les tresses. Puis elle s’écrie : « Samson, les Philistins 
viennent t’attaquer ! » Il se réveille en pensant : « Je vais m’en sortir 
comme les autres fois et je me libérerai. » Il ne sait pas que le Seigneur 
s’est retiré de lui.

Cartonnage 6-3
Samson se réveille en sursaut. Effrayé, il se rend compte que Dieu 
n’est plus avec lui. L’Esprit de Dieu et sa force l’ont quitté. Ainsi, les 
Philistins n’ont aucune difficulté à s’emparer de lui.

En tant qu’enfant de Dieu, tu as aussi le Saint-Esprit, tout comme 
Samson. Le Saint-Esprit t’aide à reconnaître les dangers et te donne la 
force de résister au péché. Écoute sa voix et ne joue pas avec le péché. 

Quand tu lui désobéis, Dieu ne t’ôte pas son Esprit, mais il est 
attristé. C’est comme si tu l’empêchais de te parler. Sans son conseil, 
tu deviens faible et tu cèdes plus facilement à la tentation. C’est 
pourquoi, quand tu pèches, ne persiste pas, mais demande pardon à 
Dieu pour ta désobéissance et demande-lui la force de fuir devant le 
péché ! Samson a joué avec le péché et le voilà captif  des Philistins.

Cartonnage 6-4
Mais ils ont encore peur de lui : pour l’empêcher de s’évader, ils 
lui crèvent les yeux avant de l’emmener à Gaza. Là, ils le jettent en 
prison, lui mettent encore de lourdes chaînes de bronze aux pieds et 
lui ordonnent de tourner la lourde meule du moulin de la prison. Il 
sait que la mort l’attend.

Le péché a vraiment de graves conséquences ! Pour nous aussi ! Le 
salaire du péché, c’est la mort. Si tu n’as pas encore reçu Jésus comme 

 2 Timothée 2.22

VAS/EC

Montrez la VAS.

VAS/ENC



56

Juges

ton Sauveur, sache que si tu ne règles pas le problème de ton péché, 
il te séparera de Dieu pour toujours. Mais Jésus est mort pour payer 
cette dette : si tu te repens, c’est-à-dire que tu regrettes ton péché, 
que tu te détournes de lui et que tu viens à Jésus, Dieu te donne la 
vie, la vie éternelle même ! Car Dieu pardonne à celui qui se repent.

Samson sait qu’il a commis une très grave erreur. Mais, au fond de sa 
prison, il se rappelle que Dieu est miséricordieux et qu’il pardonne. 

Un jour, les Philistins célèbrent une grande fête pour leur dieu 
Dagon. La foule afflue dans le temple où elle se déroule : un bâtiment 
immense. Sur la terrasse, soutenue par des colonnes, sont assises 
3 000 personnes. Tous les princes philistins sont présents. Ils se 
réjouissent et s’écrient : « Dagon a livré notre ennemi Samson entre 
nos mains. » Ils sont de joyeuse humeur et l’un d’eux suggère : « Qu’on 
appelle Samson. Qu’il nous divertisse un peu. » 

Cartonnage 6-5
Immédiatement, on va chercher Samson dans sa prison pour amuser 
les convives. Comme il est aveugle, un jeune garçon le conduit. 
Samson apprend qu’on le conduit dans le temple de Dagon. Il 
demande au jeune homme qui le tenait par la main : « Laisse-moi, afin 
que je puisse toucher les colonnes sur lesquelles repose la maison et 
m’appuyer contre elles. » 

Lorsqu’ils arrivent aux colonnes du milieu qui soutiennent le toit, 
Samson prie : « Seigneur Dieu, souviens-toi de moi ! Redonne-moi 
de la force, rien que cette fois, ô Dieu, afin que d’un seul coup, je 
puisse me venger des Philistins pour la perte de mes deux yeux. » 

Cartonnage 6-6
Ensuite, de ses deux mains il touche les colonnes, appuie sa main 
droite sur la colonne de droite, et sa main gauche sur la colonne de 
gauche. Puis, il pousse dessus de toutes ses forces en s’écriant : « Je 
mourrai avec les Philistins  ! » Et les colonnes s’ébranlent. Tout le 
temple s’écroule sur les chefs philistins et sur toute la foule. Certes, 
Samson meurt sous les décombres, mais ce jour-là, il entraîne dans 
la mort plus d’ennemis de son peuple que durant toute sa vie. 

Bientôt, les Israélites apprennent comment Samson est mort. Ses 
frères et sa famille viennent prendre son corps pour l’enterrer dans 
la tombe de son père Manoa.

Par Samson, Dieu a voulu commencer à libérer les Israélites des 
Philistins. Il a vécu de grandes victoires, grâce à la force de Dieu en 
lui. Malheureusement, Samson s’est aussi laissé entraîner à commettre 
des actions qui l’ont fait dévier de sa mission. Et il y a perdu la vie. 
Le péché a de graves conséquences. Alors, montre-toi fort : fuis-le ! 
Ne te laisse pas prendre au piège, comme les petits singes avec avec 
le pot de friandises !

 Juges 16.30

Rappel VAS

Montrez la VAS.
 Romains 6.23

 Juges 16.25

Montrez le pot de 
friandises.
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Mémorisation du verset

Révision des trois versets de la série : Deutéronome 6.5, Ephésiens 2.8 
et Matthieu 5.16.

Jeu de révision : La destruction du temple

À l’aide de briques de bois du genre Kapla, construisez une tour. 
Puis, répartissez les enfants en deux groupes. Posez des questions à 
chaque équipe à tour de rôle. Si le groupe donne une réponse exacte, il 
pourra retirer un bout de bois de la tour. Le groupe qui aura récupéré 
le plus de bouts de bois, avant que la tour ne s’effondre, aura gagné. 

Questions : 
1	 Quelle est la faiblesse de Samson ?  

(Son désir pour les femmes.)

2	 Pourquoi serait-il dangereux pour toi de jouer avec le péché ?  
(Le péché a de graves conséquences : il nous sépare de Dieu et nous rend 
prisonniers.)

3	 Que fait Samson, au début, quand Dalila lui demande d’où lui 
vient sa force ?  
(Il ment et invente à chaque fois une autre explication.)

4	 Qu’aurait-il dû faire quand Dalila lui a tendu un piège ?  
(Il aurait dû partir et ne plus revenir.)

5	 Mais Samson est resté et Dalila a insisté : qu’est-ce que Samson 
a fini par faire ? 
(Dire à Dalila le secret de sa force.)

6	 Qu’est-il arrivé à Samson alors ? 
(Dalila lui a coupé les cheveux et les Philistins l’ont fait prisonnier.)

7	 Qui peut t’aider à faire les bons choix dans ta vie et à résister 
au péché ? 
(Le Saint-Esprit.)

8	 Que dois-tu faire quand tu as attristé le Saint-Esprit en 
désobéissant à Dieu ? 
(Demander pardon et réclamer la force de fuir la tentation.)

9	 Qu’est-ce qui donne de l’espoir à Samson, malgré sa faute ?  
(Il sait que Dieu est miséricordieux et bon.)

10	 Qu’est-ce que l’histoire de Samson nous apprend ? 
(A ne pas jouer avec le péché, mais à le fuir car il a de graves conséquences 
dans nos vies.)

Activités
Des feuilles d’activités sont proposées à la fin du manuel : activité 1 
pour les 6-7 ans et activité 2 pour les 8-12 ans. Elles peuvent être 
photocopiées ou téléchargées sur internet en version couleur. 
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Solutions de la feuille d’activité 1 (6-7 ans) :
Les 7 Différences : cheveux de Samson, bout de corde, couleur de 
la ceinture de Dalila, boucle d’oreille de Dalila, franges du tapis, 
bande du tapis, bande de dessin de la colonne.

Solutions de la feuille d’activité 2 (8-12 ans) :
Première bulle : 2 - Deuxième bulle : 5 - Troisième bulle : 1
Quatrième bulle : 3 - Cinquième bulle : 6 - Sixième bulle : 4

Activité complémentaire : 
Jeux « A tâtons » 

1 – Chercher

Quand il était aveugle, Samson devait se débrouiller pour manger à 
tâtons.

Les enfants seront assis en cercle. Les bonbons seront répartis dans 
le cercle. Un enfant aura les yeux bandés. Il devra rassembler un 
maximum de bonbons en un temps limité.

2 – Dessiner

Bandez les yeux à un enfant. Dites discrètement un nom à l’enfant, 
qui le dessinera les yeux bandés. Celui qui aura découvert de quoi il 
s’agit pourra remplacer l’enfant. 

Exemples : maison, arbre, chaise, mouton, lapin, papillon, soleil, feu.

Une idole est quelque chose qui est plus important que 

Dieu dans notre vie. Les idoles du peuple d’Israël étaient 

des statues. Certaines choses peuvent aussi être des idoles 

pour nous. Regarde les images suivantes. Ecris quelles 

idoles elles pourraient représenter.

Les idoles

Matériel :  un bandeau 
pour les yeux,  des 
bonbons, un chronomètre.

Matériel : un bandeau, 
des crayons, du papier, 
une liste de mots qu’ils 
devront dessiner.



Une idole est quelque chose qui est plus important que 

Dieu dans notre vie. Les idoles du peuple d’Israël étaient 

des statues. Certaines choses peuvent aussi être des idoles 

pour nous. Regarde les images suivantes. Ecris quelles 

idoles elles pourraient représenter.

Et toi, as-tu d’autres idées d’idoles ? Tu peux les 

écrire ici ou les dessiner !

Les idoles Série JugesSSéé
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Une idole est quelque chose qui est plus important 

que Dieu dans notre vie. Les idoles du peuple d’Israël 

étaient des statues. Certaines choses peuvent aussi être 

des idoles pour nous. En suivant l’exemple de la 

première image, complète les autres images.

Les idoles



Une idole est quelque chose qui est plus important 

que Dieu dans notre vie. Les idoles du peuple d’Israël 

étaient des statues. Certaines choses peuvent aussi être 

des idoles pour nous. En suivant l’exemple de la 

première image, complète les autres images.

Les idoles

L� �p�� 

l� �u�i���

E��� �������

Le� h��it�

L’�r��n�

L� �p��  ��u� ������� ��� id��� 
�u�n�, p�� ������� : 

Je ne me sens bien que lorsque les au-
tres m’admirent et me félicitent pour 
mon tir au but. 

L� �u�i��� ��u� ������� ��� 
id��� �u�n�, p�� ������� : 

______________________
______________________
______________________

L’����� �’ê��� t��j��r� �� ������� 
��u� ������� ��� id��� �u�n�, 
p�� ������� : 

______________________
______________________
______________________

Le� h��it� �����n� ������� ��� 
id��� �u�n�, p�� ������� : 

______________________
______________________
______________________

L’�r��n� ��u� ������� ��� id��� 
�u�n�, p�� ������� : 

______________________
______________________
______________________

étaient des statues. Certaines choses peuvent aussi être 

E��i� ��� ������ 
��� p���r�i� 

� ’�i��� d�n� �� 
d�m���� : 

Merci, mon Dieu, de m’aimer 
comme je suis !

___________________
___________________
___________________
___________________

___________________
___________________
___________________
___________________

___________________
___________________
___________________
___________________

___________________
___________________
___________________
___________________

Série JugesSSéé

© Copyright 2018 AEE Juges - leçon 1 - feuille d’activité 2



Débora et Barak



Rappelle-toi de cette promesse !

Relie chaque image avec son résumé, puis numérote 

les images de l’histoire dans l’ordre.

Débora et Barak

L� S�i����� ���n� 

t��j��r� �� �ec��r� 

�� ����� 

��� f�i� ����� � ��� .

Dieu vient au secours des Israélites.

Dieu choisit Débora 
comme juge sur Israël.

Débora et Barak                        
remercient Dieu par un chant.

Jabin, le terrible roi, 
fait du mal aux Israélites.

Débora dit à Barak 
qu’il doit combattre Sisera.

Barak attaque Sisera.

Série JugesSSéé
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Débora et Barak



Trouve les voyelles manquantes

pour lire cette promesse !

Numérote les images de l’histoire dans l’ordre puis 

écris un résumé de chaque image.

Débora et Barak

L_ S_ _��_ _� �_ _n� 

�_ _�_ _r� _ _ �_�_ _r� 
�_ �_�_ _ �_ _ 

�_ _� _��_� _ �_ _.

1

2

4

3

5

6

_________________________
_________________________
_________________________

_________________________
_________________________
_________________________

_________________________
_________________________
_________________________

_________________________
_________________________
_________________________

_________________________
_________________________
_________________________

_________________________
_________________________
_________________________

Série JugesSSéé
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La toison de Gédéon



Gédéon a demandé à Dieu deux signes avec une 

toison. Te rappelles-tu comment devait être le sol la 

première puis la deuxième fois ? Ecris-le en-dessous 

de chaque image puis colorie Gédéon.

Gédéon a appris à faire con� ance à Dieu. Peut-être as-tu des 

doutes et des peurs comme lui. Tu peux en parler à Dieu. 

Ecris ici ce que tu pourrais lui dire :

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

La toison de Gédéon

T�is�� m�������

S�� __________

T�is�� �è���

S�� ________________

Série Juges
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Mots croisés



Vertical

A Le nom du faux dieu des habitants de 

Canaan.
B La toison devait en être recouverte, alors 

que le sol serait sec.

C Le Seigneur est venu visiter Gédéon sous 

cette forme.
D Le nom du morceau de laine que Gédéon 

utilise pour demander un signe à Dieu.

E Il consume la viande et les pains de Gédéon.

F L’état du sol, au matin, lorsque la toison était mouillée.

G Qualifi catif que Dieu donne à Gédéon la première fois qu’il lui parle.

H Gédéon en demande plusieurs à Dieu, pour être rassuré.

Horizontal

1 Synonyme de « libérer ».

2 Le moment où Gédéon 

détruit l’autel de Baal.

3 Le nom du peuple qui 

opprime Israël.
4 L’arbre sous lequel est 

assis un étranger.
5 Ce que Dieu demande à 

Gédéon de faire à l’autel de 

Baal.

Mots croisés

Vertical

Horizontal

1 Synonyme de « libérer ».

2 Le moment où Gédéon 

détruit l’autel de Baal.

3 Le nom du peuple qui 

B

D

E

1
H

A
2

3 C F

4 G

5

Série Juges
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Labyrinthe



Aide Gédéon et son armée à trouver 

le camp des Madianites !

Labyrinthe

Aide Gédéon et son armée à trouver 

le camp des Madianites !

D��� ��u� 
��� n�u� ��� fas�i�n� 
�ot �����n� c��fi �n�� !

Série JugesSSéé geeg
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Message codé



_ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _

_ _ � _ _ _ _ .

1

3
_ � _ _ _

_ _ _ _ _ .

_ _ _ _ _ _ � _ _ _ _ _

_ _ ‘ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ B _ � _ _ .

2

Dieu veut que tu lui fasses totalement con� ance.

Mais ce n’est pas toujours facile. Utilise le code 

pour déchi� rer les conseils ci-dessous !

Message codé

_ _ _ _

2

A =  C =  D =  E =  I =  L =  N = 

 O =  Q =  R =  S =  T =  U =  V = 

Série JugesSSéé gee
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Dessin



L� nf�nt� � D�� 

_____________________________________________

s�n� ����� � ��� 

______________________________________________

l� ����� �� m�n�.

_____________________________________________

En utilisant 
ce code « e =  », 
complète la phrase ! 

Relie les pointillés pour compléter le dessin. Tu 

pourras ensuite colorier Samson et le lion !

Dessin Série JugesSSéé

© Copyright 2018 AEE Juges - leçon 5 - feuille d’activité 1



Questions-réponses



� n�nt� � D�� 

_____________________________________________

s�n� ���  � 

______________________________________________

 ��� �� m�n�.

_____________________________________________

Utilise les codes suivants 
pour compléter cette phrase :

. Première lettre de l’animal 

de la question 2 =  

. Première lettre de l’animal 

de la question 5 =  

. Première lettre de l’animal 

de la question 6 = 

. e = 

Entoure les bonnes réponses !

Questions-réponses

1. Que veut dire Samson ?

�. Pe�i� s����� , �. Pe�i�� �������, �. A�p����
2. Quel animal Samson tue-t-il à mains nues ?

3. Qu’est-ce que Samson trouve dans le cadavre du lion ?

4. Quelle était l’énigme de Samson ?

�. D� ����� ��� es� f��  es� s�� � �� ��� es� d���, e� m�n��� ra�sa��� .
�. D� ����� ��� m�n�� es� s�� � �� ��� �� m�n��, e� �� f��  es� s�� � �� d���.
�. M�n��� es� d��� e� ��n� f�� .
5. Quel animal Samson utilise-t-il pour détruire les champs des Philistins ?

6. La mâchoire de quel animal Samson a-t-il utilisée pour combattre les Philistins ?

Série JugesSSéé
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Di� érences



L� �é��� 
� �� �r��e� c�n�é���n�e�.

Trouve les 7 di� érences entre les deux dessins !

Souviens-toi !

Di� érences Série JugesSSéé
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Samson et Dalila



1. V����, s���� ��êt� ! / 2. Di�-m�� d�n� �’�� �� ���n� t� �r�n�� 
f�r�� / 3. C�n��i�-m�� �n��� �e� ���� c�l���e� ���n��p��e�. J� 
v�u�r�i� �’� ado� �� / 4. J� m���r�� ��e� �e� P���is��n� ! / 5. S� 
�� �� �i�i� ��e� ��p� c�r�e� �r�î��e�, pa� �nc��� �è��e�, �� ���-
�r�i� m� f�r�� / 6. S�i�����, �n��nd� m� ������ e� d����-m�� l� 
f�r��, � D���, �nc��� ��� f�i�. J� ���� �� ��n��� �e� P���is��n� �� 
�’�v��� ����� �e� ����.

Voici une liste de phrases prononcées par Samson 

et Dalila. Place chaque numéro de phrase dans la 

bonne bulle !

Samson et Dalila

D���l� : S� �� �’��m�i� 
�r����n�, �� �� ��r�i� 
l� ���i�� .
S�ms�� : S� �� �� 
c��p�i� �e� ��e� e�, �� 
��r�r�i� m� f�r�� .��r�r�i� m� f�r�� .

F�i�e� ����� 
S�ms�� . 

Q�’�� n�u� 
����� i� � 
�� ��� !

Série JugesSSéé
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