
Apprentissage de Proverbe 3 v.5 et 6 

 

Intro 

C’est la première fois que nous nous retrouvons depuis le début de l’année. Tu as dû entendre 

souvent les personnes se souhaiter une bonne année ! Mais pouvons-nous savoir ce qui va se passer 

durant cette année 2011 ? Non ! C’est comme marcher avec un bandeau sur les yeux ! On ne sait pas 

ce qui est devant nous ! Tout au long de l’année, nous allons faire des choix, il va y avoir des 

évènements qu’on n’avait pas prévus ! Dans les Proverbes, il y a un verset où Dieu nous donne un 

excellent conseil. Nous allons le chanter et essayer de comprendre ce que ça veut dire. C’est facile : il 

faut juste répéter après moi. On chante ensemble les parties en violet. 

Chanter une fois avec le CD 

Prendre le panneau accordéon. Y mettre au fur et à mesure les morceaux de phrases et donner les 

explications. 

 

Explications du verset/chant 

Ne t’appuie pas sur ta sagesse  

N’as-tu jamais dit ou pensé « si j’avais su, je n’aurais pas fait… ou pas dit… ». C’est ce qui arrive parce 

qu’on fait des choix sans savoir ce que ça va entraîner. On se trompe souvent et on regrette les choix 

qu’on a faits ! Voilà pourquoi Dieu nous dit : pour faire les bons choix dans ta vie, ne compte pas 

seulement sur ta sagesse (ton intelligence, ce que tu penses être bon, ce que tu peux réfléchir ») car 

cela ne suffit pas. C’est comme marcher seul  les yeux bandés ! On se trompe souvent ! 

 

Refaire un test : choisissez un enfant, bandez-lui les yeux. Demandez-lui de marcher tout droit, mais 

avant, vous aurez montré aux autres et mis au sol les images suivantes : un mur, un hérisson, un trou 

Après avoir traversé, montrez à l’enfant à quoi il a échappé (s’il n’a pas posé son pied sur l’image) ou 

ce qui serait arrivé si ces images avaient été de vrais obstacles : il se serait fait mal (trou et mur) ou il 

aurait fait mal à quelqu’un (hérisson). Dieu nous avertit : si nous faisons nos choix tout seuls, nous 

allons nous faire du mal, et aussi du mal aux autres, sans le vouloir ! Mais il y a une solution… 

 

Confie-toi en l’Eternel  de tout ton cœur  

Compte sur l’Eternel, c'est-à-dire sur Dieu,  pour t’aider à faire les bons choix. 

Lorsque tu es arrivé, nous avons fait un jeu avec les yeux bandés. Pourquoi était-il plus facile de 

réussir en se laissant guider par quelqu’un ? (Lui voyait le chemin, les obstacles). Dans notre vie, celui 

qui connait l’avenir, c’est Dieu. Voilà pourquoi Dieu peut t’aider à faire les bons choix ! ll sait à 

l’avance quelles sont les bonnes décisions ! Alors Dieu te dit « fais-moi confiance » . 

 

Faire rechanter les enfants 
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Reconnais-le dans toutes tes voies  

Tu peux demander à Dieu de t’aider à faire les bons choix ; tu  peux aussi suivre les conseils qu’Il te 

donne dans la Bible pour bien choisir. Pourquoi lui demander à lui ?  

- Il est le seul qui connaît tout, même ton avenir.  

- Comme il peut tout faire, Il est le seul capable de t’aider quel que soit le problème, la difficulté, le 

choix à faire. 

 

Et il aplanira tes sentiers  

Si tu lui fais confiance pour te guider, t’aider, alors Dieu te promet quelque chose : il aplanira tes 

sentiers.  

Que veut dire « aplanir les sentiers » ? Celui qui fait cela marche devant et enlève tous les cailloux qui 

empêcheraient d’avancer. Il rend le chemin plus plat.  

Est-ce que ça veut dire que si Dieu m’aide à faire les bons choix, je n’aurai plus de problèmes ? Non, 

Dieu n’a jamais promis une telle chose !  Mais savoir que Dieu est avec moi me rassure, m’aide car je 

sais que rien ne peut m’arriver que Dieu n’ait laissé arriver, qu’Il veut m’aider dans les difficultés. Il 

est devant moi pour me préparer à ce qui va m’arriver puisqu’Il sait ce qui va se passer pour moi 

demain, dans une semaine, un mois, 6 mois. 

Rechanter encore une fois 
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