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Leçon 5 : SAUL 
Conduit par Dieu 

 
 

Passage biblique : Actes 9.1 – 22 
 
Vérité à souligner (VAS) : 
Chacun doit faire demi-tour pour pouvoir être sauvé 
 
Applications :  
 
- pour les enfants non-convertis (APP NC) : 
Détourne-toi du péché et tourne-toi vers Jésus. 
 
- pour les enfants convertis (APP C) : 
Prie pour les autres… 
- pour ceux qui souffrent à cause de leur foi ; 
- pour tes amis non-chrétiens qui ont besoin de se tourner vers Jésus.  
 
 

PLAN 
 
 
I. INTRODUCTION 
 

Les parents dans la voiture.  VAS 
Nous devons tous faire un demi-tour 
dans notre vie. 

 
II. PROGRESSION DES EVENEMENTS 
 

1. Saul demande la permission de 
persécuter les chrétiens (Actes 
9 :1-2) 
 

2. La permission lui est accordée et il 
se met en route. VAS+APP C 
 

3. Dans sa jeunesse, Saul avait étudié 
l’Ancien Testament. VAS+APP NC 
Ce n’est pas en étant bon qu’on  
peut aller au ciel 
 

 4.     Près de Damas, il voit une lumière  
         aveuglante. 

 
5. Jésus lui demande :   "Pourquoi me 

persécutes-tu ?" (Actes 9 :4-5) 
 

6. Saul réalise que Jésus est le Fils 
de Dieu, le Sauveur promis. VAS 
 

7. Saul demande au Seigneur ce qu'il 
doit faire. 
 

 
 

8. Saul, aveugle, est conduit à Da-
mas. (Actes 9 :8-9) 
 

9. Saul prie. Dieu lui a fait faire demi-
tour.                     VAS+APP NC 
Toi aussi, tu dois faire demi-tour. 
 

10. Dieu dit à Ananias d'aller trouver 
Saul et de le guérir. (Actes 9 :10-
16) 
 

11. Dieu utilise Ananias pour guérir 
Saul (Actes 9 :17-19)        APP C 
Tu peux aider les autres par la 
prière. 

   
III. POINT CULMINANT 
 

Saul est baptisé et se met à prêcher 
que Jésus est le Fils de Dieu. 

 
IV. CONCLUSION 
 

Tous ceux qui entendent Saul sont 
stupéfaits du changement (Actes 
9 :21-22) 
 
Dieu peut te changer, toi aussi. 
 
Prière
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LEÇON 
 

Des parents roulaient en voiture avec leurs deux 
enfants un samedi quand soudain un policier les 
arrêta. 

« Vous ne pouvez pas continuer dans cette direc-
tion. Faites demi-tour ici » leur dit-il poliment mais 
fermement. « L’orage a fait des dégâts sur la 
route. Ce serait dangereux d’aller plus loin. » 

Heureusement que ce policier était là pour les 
aider et les avertir du danger. Ils firent donc demi-
tour et cherchèrent une autre route. 

Aujourd’hui nous allons parler d’un homme qui a 
fait demi-tour. Il fut averti non par la voix d’un 
policier mais par celle du Seigneur Jésus lui-
même. 

Nous devons tous faire demi-tour dans notre vie ! 

Image 5 – 1 

Celui dont nous allons raconter l’histoire au-
jourd’hui s’appelait Saul. Son histoire se trouve 
dans la Bible, dans le livre des Actes. Bien sûr, 
c’est une histoire vraie comme toutes celles de la 
Bible, la Parole de Dieu. Saul vivait à peu près en 
même temps que Philippe et l’éthiopien dont nous 
avons parlé la dernière fois. Les chrétiens comme 
Philippe parlaient à tous du Seigneur Jésus et 
beaucoup croyaient qu’il était vraiment le Fils de 
Dieu, envoyé du Ciel par son Père pour être le 
Sauveur du monde. 

Mais il y avait aussi beaucoup de chefs juifs qui 
ne croyaient pas en Jésus. Ils savaient qu’il avait 
été mis à mort sur une croix mais ils ne croyaient 
pas qu’il était ressuscité et qu’il était le Fils de 
Dieu. Quand ils réalisèrent que beaucoup de gens 
devenaient chrétiens (disciples du Seigneur Jé-
sus) ils se fâchèrent et commencèrent à les per-
sécuter. Persécuter quelqu’un veut dire lui faire du 
mal, le maltraiter à cause de ce qu’il croit.  

Saul faisait partie de ces gens qui  persécutaient 
les chrétiens. Il commença par persécuter ceux 
de la ville de Jérusalem, la ville où Jésus était 
mort.  Les chrétiens étaient mis en prison, battus 
et certains étaient même tués. Les chrétiens 
commencèrent alors à s’enfuir vers d’autres villes 
comme Damas. Saul décida donc d’aller les cher-
cher à Damas et de les ramener à Jérusalem pour 
les faire mettre en prison.  

Saul alla voir le grand-prêtre juif pour lui deman-
der des lettres lui donnant le droit d’arrêter les 
chrétiens de Damas. Quand les chefs juifs de la 

ville verraient les lettres du grand-prêtre,  ils lui 
permettraient certainement d'emmener les chré-
tiens ! 

Saul n’eut aucune peine à obtenir ces lettres car 
le chef de Jérusalem ne croyait pas en Jésus non 
plus. Il se prépara donc pour le long voyage 
d’environ 250 kilomètres qui lui prendrait plusieurs 
jours. Il rassembla quelques hommes et des che-
vaux et il se mit en route. 

Si vous connaissez le Seigneur Jésus comme 
votre Sauveur, vous pourriez aider les chrétiens 
qui sont encore maintenant persécutés dans bien 
des pays du monde. Vous pourriez les aider en 
priant pour eux. Certains sont battus ; certains 
jeunes sont chassés de chez eux quand ils croient 
en Jésus ; des églises sont brûlées ; beaucoup de 
chrétiens sont même tués. Quand vous remerciez 
Dieu d’être si bon envers vous, voulez-vous aussi 
prier pour ces chrétiens ? Ils souffrent parce qu’ils 
aiment le Seigneur Jésus et veulent lui obéir, 
exactement comme les chrétiens qui vivaient il y a 
2000 ans du temps de Saul.    

Image 5 – 2 

Quand Saul était jeune, il avait habité la ville de 
Tarse. Il avait étudié les livres de l'Ancien Testa-
ment dans la Bible. Il avait appris les dix com-
mandements et essayait d'obéir aux lois de Dieu. 
Il y  avait aussi beaucoup d’autres règles établies 
par des hommes. Saul essayait de toutes les 
suivre. Il était devenu quelqu’un de très orgueil-
leux. Il était sûr qu’ainsi il faisait plaisir à Dieu. Il 
ne réalisait pas que, par ses propres efforts, il ne 
pouvait pas être assez bon pour plaire à Dieu ni 
gagner son accès au Ciel.  

As-tu compris que tu ne peux pas aller au Ciel en 
étant quelqu’un de bien ? Personne ne le peut. 
Nous avons tous une nature mauvaise qui nous 
pousse à mal agir et à pécher contre Dieu tous les 
jours. Dieu nous dit dans la Bible : « Soyez bons 
les uns envers les autres, compatissants, vous 
pardonnant réciproquement » (Ephésiens 4 :32). 
Es-tu toujours bon envers les autres ? Pardonnes-
tu toujours à quelqu’un qui te fait du mal ? Non. 
Personne ne peut aller au Ciel en essayant d’être 
bon. Dès notre enfance, nous allons dans la mau-
vaise direction. Beaucoup de gens pensent qu’on 
peut aller au Ciel en faisant le bien, mais aux yeux 
de Dieu qui est parfait, nos bonnes actions ne 
sont pas suffisantes. 

Imagine que tu es au bord d’une rivière de 20 
mètres de large. Tu veux te rendre de l’autre côté. 
Tu recules de quelques pas, tu cours aussi vite 
que tu le peux et tu sautes. tu fais un grand bond 
de 4 mètres et tu tombes dans l’eau. Tu es tombé 



 4

très loin du but ! Un de tes copains essaie de faire 
la même chose et fait un peu mieux que toi, 5 
mètres ; lui aussi tombe dans l’eau. Ensuite celui 
qui détient le record du monde de saut en lon-
gueur arrive et va jusqu’à 9 mètres ! Lui aussi 
tombe dans l’eau. Essayer d’aller au ciel en étant 
bon est un peu comme cela. Peut-être te dis-tu : 
« Je suis un peu mieux que mon ami ou pas aussi 
mauvais que celui-là ». Mais personne ne peut 
atteindre ce que Dieu désire. Nous devons tous 
faire demi-tour dans la vie. Nous devons nous 
détourner du péché et arrêter de chercher à nous 
sauver nous-mêmes en faisant de bonnes 
choses. Saul avait besoin d’apprendre cela.  

Image 5 – 3 

En route pour Damas, Saul réfléchissait à com-
ment il trouverait et arrêterait les chrétiens. Il pen-
sait même plaire à Dieu en faisant cela. 

Ce devait être un long voyage fatigant sous un 
soleil de plomb et sur les routes poussiéreuses. 
Mais il avançait avec ses compagnons. Enfin ils 
approchaient de la ville qu’on pouvait peut-être 
voir au loin. Tout à coup, quelque chose 
d’extraordinaire arriva. Nous pouvons le lire dans 
la Parole de Dieu.  

Lisez Actes 9 :3 dans votre Bible. 

Image 5 – 4 

Soudain, une lumière éclatante, traversa le ciel. 
Elle était si brillante que Saul tomba par terre. 
Alors qu’il était étendu sur le sol ébloui et meurtri, 
il entendit une voix qui disait : « Saul, Saul » Il dut 
se demander : « Qu’est-ce que c’est que cette 
voix ? Qui pourrait m’appeler ici, sur cette route  
et que veut-on me dire ? » Saul écouta et enten-
dit : "Saul, Saul, pourquoi me persécutes-tu ?" 
(Actes 9 :4) Saul répondit : "Qui es-tu, Seigneur ?" 
(v.5) 

La voix répondit : "Je suis Jésus que tu persé-
cutes". Quel choc pour Saul ! Il croyait que Jésus 
était mort et enterré ; Mais voilà qu’il lui parlait du 
ciel. « S’il me parle du ciel avec toute cette lu-
mière, c’est que Jésus doit être Dieu ! » pensa 
Saul.  

Image 5 – 5 

Saul réalisa qu’il avait fait complètement fausse 
route dans ce qu’il pensait du Seigneur Jésus. Il 
s’était trompé en pensant qu’il n’était qu’un simple 
homme. Il croyait bien agir en persécutant les 
gens qui croyaient en Jésus. Saul était sur la 
route de la vie mais il allait dans le mauvais sens. 
Il s’éloignait de Dieu. Il lui fallait faire demi-tour. 

Jusqu’à ce moment-là Saul ne savait pas qui était 
Jésus. Et toi, le sais-tu ? 

Vous pourriez en profiter pour parler du Seigneur 
Jésus en posant des questions aux enfants. Voici 
des exemples : 

• Où était le Seigneur Jésus avant de venir dans 
le monde ? (au Ciel avec son Père) 

• Comment est-il venu dans le monde (comme 
un bébé à Bethléhem) 

• Il grandit, il devint un homme mais, d’une cer-
taine manière, il était différent des autres. En 
quoi ? (il était parfait ; sans péché) 

• Il connut une mort cruelle : la crucifixion. Pour-
quoi Dieu a-t-il permis que de méchants hommes 
le mettent à mort (il était puni non pas pour ses 
péchés mais pour les nôtres) 

• Est-il resté mort ? (non, après 3 jours dans le 
tombeau, Dieu l’a ressuscité) 

• Est-il toujours vivant ? Si oui, où est-il mainte-
nant ?  (oui et il est au Ciel)  

Image 5 – 4 

Saul commençait à comprendre que Jésus était le 
Fils de Dieu, le Sauveur du monde. Etendu par 
terre et tremblant de peur, il lui posa une question. 

Lisons-la dans la Bible dans Actes 9 :6 :  

"Seigneur, que veux-tu que je fasse ?"  

Le Seigneur répondit : "Lève-toi, entre dans la 
ville, et on te dira ce que tu dois faire". 

Image 5 – 6 

Saul se leva mais la lumière du ciel avait été si 
éclatante qu’il était aveugle. Il ne pouvait rien voir.  
Ses compagnons durent le guider et l’aider à arri-
ver jusqu’à Damas. 

Il avança le long d’une rue qu’on appelait la rue 
Droite et alla s’installer dans la maison d’un 
homme qui s’appelait Judas. 

La Bible nous dit que Saul qui n’y voyait rien resta 
trois jours dans cette maison sans boire et sans 
manger. Que faisait-il ? La Bible nous dit qu’il 
priait Dieu (Actes 9 :11). Nous ne savons pas ce 
qu’il disait mais il a certainement demandé à Dieu 
de lui pardonner tous ses péchés. Il a reconnu 



 5

être allé dans la mauvaise direction. Mais mainte-
nant il réalisait qui était Jésus et il voulait changer, 
faire demi-tour. Il croyait que Jésus était le Fils de 
Dieu qui pouvait le pardonner et le mettre sur la 
route du Ciel. 

C’est exactement ce que tu as besoin de faire si 
tu ne t’es encore jamais tourné vers Jésus et si tu 
ne lui as pas encore demandé d’être ton Sauveur. 
Tu n’as pas désobéi à Dieu de la même manière 
que Saul. Tu n’as pas mis des chrétiens en pri-
son. Mais la Parole de Dieu dit que nous avons 
tous péché (Romains 3 :23), toi et les autres. 
Dans ton cœur, tu sais que c’est vrai. Tu as vécu 
en tournant le dos à Dieu, t’éloignant toujours plus 
de lui. Veux-tu que cela change ? Veux-tu te dé-
tourner des choses qui lui déplaisent ? Veux-tu 
croire au Seigneur Jésus comme ton Sauveur 
aujourd’hui ? 

La Bible dit : « Repentez-vous donc et convertis-
sez-vous pour que vos péchés soient effacés » 
(Actes 3 :19). « Se repentir » signifie tourner le 
dos à ses péchés. « Se convertir » veut dire faire 
demi-tour. Tourne-toi vers le Seigneur et de-
mande-lui de te pardonner et de te sauver. Si tu te 
détournes de tes péchés et que tu te tournes vers 
Jésus, tu as la promesse de Dieu que tes péchés 
seront effacés (enlevés). Ils seront tous pardon-
nés. Ce pourrait être le plus merveilleux jour de ta 
vie ! 

Le jour où Saul a rencontré Jésus et s’est mis en 
route vers le Ciel fut une journée magnifique dans 
sa vie. Mais il était toujours aveugle. Même les 
yeux grand ouverts, il n’y voyait rien. Mais Dieu 
avait prévu une autre merveilleuse bénédiction 
pour lui. 

Image  5 – 7 

Dans la ville de Damas, il y avait un chrétien 
nommé Ananias. 

Dieu lui apparut dans une vision (c’est comme un 
rêve spécial) et lui dit : « Ananias, je veux que tu 
ailles à la maison de Judas dans la rue Droite et 
que tu demandes à voir Saul de Tarse ! » 

Ananias n’en croyait pas ses oreilles et il répon-
dit : « Seigneur, j’ai beaucoup entendu parler de 
cet homme et de tout le mal qu’il a fait aux chré-
tiens de Jérusalem. Il est venu ici pour mettre les 
chrétiens en prison. » 

Ananias devait se dire : « Sûrement Dieu ne peut 
pas vouloir que j’aille parler à cet homme cruel ! » 

Dieu lui expliqua que Saul avait changé. Il avait 
rencontré le Seigneur Jésus et désormais il 

croyait en lui. Il était devenu son disciple. Lui aus-
si était chrétien. Maintenant, au lieu de menacer 
les chrétiens, il priait. Dieu dit à Ananias qu’un 
jour Saul lui-même allait être persécuté et souffri-
rait pour le Seigneur Jésus. 

Ananias avait peut-être un peu peur mais il se mit 
en route pour faire ce que Dieu lui demandait. Il 
arriva à la maison où était Saul, entra et lui dit : 
"Saul, mon frère ». 

Pourquoi penses-tu qu’il a appelé Saul son 
« frère » ? Oui, parce que maintenant Saul faisait 
partie de la famille de Dieu comme Ananias. 

« Saul, mon frère, le Seigneur Jésus qui t'est ap-
paru sur le chemin par lequel tu venais, m'a en-
voyé pour que tu recouvres la vue et que tu sois 
rempli du Saint-Esprit." (Actes 9 :17). Aussitôt, 
des sortes d'écailles tombèrent des yeux de Saul 
qui pouvait enfin voir de nouveau. 

Dieu utilisa Ananias ce jour-là pour aider Saul à 
commencer sa nouvelle vie transformée de chré-
tien.  

Si tu aimes le Seigneur Jésus et fais partie de la 
famille de Dieu, il peut aussi t’utiliser. Tu n’aideras 
peut-être pas quelqu’un à retrouver la vue mais tu 
pourrais avoir un rôle très important en priant pour 
les autres. Tu peux prier pour les chrétiens persé-
cutés dans d’autres pays et pour tes amis. Dans 
la Bible, Dieu dit à ses enfants de « prier sans 
cesse » (1 Thessaloniciens 5 :17) ce qui veut dire 
que tu peux toujours parler à Dieu, n’importe 
quand et n’importe où. Lui demandes-tu que tes 
amis puissent connaître le Seigneur comme leur 
Sauveur ? Tu pourrais faire une petite liste avec 
des noms dans un carnet et commencer à prier 
pour eux tous les jours. Demande-lui que ta vie 
soit un exemple pour eux, qu’il te donne le cou-
rage de les inviter à venir avec toi au club pour 
entendre l’évangile. Dieu peut t’aider à faire cela 
comme il a aidé Ananias quand il avait peur d’aller 
voir Saul. 

Peu de temps après avoir retrouvé la vue, Saul fut 
baptisé pour montrer que maintenant il croyait au 
Seigneur Jésus. Vous vous rappelez que 
l’éthiopien avait fait la même chose.  

Devine ce qui est arrivé ensuite ?  

Image 5 – 8 

Saul commença à prêcher à Damas que  Jésus-
Christ était le Fils de Dieu ! Il avait vraiment fait 
demi-tour ! Au lieu de persécuter ceux qui aimait 
Jésus, il était maintenant lui-même un disciple du 
Seigneur. Il voulait que d’autres entendent parler 
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