
Le tour du monde 

 

 

 

Introduction au jeu  
 
Une agence de voyage vous offre un billet gratuit pour faire le tour du monde ! (Distribuer les billets. 
Ils serviront pour marquer les scores des enfants) Mais serez‐vous capable de vivre en Inde, ou au 
Mexique. Saurez‐vous traverser un désert, ou franchir l’océan ? 
Chaque équipe aura 4 mn pour réaliser un défi sur chaque continent, puis au coup de sifflet, il devra 
se rendre au défi suivant. L’ordre dans lequel vous devez faire votre voyage se trouve sur votre  
billet ! 
+ envoi des équipes à leur premier poste de jeu.  
 
 
Pour les moniteurs 
 
Lieu du jeu : faites tout dans 1 salle. Le but n’est pas de chercher les postes. 
Durée du jeu : 30 mn 
5 équipes maximum 
Préparation : 
Vous tiendrez chacun un poste de jeu. Déterminez qui sifflera toutes les 4 minutes.  
Ayez sur vous un stylo. Vous inscrirez après chaque passage le score de l’équipe (cumulez les points 
de tous les enfants d’une même équipe) sur leur billet. 
Pour stimuler l’imagination des enfants, nous vous encourageons à trouver un déguisement qui 
représente votre continent. Un chapeau peut très bien faire l’affaire ! Imprimez votre poste de jeu 
avec le nom de votre continent. Ainsi les enfants pourront trouver leur chemin. 

 
Postes de jeu 
 
L’Europe 
 
Matériel nécessaire : 

Un plateau, une vingtaine d’objets qui représentent l’Europe, un torchon pour recouvrir 
 

Introduction au poste de jeu : 
Nous vivons sur ce continent, donc, tu te dis : facile ! Mais sauras‐tu retrouver les objets 
qu’on utilise couramment ? 

 

Règles du jeu : 
Laisser les enfants observer tout ce qu’il y a sur le plateau pendant 30 secondes. Puis faites‐
les se retourner pour enlever un objet. A votre signal, les enfants se retournent à nouveau, 
observent le plateau et cherche l’objet manquant. 
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Comptage des points :  
Comptez le nombre d’objets trouvés pendant les 4 mn. 1 objet = 1 point. 

 
 

 
L’Asie 
 
Matériel nécessaire : 

Une paire de baguettes et des poissons imprimés et découpés, un panier avec les poissons et 
une assiette pour l’arrivée du parcours.  

 

Préparation du poste de jeu : 
Délimiter le parcours à faire. 

 

Introduction au poste de jeu : 
Saurez‐vous utiliser des baguettes ? Sur ce continent, on aime particulièrement le poisson 
cru. Vous devrez attraper les poissons et les mettre dans une assiette. 

 

Règles du jeu : 
A tour de rôle, chaque enfant fera le parcours, jusqu’au coup de sifflet. 

Comptage des points :  
Un parcours = 1 point 

 
 

 
L’Amérique 
 
Matériel nécessaire :  

Une corde qui fera office de lasso, la tête de taureau imprimée et 
plastifiée, un balai et de la ficelle pour fixer la tête au balai. 

 

Préparation du poste de jeu : 
Fixer la tête du taureau au bout du balai et coincer le balai dans une 
chaise. Signaler au sol la ligne de lancement qui peut varier suivant l’âge 
des enfants. Faire une boucle dans la corde. 

 

Introduction au poste de jeu : 
Seriez‐vous de bons cow‐boys ? A vous d’attraper mon taureau ! 

 

Règles du jeu : 
A tour de rôle, les enfants essaient de passer la boucle de la corde autour de la tête du 
taureau. 

 

Comptage des points : 1 point chaque fois que c’est réussi 
 
 

 
L’Océanie 
 
 
 
 

Matériel nécessaire : 
Ficelle ou fil à scoubidou, fleurs en papier de différentes couleurs 

 

Préparation du poste de jeu : 
Découper des fleurs dans différents papiers de couleur. Faire un trou au milieu des fleurs.  
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Faire 3 modèles différents de colliers de fleurs, avec une dizaine de fleurs. Si vous avez de 
jeunes enfants, il faudra faire des colliers avec moins de fleurs. 

 

Introduction au poste de jeu : 
L’Océanie est connue pour les colliers de fleurs que les touristes reçoivent à leur arrivée ! 
Sauriez‐vous les reproduire ? 

 

Règles du jeu : 
Toute l’équipe observe pendant 1 minute le 1er collier, puis vous le cachez. Ils doivent 
reproduire exactement le collier en utilisant la ficelle. 

 

Comptage des points :  
1 point par collier reproduit exactement. 

 
 

 
L’Afrique 
 
Matériel nécessaire : 

Une corbeille, des fruits en plastique 
 

Préparation du poste de jeu : 
Installez un petit parcours que les enfants devront effectuer avec leur corbeille sur la tête. 
Attention, il doit être court ! 

 

Introduction au poste de jeu : 
  Transporter de l’eau ou des aliments prend beaucoup de temps sur ce continent. Saurez‐vous 
m’aider en apportant le plus de fruits possible jusqu’à ma hutte ? 
 

Règles du jeu : 
A tour de rôle, chaque enfant prend un fruit qu’il met dans la corbeille et fait le parcours 
pour apporter le fruit. Au retour, il court simplement pour apporter la corbeille au suivant. Si 
la corbeille tombe, il doit tout ramener au suivant et se met à l’arrière de la file. 

 

Comptage des points :  
1 point par parcours réalisé 
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