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L’aki est un jeu d’action d’origine Coréenne. La balle molle en forme d’oiseau est utilisée comme une 
balle de foot. Le but est de faire rebondir l’aki sur ses genoux sans le faire tomber. 

Les garçons feront rapidement des concours, les filles préférant souvent ne pas abimer leur œuvre, 
elles préfèrent souvent l’utiliser comme décoration. 

Votre modèle peut alors servir à s’exercer…. 

 

Matériel nécessaire 

‐  Une chaussette de couleur par enfant 
‐ De la feutrine de couleur pour les pattes, le bec, les yeux et la queue 
‐ De quoi remplir la chaussette (sciure de bois, litière pour chat, Sable pas trop fin, haricots secs,…) 
‐ Des plumes 
‐ Ciseaux, colle 
‐ Un pistolet à colle pour fixer plus fortement les plumes peut être utile, mais n’est pas nécessaire. 
‐ Gabarits pour les pattes, la queue, le bec et les yeux 
‐ Feutre noir 
 
 
A faire avant 
 
‐ Imprimer les gabarits (1 pour 2 enfants), les découper. 
 

Etapes de réalisation 

‐ Choisir une chaussette 
‐ La remplir et faire un nœud 
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‐ Tracer sur la feutrine 2x le 
bec, les pattes, les 2 yeux et 
la frange de la queue. Les 
enfants choisissent leurs 
couleurs. Pour les yeux, 
l’idéal reste le blanc avec un 
rond noir plus petit. 

‐ Coller les différentes parties 
de feutrine 
 
 

‐ Encoller les bouts des plumes et les planter dans les côtés de 
l’oiseau. Il faut bien écarter les mailles de la chaussette pour 
y arriver. 

‐ Bien laisser sécher avant de l’utiliser  
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