
Une question d’obéissance ‐ Jonas 
 
 
Passages Bibliques  
 
Le livre de Jonas ; Mathieu 12 v 39‐41 ; 2 Rois 14 v 25 
 
 
Objectif de la leçon 
 
L‘objectif ici, n’est pas de voir tous les détails de l’histoire de Jonas, mais de faire trouver aux enfants 
quelles sont les réponses que Jonas et les habitants de Ninive ont donné à Dieu et quelles étaient les 
conséquences de l’obéissance ou la désobéissance. Voilà pourquoi, certains détails ne sont pas 
mentionnés. Il vous faut imprimer les différents « oui » pour laisser choisir les enfants à chaque étape. 
 
Vérité à souligner : Dieu veut ton bien 
Application NC et C : dis‐lui « oui » (obéis) de tout ton cœur ! 
 
 
Plan de la leçon 
 

1. Dieu juge les habitants de Ninive 

2. Dieu envoie Jonas avertir les habitants de la ville 

3. Jonas s’enfuit 

4. Il prend un bateau, mais la tempête arrive (conséquence) 

5. Il demande à être jeté par‐dessus bord (conséquence) 

6. Il est avalé par un gros poisson (conséquence) 

7. Après 3 jours, il se repent 

8. Le poisson le recrache sur la rive (conséquence) 

9. Dieu renvoie Jonas à Ninive 

10. Jonas obéit et il va avertir la ville 

11. Les habitants regrettent et se repentent 

12. Dieu épargne la ville (conséquence) 

13. Jonas boude sous le ricin (conséquence) 

14. Dieu lui donne une leçon, celle du ricin 

Non ! 

Non ! 

 
Oui ! 

 
Oui ! 

Oui, 
obligé
! 

Oui , 
mais… 
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Leçon 
 
 

 
Dieu devait être  attristé en  regardant  la  grande  ville de Ninive,  la  capitale du 
puissant empire assyrien. 
Il voyait une ville pleine de méchanceté. Les habitants se livraient à toutes sortes 

de crimes et de péchés. Oh ! Comme Dieu détestait leur façon de vivre ! Mais autant Il détestait 
leurs péchés, autant Il les aimait, eux. Il voulait qu’ils abandonnent leurs péchés pour se tourner 
vers Lui, pour qu’Il ne soit pas obligé de  les punir ! Puisque nous avons vu qu’obéir, c’est dire 
« oui »  à  Dieu,  que  disaient  les  habitants  de  Ninive à  Dieu?  (Laissez  choisir  les  enfants)  Ils 
disaient « non » ! Dieu aimait les Ninivites, mais parce qu’Il est Dieu, Il doit punir le péché. Dire 
« non » à Dieu a malheureusement des conséquences : 40 jours et Dieu allait détruire leur ville. 
 
Dieu parla à un homme nommé Jonas qui vivait près de Nazareth, dans le nord du pays d’Israël. 
Il était prophète, c’est‐à‐dire quelqu’un qui parle de  la part de Dieu. Dieu avait un travail tout 
particulier pour  Jonas. C’est  lui que Dieu voulait envoyer pour avertir Ninive. Mais  Jonas n’en 
avait pas envie ! 
 

Il s’est enfui !  Imaginez cela ! Jonas pensait pouvoir échapper à Dieu !  Il est allé 
dans  le port de Joppé et a embarqué à bord d’un bateau qui allait à Tarsis,  loin 
dans  la direction opposée.   En  faisant cela, quelle réponse  Jonas a‐t‐il donné à 

Dieu ? (Laissez choisir les enfants) Lui aussi a dit « non ! » à Dieu ! 
Toi qui connais le Seigneur, choisis‐tu toujours d’obéir à Dieu ? Pas toujours facile, n’est‐ce pas ? 
Tu ne pourras lui obéir de tout ton cœur, que si tu comprends que le Seigneur veut toujours ton 
bien. Lorsqu’il te donne un conseil, un ordre, c’est le meilleur pour toi  et pour les autres! 
 

Dieu a fait souffler un grand vent et une terrible tempête s’est déchaînée sur  la 
mer. La  tempête était  si  terrible que  le bateau  s’est presque cassé en deux. Et 
pendant tout ce temps, que faisait Jonas ? Il dormait parmi les bagages ! Il devait 
être exténué après sa fuite de plus de cent kilomètres pour prendre le bateau. 
 
Mais il n'a pas dormi longtemps. Bientôt, le capitaine du bateau est venu secouer 
Jonas. 
« Qu'est‐ce que tu fais là, tu dors ? Lève‐toi ! Prie ton Dieu ! » 

Les marins n'ont pas tardé à savoir qui était la cause de tous ces ennuis. Jonas leur dit que son 
Dieu était celui qui avait créé la mer et la terre. Il a reconnu qu'il avait essayé de s'enfuir de la 
présence du Seigneur.  
Plus les marins l'écoutaient, plus ils étaient effrayés. 
« Pourquoi as‐tu fais cela ? Qu'allons‐nous faire de toi pour que la mer se calme ? » 
 « Prenez‐moi et jetez‐moi dans la mer ! » leur a‐t‐il répondu. 
Jonas savait que sa désobéissance était la cause de cette tempête.  
Les marins ne voulaient pas le jeter dans la mer en furie, mais pour survivre, c'est ce qu'ils ont 
fini par faire. Et à peine Jonas eut‐il touché l'eau que la tempête s'apaisa ! 
 

Alors, Dieu a envoyé un grand poisson pour qu'il avale Jonas tout entier ! Comme 
Jonas  a  dû  être  surpris  de  se  retrouver  vivant  dans  le  ventre  de  ce  poisson  ! 
Vivant, mais terrifié ! 
Pendant trois  jours et trois nuits, Jonas est resté à  l'intérieur de ce poisson.  Il a 
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eu  le  temps  de  réfléchir !  La  tempête,  être  dans  le  ventre  de  ce  poisson,  n’était‐ce  pas  la 
conséquence d’avoir dit « non » à Dieu ? Il ne pouvait s’en prendra qu’à lui‐même ! 
T’es‐tu déjà dit cela, toi‐aussi ? Tu aimes le Seigneur, et pourtant ti choisis parfois de lui désobéir 
car ça t’arrange sur  le moment, ou pour faire comme  les autres. Un mensonge ? Voler comme 
tes copains ? Et maintenant tu te retrouves coincé dans ton mauvais choix ! Jonas aussi avait fait 
un mauvais choix ! 
Dans  son  poisson,  Il  commence  alors  à  prier.  Il  savait  que Dieu  seul  pouvait  le  sauver  et  le 
délivrer du ventre de ce poisson. Peut‐être  Jonas a‐t‐il dit quelque chose comme : « Seigneur, 
j’aurais mieux fait de t’obéir ! Je regrette de t’avoir dit « non » ! Fais‐quelque chose pour moi ! » 
Laquelle de ces bulles correspond à cet instant précis ? (Oui, de tout mon cœur) 
Si  tu  te  retrouves dans une  situation  impossible,  comme  Jonas à  cause de  ta désobéissance, 
parle toi aussi à Dieu ! Reconnais ton erreur et dis à Dieu : « oui,  je veux t’obéir de tout mon 
cœur ! Je sais maintenant que tu veux toujours mon bien ! » 
 
C'est alors que le Seigneur a parlé au poisson, qui a vomi Jonas sur la terre ferme. 
Comme il était là sur le rivage, Dieu lui a parlé une seconde fois : 
« Lève‐toi, va à Ninive, la grande ville, et dis tout ce que je te commande de dire. » 

 
Cette fois, Jonas est parti dans la bonne direction ! Quelle réponse Jonas semble‐
t‐il avoir donnée à Dieu ? (Laissez choisir les enfants. Il s choisiront certainement 
« oui, de  tout  son  cœur »).  La  suite nous montre que  Jonas à plutôt dit « Oui, 

obligé !».  Il  savait que  fuir ne  serait  à  rien.  Il  a obéit, mais  il n’avait pas envie. C’est un peu 
comment s’il trainait les pieds pour y aller !  
Aussitôt arrivé dans la ville, il a commencé à annoncer aux gens : 
« Encore quarante jours, et Ninive sera détruite ! » 
Qu'ont  fait  les gens de Ninive en voyant  Jonas et en entendant ses paroles d'avertissement ? 
Loin  de  continuer  sur  le  chemin  de  la méchanceté,  ils  se  sont  tournés  vers Dieu  et  se  sont 
repentis. Même le roi a regretté son péché et s'en est repenti. Il a demandé à tout le peuple de 
jeûner, c'est‐à‐dire de ne rien manger, et de crier à Dieu en demandant pardon et en cessant de 
faire le mal. 
Quelle réponse  les habitants de Ninive ont‐il donné à Dieu ? (Laissez choisir  les enfants) « Oui, 
de tout leur cœur » ! Ils ont dit « oui, nous avons fait le mal, oui, nous le regrettons, oui, nous 
demandons pardon, oui, maintenant nous voulons obéir de tout notre cœur à Dieu » ! 
Combien Dieu a dû  se  réjouir de  voir  tout  ce peuple  se  tourner  vers  Lui,  tous ensemble  ! A 
présent, Il n'aurait plus à les punir. 
 
Et toi ? As‐tu regretté tes méchancetés et t'es‐tu confié au Seigneur Jésus pour qu'Il te sauve ? 
Sinon, tu peux le faire aujourd'hui. Jésus est mort à ta place pour tes péchés et Il est ressuscité. 
En ce moment même, tu peux te tourner vers Lui et croire qu'Il est ton Sauveur. La Bible dit : 
"Quiconque croit en Lui ne périt pas, mais il a la vie éternelle". (Jean 3:16) 
 
(Moniteur : Invitez à la prière tout enfant qui désire recevoir Jésus comme Sauveur et demandez 
à  l'enfant qui veut  se décider mais qui a besoin d'aide de vous  retrouver après  la  leçon à un 
endroit que vous lui indiquerez.) 
 
Dieu se réjouit quand nous nous tournons vers Lui. Pourtant Jonas n'était pas content de voir les 
Ninivites se détourner de  leurs péchés.  Il en est même très fâché !  Il se plaint de ce que Dieu 
leur a pardonné ! Oui, il a obéit et prévenu la ville du jugement de Dieu, mais il savait bien que 
Dieu  allait avoir pitié d’eux et les épargner ! Quelle bulle correspond au message de Jonas (oui, 
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mais…) Jonas est‐il heureux en agissant ainsi ? Non ! 
Jonas  sortit de  la  ville et,  comme  le  soleil était  très  chaud,  il  se  fabriqua une 
petite cabane pour se protéger.  
Dieu a fait pousser une plante de ricin. Tout à coup juste à côté de Jonas, cette 
plante  se mit à grandir  jusqu'à  ce que  Jonas  soit entièrement  couvert de  son 

ombre.  Comme  c'était  agréable  !  Jonas  a  dû  être  soulagé  d'avoir  un  peu  d'ombre. Dieu  lui 
montrait à quel point il voulait son bien ! 
Seulement voilà,  le  lendemain, Dieu a envoyé un ver pour manger  la  racine du  ricin. La belle 
plante s'est desséchée et l'ombre si fraîche a disparu. 
 

Ce  jour‐là, Dieu a fait souffler un vent  impétueux et  le brûlant soleil s'est mis à 
taper sur la tête du prophète. De nouveau, Jonas s'est mis à se plaindre. Il voulait 
mourir.  Il n'avait pas encore appris à aimer  les hommes comme Dieu  les aime. 

Alors, Dieu lui a parlé encore une fois : 
« Fais‐tu bien de t'irriter à cause de ce ricin ? » 
 
C'est comme si Dieu disait : « Jonas, tu t'en fais davantage pour ce pauvre petit ricin que pour 
tous ces adultes, ces jeunes, ces enfants qui habitent dans la ville. Mais moi, je veux le bien des 
gens,  Jonas.  J'aime  tous  les  hommes  :  les  grands,  les  petits,  les  noirs,  les  blancs,  les  gens 
importants et ceux qui ne le sont pas. Je ne veux pas les détruire, je veux qu'ils viennent à moi 
et qu’ils m’obéissent de tout  leur cœur, car  je sais ce qui est bien pour eux ! Je veux toujours 
leur bien ! » 
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