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E P R E U V E  N ° 1    A  l a  so r t i e  d e  l a  m a i so n
« Il va falloir s‘habiller chaudement pour sortir ! »     
Toute votre équipe doit, à tour de rôle, mettre un bon-
net, des gants et une écharpe.
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E P R E U V E  N ° 2    A u  b o rd  d u  l a c
« Fais le tour du lac pour voir si le goûter s‘y trouve ! » 
La ficelle sur le sol en forme de cercle représente le lac. 
Chaque membre de votre équipe doit faire le tour de 
la ficelle 3 fois en marchant dessus.
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E P R E U V E  N ° 3    A u  v i e u x  h a n g a r
« Ce hangar est petit. Il va falloir se faufiler ! » 
Chaque membre de votre équipe doit s‘accroupir, se 
tenir par les épaules pour faire une chenille, puis avan-
cer de 4 mètres sans tomber.
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E P R E U V E  N ° 4    D a n s  l a  c h a m b re  d e  G ré g o r y
Mettez-vous en file indienne. Le 1er enfant soufflera un 
message dans l’oreille de celui qui se trouve derrière 
lui. Le dernier de la file devra le répéter sans erreur. S’il 
se trompe, il faudra recommencer. Voici le message 
secret :  « Chut ! Il ne faut pas réveiller le bébé ! »
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E P R E U V E  N ° 5    A u  s a l o n
« Mais où est la Bible de l’arrière-grand-père ? »
Vous devrez trouver une Bible, cachée dans la pièce, 
puis chercher Luc 2.10-11 et lire ces deux versets à 
voix haute.
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E P R E U V E  N ° 6    D a n s  l ’e sca l i e r
« Chez Grégory, combien l‘escalier a-t-il de marches ?» 
Mettez-vous en file indienne. Vous allez vous transmet-
tre, les uns aux autres, un nombre secret à deux chif-
fres en vous tapant sur les épaules. L‘épaule de droite 
représentera les unités et celle de gauche les dizaines. 
Par exemple, pour transmettre « 21 », il faut taper deux 
fois sur l’épaule de gauche et une fois sur l’épaule de 
droite. Le dernier de la file devra être capable de dire le 
bon nombre pour remporter l‘épreuve. Voici le nombre 
secret pour le premier de la file : 24. 
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