
Jeu de piste pour découvrir la phrase clé du jour 

 

Principe 

Au fur et à mesure que les enfants arrivent au club, regroupez-les par petits groupes de 2-3, donnez-

leur une feuille et un stylo pour écrire les mots de la phrase mystère qu’ils découvriront petit à petit. 

Si les enfants sont petits, ils auront besoin d’un accompagnateur. 

Une sorte d’empreinte ou de flèche mène au premier mot. Puis une autre sorte d’empreinte ou 

flèche conduit au deuxième mot et ainsi de suite.  

 

Objectif 

Le thème étant de suivre le plan de Dieu, cela peut être comparé à un jeu de piste où nous 

découvrons les étapes au fur et à mesure. Voilà pourquoi, nous vous proposons de prévoir ce jeu de 

piste, qui permettra en même temps de découvrir le thème du jour. 

 

A faire à l’avance  

- Imprimer les mots à cacher, les empreintes d’animaux et les flèches 

-Découper grossièrement les empreintes et flèches. Le nombre varie en fonction de l’espace total 

dont vous disposez. 

- Mettre un bon stock de scotch et pâte à fixe pour mettre en place toutes les empreintes. 

- Mettre en place le jeu de piste.  

Pour cela, chaque empreinte amène à un mot, puis les empreintes changent pour aller au mot 

suivant selon le schéma suivant : 

1. Empreinte 1  est à montrer à l’accueil , à suivre par les enfants (elle fixée régulièrement au 

mur avec pâte à fixe ou scotch) jusqu’au premier mot (Dieu).  

2. Quand ils ont découvert le mot, les enfants l’inscrivent sur leur feuille.  

3. Changement d’empreinte dont la première apparition doit être sur la feuille du mot 

découvert afin que les enfants sachent quelle sorte d’ empreinte suivre désormais pour 

arriver au deuxième mot (a un) , ect… 

 

Découpage de la phrase à découvrir  (doc à imprimer): 

Dieu         a un          plan       pour       ta        vie 

 

 

Conclusion 

 

Lorsque tous les enfants ont fini le jeu de piste, rassemblez-les pour vérifier les mots de la phrase 

mystère. Soulignez la difficulté de ne pas se tromper dans le parcours, à reconnaitre le bon chemin 

par les empreintes et que découvrir le plan de Dieu pour notre vie n’est pas toujours aisé non plus. 


