Garde ta bouche- enseignement

L’enseignement de ce theme se fait en 4 parties qui peuvent étre préparées par 4 personnes
différentes.

Intro duction J

Utiliser I'image du chateau en aide visuelle pour bien montrer aux enfants les différentes parties d’un
chateau. Si vous groupe d’enfant est grand, projeter I'image au vidéoprojecteur pour une meilleure
visibilité.

Pourquoi vivait-on dans des chateaux ? Se protéger ! Point faible, les portes.

Comment protéger les portes ? Fossé, Pont-levis, grille en fer, portail en bois, tours de guet

Qu’est ce qui ne doit pas entrer ? Les ennemis

Qu’est ce qui ne doit pas sortir ? Les voleurs, traitres qui informent I’'ennemi

Si un chateau représente notre vie, une porte est une partie de notre corps par laquelle des choses
entrent et sortent. La bouche !

Qui ce que entre ? Aliments, air

Qu’est ce qui sort ? Aliments ? ® mais bien sr, surtout des paroles !

Ce qui sort de notre bouche doit étre filtré par un garde ! Un verset de la Bible nous I'enseigne.

Verset a apprendre ( Ps 141 v.3) J

l‘ Aides visuelles \'

Imprimez les feuilles, prenez les premiéres feuilles (avec le verset écrit) et coller illustrations dans

I'ordre. Au fur et a mesure que vous répétez le verset avec les enfants, vous cachez le texte et
montrez I'image qui correspond. Vous pouvez faire tenir les feuilles par d’autres moniteurs ou les
accrocher a un fil avec des pinces a linge.

Rappel : alternez répétitions et explications

[[ Explication a transmettre ]]

Uy
Seigneur = quand on dit « Seigneur », c’est qu’on s’adresse a Dieu. C'est donc une priére. %#

Psaume 141 v.3 = adresse ou trouver cette phrase dans la Bible ; c’est le roi David (homme qui aimait
Dieu) qui parle et qui demande quelque chose a Dieu. V

Mets une garde a ma bouche : ou mets un garde, un soldat qui va empécher certains mots de

passer . m



Veille sur la porte de mes lévres : David demande I'aide de Dieu car il sait combien les mots sont vite
sortis et qu’on le regrette bien souvent quand c’est trop tard.

Application : tri des paroles

[[ Aides visuelles

Imprimez et découpez les soldats « passe ! » et « stop ! »

Dans un sac opaque ou un petit carton, mettez une liste de mots qui sont de bonnes paroles mais
aussi des mauvaises.

Exemples de mensonges, moquerie, se plaindre, critique, les cris, les injures (mots blessants)
Exemples de bonnes paroles (encouragement, compliments, merci)

]

Comment procéder

Les enfants viennent piocher un mot et le fixe sous le soldat « passe ! » ou soldat « stop ! » en
fonction de ce qui devrait sortir de notre bouche ou pas

Echanges en petits groupes

Trouvez-vous facile ou difficile de parler trop vite ou de dire des choses que vous regrettez aprés ? Le
probléme, c’est qu’une fois sorties, c’est trop tard. On ne peut pas rattraper des mauvaises paroles !

3 conseils a retenir pour nous aider a trier

- Méfie-toi de ton ennemi ! (les paroles sont si vite sortis !)
- Ferme les portes ! (attention aux influences — le choix de tes copains, les endroits ou tu
vas peuvent t'influencer)
- Fais un rapport a ton chef !
o Silésus est le chef de ta vie, tu peux faire la méme priere que David. C'est lui qui
peut aider. Reconnait tes échecs et demande-lui de t'aider a faire des progres !
o Situn’as pas encore donné ta vie a Jésus, les mauvaises habitudes que tu as
seront toujours plus fortes que toi. Tu auras beau faire des efforts dans ce
domaine. Laisse Jésus d’abord chercher ton coeur, transformer ta vie et il t’aidera
aussi dans ce domaine (mettez-vous a disposition pour les conseiller
individuellement dans ce cas).



